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 چکيده

هواند در رشد و بالندگی او هأثیر بگذارد و کیفیت هرین روابط زندگی هر فرد است که میرابطه پدر فرزندی از جمله مرم :مقدمه و هدف

هیجانی در -زندگی او را هعیین کند. این پژوهش با هدف هعیین ارهباط اخالال شخصیت پدر با ادراک والدینی و شایساگی اجاماعی
 د.نوجوانا  انجام ش

 1402را ساکن شرر هررا  در سال و پدرا  آنساله  1۷ها  12نوجوا  دخار و پسر  202 هحلیلی بود. -هوصیفیپژوهش حاضر  روش کار:

، پرسشنامه مقیاس پدری 3پرسشنامه بالینی چندمحوری میلو   در این پژوهش از ابزارهای گیری در دسارس اناخاب شدند.با روش نمونه
ها با اسافاده از آزمو  همبساگی و رگرسیو  چندگانه همزما  هحلیل داده و اجاماعی اسافاده شد. هجزیه -هیجانی و پرسشنامه شایساگی

 انجام شد. 23نسخه  SPSSافزار در نرم

در را در هواند رابطه ادراک شده با پ یدر پدر م یو اجاناب یجبر-یوسواس ،یپارانوئید، ضد اجاماع تیاخالال شخص یهانشانه ها:يافته

( و -1۵/0و  -16/0، -1۵/0، -03/0 بی( و در پسرا  )مقدار باا به هره-0۵/0و  -1۵/0، -2۷/0، -1۵/0 بیدخارا  )مقدار باا به هره
در پسرا  )مقدار باا  زی( و ن-23/0و  -1۷/0، -12/0، -2۷/0 بیرا در دخارا  )مقدار باا به هره یجانیه یاجاماع یهایساگیشا نیهمچن
 (.p<0۵/0کند ) ینیبشیپ ی( به طور معنادار-16/0و  -06/0، -14/0، -12/0 بیبه هره

ا از پدر ی نوجوانا  و رابطه ادراک شده آنرهای اجاماعی هیجانهای اخالال شخصیت پدر عامل اثرگذار بر شایساگیویژگی ي:ريگجهينت

 ها به آ  پرداخاه شود.د هوجه قرار گرفاه و در مداخلات و ارزیابیار موربیش ندا زشناسی روانی پدر بر فرشود هاثیر آسیباست. هوصیه می

 نوجوا های اجاماعی، هنظیم هیجانی، مرارت، فرزند-پدرشخصیت، رابطه  تاخالالا ها:کليدواژه

 مجله دانشگاه علوم پزشکي جيرفت

 1404 بهار، 1، شماره 12ره دو

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.j
m

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             1 / 12

https://journal.jmu.ac.ir/article-1-822-en.html


 یجانی در نوجوانانه -هاي اجتماعیو شايستگی اوادراک رابطه با ، تلال شخصیت پدرهاي اخنشانه و همکاران/هاشمی سلطانیه 

 دسترسی آزاد  1404 بهار، 1، شماره 12دوره  /یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک

 مقدمه
سارده گبه نقش پدر در رشد فرزندا  به طور  ها دو دهه اخیر

در  Lamb مقاله هواندمینقطه عطف  کی .نشده بود پرداخاه
 کنندگا  فراموش مشارکت» را پدرا باشد که در آ   1۹۷۵
اند که ها نشا  دادهبررسی .دانستدر رشد فرزندا   «شده

شناخت  یم برالازشرط  ،شناسی روانی پدرا آسیب
 ارهباط Gottmanطبق نظر (. 1) راستنوجوانا  آن شناسیآسیب

دی قش زیا  نفرزندا آینده یهاشکست ایها با پدر در موفقیت
را را نآکه نقش عاطفی پدر در زندگی فرزندانش،  طوریدارد. به 

جنسی  یرو بی بندوبا یچو  اعایاد، بزهکار یبارا یاز عوامل ز
هر و گرم بطةکه در کودکی را یدارد و افرادمصو  نگه می

 ییوبا پدرشا  دارند، در بزرگسالی زندگی زناش یهرصمیمانه
ر ارهباط بیشار هحقیقات موجود ب .(2) دارند یهرنیلاشادهر و طو

 هیاند، در حالی که نظروجوا  مامرکز شدهن-دو نفره مادر
مادر -نوجوا  یهاکند که زوجخانواده اسادلال می یهاسیسام

 دهنداما مرهبط را نشا  می زیماما یهارسیسامیپدر ز-و نوجوا 
(3 .)Connell  وGoodman  رسد مینشا  دادند اگرچه به نظر

ادر مشناسی روانی فرزندا  بیشار با آسیب سازیت درونیلامشک
 سازیبرونیت لااما مشک شناسی پدر،مرهبط است ها با آسیب

 ستا بطپدر مره هم شناسی روانی مادر وبا آسیبهم فرزندا  
 و نیشناسی روانی والدمطالعاهی که ارهباط بین آسیب .(4)

اط از ارهب نیاند که انشا  دادهکنند، می یسازفرزندا  را مدل
ق دا  اهفاو هاثیر مادر بر فرزن (مادر)پدر بر همسر  ثیرأه قیطر
 و، رابطه پدر (۵)پژوهش پاکدامن و همکارا  طبق  .افادمی

بینی در پیش عامل مرمی ،فرزندا  به ویژه در دوره نوجوانی
 و Holdroyd رود.به شمار میت رفااری و هیجانی مشکلا
 یطرعامل خ اغلب معاقد بودند بیماری روانی والدین  همکارا

 یهصویر . برای به دست آورد استبرای بدرفااری با فرزند 
ی با روانی پدرا  و بدرفاار لامتهر، درک ارهباط بین سکامل

بررسی  ، مطالعاهی که بهکنو ها  .(6) فرزندا  بسیار مرم است
یر پردازند، هأثنی میرفاارهای والدی باشناسی روانی رابطه آسیب

امل شخصیت ع لال. اخااندگرفاه شخصیت را نادیده لالاخا
های فرزندا  و شیوه -در روابط والدین لالبرای اخا یخطر

 . (۷) ساز استفرزندپروری مشکل
نوجوانی  (WHO)طبق هعریف سازما  برداشت جرانی 

 10 سن از که است بزرگسالی و کودکی بین زندگی از ایمرحله
 یزیریپ یبرا یزما  مرم، مرحله نیادارد.  ادامه سالگی 1۹ اه
  در این مرحله، است. نوجوانا روانی و جسمی سلامت یهاهیپا

 کنندیرا هجربه م یاجاماع-یو روان یشناخا ،یجسم عیرشد سر
ها با آ  ملو هعا یریگمیهصم بر احساس، هفکر،امر  نیا که
نوجوانا   ایهبه هدریج نیاز د.گذاریم ریشا  هأثاطراف یایدن

نیاز به برای مثال  کند،میر نسبت به دورا  کودکی هغیی
ایجاد  منجر بههمین امر شود که شا  بیشار میلاساقلا

به ویژه نوجوا   -رابطه والد .(۸شود )میخانواده  در هاییچالش
ت. در نوجوا  اس یروابط در زندگ نیهراز مرم یکرابطه با پدر، ی

و خود والدین هی که نوجوانا  در خانواده با نوع هعاملاواقع 
کیفیت روانی و رفااری  در ها دارند،ادراکی که از رابطه با آ 

 . (۹اثرگذار است ) آنا 
 نوجوا  از شیوه و سبک برداشتمفروم ادراک والدینی، 

، به طور کلی صمیمیت (.10)است  شفرزندپروری والدین خود
با کاهش احامال هیجانی والدین حمایت و  عاطفی ارهباط

های اجاماعی رفاارهای پرخطر در نوجوانا  و کسب مرارت
ت با اند که رابطه مثبهدها نشا  داپژوهش (.11) رابطه دارد

 فرزندا  های اجاماعی و هیجانیشایساگیبرای کسب والدین 
ساز جریا  زمینه ،هیجانی-شایساگی اجاماعی. ستضروری

شناسایی و مدیریت هیجانات، هشکیل  هحول نوجوا  برای
حیطی برای مواجره با هغییرات م آمادگیهویت مثبت و سالم و 

ا در یهای اجاماعی( و و هیجانات منفی برآمده از آ  )درگیری
 عواملاست. به طورکلی های مثبت )رهبری گروه( موثر جنبه

 طهاک نوجوا  از رابنوجوا  و ادر-د رابطه والدنهوانماعددی می
وامل عدر میا  این  (.12) دهندبا والدینش را هحت هأثیر قرار 

ی شناخای والدین نقش مرمت روا و اخالالا صفاتها، ویژگی
 (.13) ندنکایفا می

 ، برانگیخاگی وهیجا شخصیت بزرگسالا  از نظر هنظیم 
 ظرفیت فرزندپروری آنرا در جنبه کلیدی روابط اجاماعی،

به اخالال  مبالا وا  مثال، والدینبه عن(. 14شود )محسوب می
 سازیذهنی از هریپایین سطوح ماوسط طور شخصیت مرزی به

 نشا  ار روانی و کنارل محافظایبیش از بیشاری سطوح و
شناخای در والدین از جمله اخالالات روا  (.1۵دهند )می

ت نوجوا  را هح-هواند رابطه والداخالالات شخصیت، نه هنرا می
نرا های اجاماعی و هیجانی آار دهد، بلکه بر رشد مرارتهأثیر قر

 ، پیامدهای سلامت روا در مشکلات (. این16اثرگذار است )
 شوندمی منعکس مشکلات رفااری، عاطفی و روابط با والدین

رد اخالال در عملک میست که فرض کنیمنطق نیبنابرا(. 1۷)
أثیر آنرا ه شخصیت والدین از جمله پدر بر رفاارهای والدینی

 (.1۸کند )گذارد و فرزندا  را ماأثر میمی

1۸0۸ 
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ندگی پدرا  در حاشیة زها، چه ها کنو  در پژوهش اگر
ول و فرض شده که اهمیت اندکی در هح در نظر گرفاهکودکا  

 مادر با روابط ند، اما روابط پدر با فرزندا  خود ازدار فرزندا  خود
 یشگیری از بروزدر پ اینقش ویژها  پدرفرزندا  جداست. 

د. دارنهای روانی فرزندا  ت رفااری، اجاماعی و آسیبلاکمش
 ازگاریحضور پدری سالم و مقادر درکنار فرزندا ، به افزایش س

از پدرا  بیشار . کندو کاهش پرخاشگری در آنرا کمک می
ق و جویی و مساقل بود  هشویفرزندا  را برای رقابتمادرا  

مانی های برانگیزاننده جسو هعامل زما  بیشاری را صرف بازی
 یهای هحولجنبه از برخیرشد هوانند در کنند. بنابراین میمی

اهد در نرایت، شو(. 1۸) شا  نقش مرمی داشاه باشندفرزندا 
ا  دهد که پدرها هأثیر مرمی بر هحول نوجوپژوهشی نشا  می

هش پژودارند، ولی ماهیت و گساردگی این هأثیر روشن نیست. 
ضر با هدف بررسی نقش اخالال شخصیت پدر بر رابطه حا

انا  ادراک شده از والد و شایساگی اجاماعی هیجانی در نوجو
 .دخار و پسر انجام شده است

 روش کار
است. جامعه آمگاری شگامل  یلیهحل-مطالعه حاضر هوصیفی

قطگع مساله در حال هحصیل در  1۷ها  12نوجوانا  دخار و پسر 
رگا های شرر هررا  و والگد پگدر آناا بیرسماوسطه اول و دوم د
 یریگنمونگه یبرا Fidell و Tabachnick بود. بر اساس فرمول

  N≥50+Mفرمول زا یحداقل حجم نمونه در مطالعات همبساگ
هعگداد  M حجگم نمونگه و N فرمگول نیگ. در اشگودیبگرآورد م

هگگای . بگگر اسگگاس هعگگداد ماغیر(1۹) اسگگت نیبگگشیپ یرهگگایماغ
ها برای ایگن پگژوهش با هوجه به امکا  ریزش نمونه بین وپیش
نفگر  102ر، نفگر دخاگ 100سال ) 1۷ها  12نفر از نوجوانا   202

د. بگا در دسارس اناخاب شگدن ورترا به صپسر( و والدین پدر آن
ندگی زسواد بود  پدرا ، محصل بود  نوجوانا  و حضور پدر در 

 ر گرفاگه شگد.نوجوا  به عنوا  ملاک ورود به پگژوهش در نظگ
کگگه اطلاعگگات  نکگگهیا یمخگگدوش بگگود  پرسشگگنامه بگگه معنگگا

 شیبگبه  یآزمودن ایخواساه شده نوشاه نشده باشد  کیدموگراف
 ندهد، بگه عنگوا  مگلاک خگروج در نظگر پاسخسوالات  %10از 

  .گرفاه شد
مدرسگه در منگاطق شگمال،  6از اخذ کد اخلاق هعگداد  پس

شگدند و پگس از موافقگت جنوب، شرق و غرب هرگرا  اناخگاب 
لازم بگه منظگور  یهایمدارس مدنظر و انجام هماهنگ نیمسئول
در  یها بگه صگورت حضگوراز پرسشنامه یپژوهش، بخش یاجرا

 گگرید یشد و بخش عیمدارس هوز نیا دوممقطع ماوسطه اول و 
. به دیها ارسال گردنوجوانا  و پدرا  آ  یبرا یبه صورت مجاز

کنندگا  به طگور مشارکت یهمام یکه هدف پژوهش برا یطور
در پگژوهش  یشخصگ تیکامل شگرح داده شگد، افگراد بگا رضگا

خاطر به افراد داده شد که  تیامن نیا نیمشارکت نمودند. همچن
 یپگژوهش بگه صگورت کلگ جیمحرمانه است و ناا آنرااطلاعات 

های زیگر اسگافاده . در پژوهش حاضر از پرسشگنامهشودیارائه م
 :گردید

پرسشنامه  :3باليني چند محوري ميلون  پرسشنامه

 یسنجابزار روا  کی (MCMI-III) 3 لو یم یچندمحور ینیبال
 ینیو نشانگا  بال یایشخص یهایژگیو یابیارز یاست که برا

 نهی. به گز(20) است ریسؤال بله/ خ 1۷۵شده و شامل  یطراح
 نیا. ردیگیهعلق نم یانمره ریخ نهینمره و به گز کیبله 

را  ینینشانگا  بال 10و  یایشخص یالگو 14نامه پرسش
 14سال به بالا کاربرد دارد.  1۸بزرگسالا   یو برا سنجدیم

افسرده، وابساه،  ،یاجاناب د،یزوئیشامل اسک یایشخص یالگو
 ،یجبر-یوسواس ک،یسایساد ،یضد اجاماع فاه،یخودش ،یشینما
 10او  دیارانوئو پ ،یمرز ،یپیزوهایخودآزار، اسک گرا،یمنف

 ک،یمان ،یشامل اضطراب، شبه جسم ینینشانگا  بال
دارو،  ایبه مواد  یبه الکل، وابساگ یوابساگ ،ییخوافسرده

و اخالال  یاساس یاسارس پس از ضربه، اخالال هفکر، افسردگ
هساند. در این پژوهش با هوجه به اخالالات شخصیای  یانیهذ

جبری، -ی، وسواسیاجاماع ضداناخاب شده )پارانوئید )بدگما (، 
ها یک از این خرده مقیاس اجانابی( سوالات مربوط به هر

، 40، 1۸ ماده و سوالات 16با  یاجاناب تیاناخاب شدند.. شخص
4۷ ،4۸ ،۵۷ ،6۹ ،۸0 ،۸4 ،۹۹ ،12۷ ،141 ،146 ،14۸ ،1۵1 ،

، ۷ماده و سوالات  1۷با  یضد اجاماع تیو شخص 1۷4، 1۵۸
13 ،14 ،1۷ ،21 ،3۸ ،41 ،۵2 ،۵3 ،۹3 ،101 ،113 ،122 ،136 ،

، 6ماده و سوالات  1۷با  دیپارانوئ تیو شخص 1۷2، 166، 13۹
۸ ،33 ،42 ،4۸ ،4۹ ،60 ،63 ،۸۹ ،103 ،11۵ ،13۸ ،146 ،1۵۸ ،

ماده و  1۷با  زین یجبر-وسواسی تیو شخص 1۷۵، 16۷، 1۵۹
، 101، ۹۷، ۸2، ۷2، ۵۹، ۵3، 41، 2۹، 22، 14، ۷، 2سوالات 

 ه. در مطالعه خواجشودیمشخص م 1۷2، 166، 13۹، 13۷، 114
    آزمو  با روش نیا یدرون یهمسان بیر(، ض21) یوگرم

KR-20 گزارش شده که  ۸4/0 نیانگیو م ۹2/0ها  6۹/0 نیب
 ییروا ن،یمناسب آ  است. همچن یداخل ییدهنده روانشا 

 یابزارها گریمثبت با د یهمبساگ قیآزمو  از طر یرونیب
آزمو   نیشده است. ا دییهأ یپزشکا سنجش اخالالات رو

۹1۸0  
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 دسترسی آزاد  1404 بهار، 1، شماره 12دوره  /یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک

( و در ۷/0 ییبازآزما ییای)پا بودهمناسب  ییایپا یدارا
 د.کاربرد دار یو پژوهش ینیبال یهاطیمح

و  Dick طهوسگ اسیگمق نیگا مقياس پددري: پرسشنامه

ر د شیخگو ادراک فرد از رابطه با پدر یابیبه منظور ارزهمکارا  
ک فگرد از چرار حگوز  ادرا است وشده  یطول دورا  رشد طراح

پگدر و  یعگاطف یدهاحساس فرد به پدر خود، پاسخ ش،یپدر خو
 کنگدیمگ یبایکه در رابطه با پدر اهفاق افااده است را ارز یعیوقا
لات مگاده بگه صگورت جمگ 63مؤلفه و  ۹ یابزار دارا نی. ا(22)

 یادرجگه ۵ وسگااریپ کی یآ  بر رو یهاکه پاسخ ستیفیهوص
. کسب نمگرات شوندیم یدبنجه= همیشه(، در۵ها  گاه= هیچ1)

و  ود استدر هعامل مثبت با فرزند خ یپدر ریاز هصو یبالاهر حاک
فرزنگد  پدر به نگدرت بگا دهدینشا  م رهنییدر مقابل، نمرات پا

 ینیامنفگهوسگط  اسیگمق نیگاست. امثبت داشاه  یخود رفاارها
 یعامل لیحلافاده از هبا اس ینی. فامن(23) شد یابیهرجمه و اعابار

 نیگا یهااعابگار سگازه ،یاصگل ةمؤلفگ لیبه روش هحل یاکاشاف
 ۹و  ۵4به  هیگو 63 ینیفامن آورد. در پژوهشرا به دست  اسیمق
مثبگت و نقگش  یعگاطف یدهپاسگخ اسیگخگرده مق 4بگه  ؤلفهم

پگدر  یآیام(، حضور منفگ ۸آیام(، حضور مثبت پدر ) 30) یاخلاق
. دافانگگی لیگگآیگگام( هقل ۷پگگدر ) یکننگگدگنیآیگگام( و نقگگش هأم ۹)

و د یزمان ةازآزمو  در فاصلب -با اسافاده از روش آزمو  نییفامن
و نقگش  یعاطف یهدپاسخ یهااسیمقخرده ییایپا بیهفاه ضر

پگگدر و نقگگش  یحضگگور مثبگگت پگگدر، حضگگور منفگگ ،یاخلاقگگ
به دسگت  ۸4/0و  ۸۸/0، ۹۵/0، ۹4/0 بیرا به هره یکنندگنیهأم

ه ز رابطگادراک فرد ا یابیارز یبرا یپدر اسیسشنامه مقآورد. پر
مؤلفگه اسگت. در  ۹و  هیگگو 63شگده و شگامل  یبا پگدر طراحگ

شگگامل  اسیگگمق هخگگرد 4بگگه  اسیگگمق نیگگا ،ینیپگگژوهش فگگامن
و  پگدر یمثبت، حضور مثبت پدر، حضور منفگ یعاطف یدهپاسخ

از  اسیگمق نیسازه ا یی. رواافتی لیپدر هقل یکنندگنینقش هأم
 ،ییایگشگد. در خصگوپ پا دییگهأ یاکاشاف یعامل لیهحل قیرط

 هااسیمقخرده یازآزمو  در فاصله دو هفاه براب -آزمو  بیضر
 اریبسگ ییایگدهنده پاگزارش شده کگه نشگا  ۹۵/0ها  ۸4/0 نیب

بطگه را تیگفیک یابیدر ارز نیهمچن اسیمق نیخوب ابزار است. ا
 .فرزند و پدر اعابار دارد

 ياجتمددداع ديجانيه يسدددتگيشا ۀپرسشدددنام

 یاجامگگاع گیجانیه یسگگاگیشا ةپرسشگگنام :آمددوناندانش

سگؤال در  2۵بگا  یدهگگزارش ابزار خود کی( 24) آموزا دانش
، مخگالفم= 2مخالفم=  ی، ها حد1)کاملاً مخالفم=  کرتیل فیط
 نی( است. ا6، کاملاً موافقم= ۵، موافقم= 4موافقم=  ی، ها حد3

 ی(، آگگاه4هگا  1 یهاهیگ)گو یخودآگگاه ةپنج مؤلفگ نامهپرسش
هگا  11 یهاهیگ)گو یایری(، خودمگد10هگا  ۵ یهاهی)گو یاجاماع

 یریگمی( و هصگگم20هگگا  16 یهاهیگگرابطگگه )گو تیری(، مگگد1۵
 یدرونگ ی. همسگانسگنجدی( را م2۵هگا  21 یهاهیمسئولانه )گو

 گیماعاجا یسگاگیشا یهامؤلفگه یکرونباخ بگرا یآلفا قیازطر
 ییایگپا انگریگشگده کگه ب گزارش ۷6/0ها  ۷1/0  در باز یجانیه

 اسیدر ق زیپرسشنامه ن نیبشیپ ییمطلوب پرسشنامه است. روا
نشا   یسیو زبا  انگل یاضیدروس علوم، ر یلیهحص شرفتیبا پ

 یهااسگگت شگگاخص نیبگگشیپ یگگیروا یداد کگگه پرسشگگنامه دارا
ا  و همکگگار ونگگدیلپرسشگگنامه در پگگژوهش امامق یسگگنجتیکفا

کرونباخ  یآلفا قیطر ازپرسشنامه  ییایشد و نشا  داد پا یبررس
 ،یاجامگگاع یآگگگاه ،یخودآگگگاه یهاهرکگگدام از مؤلفگگه یبگگرا

 بیهره همسئولانه ب یریگمیرابطه و هصم تیریمد ،یایریخودمد
 نیگ. در ا(2۵) اسگت ۷۷/0و  ۷۹/0، ۸0/0، ۷۹/0، ۷۸/0برابر بگا 
 یکرونبگاخ بگرا یلفگاآ قیگطر از شگنامهپرس ییایپا زیپژوهش ن

 تیریمگد ،یایریخودمگد ،یاجاماع یآگاه ،یخودآگاه یهامؤلفه
، ۸6/0، ۷۵/0برابگگر  بیهرهمسگئولانه بگه یریگمیرابطگه و هصگم

 .محاسبه شد ۷1/0و  ۷1/0، ۷۹/0
ن هعیگی یپژوهش، بگرا یهاهیسوال و فرض تیهوجه ماه با

 سگاگییو شا نییرابطه اخگالال شخصگیت پگدر بگا ادراک والگد
سگاله شگرر هرگرا ، از  1۷ها 12وجوانا  هیجانی در ن -جاماعیا

روش همبسگگاگی پیرسگگو  و رگرسگگیو  چندگانگگه همزمگگا  بگگا 
 جگامبگل از انقاسافاده شد.  23نسخه  SPSS افزاراسافاده از نرم

اصگلی آ  شگامل مفروضگه نرمگال  یهارضفهحلیل، پیش نیا
 کیگگارپگگژوهش بگگا اسگگافاده از آزمگگو  ناپارام یرهگگایبگگود  ماغ

 نیقگرار گرفگت، همچنگ یکولموگروف اسگمیرنوف مگورد بررسگ
مرگم  یهگافرضاز پیش کگییها که مفروضه اساقلال باقیمانده

 عیگوزاهسگو  و هو-رگرسیو  است، با اسافاده از شاخص دوربین
 یاهگا بگا اسگافاده از نمگودار جعبگهها از نظر پرت بگود  آ داده

 پگژوهش نیگده در اه شگافگزار اسگافادشدند. نرم یدیبررسی و هأ
SPSS  ر در نظگ 0۵/0کمار از  یداریبود و سطح معن 23نسخه

 .گرفاه شد

 نتايج

           پگگژوهش نیگگکننده در اپگگدرا  شگگرکت یسگگن نیانگیگگم
 نیگکننده در انوجوانا  شگرکت نهمچنی. بود سال 2۷/4۵ ± ۵

 از. بودنگگد سگگال ۵۷/14±/۸4 یسگگن نیانگیگگم یپگگژوهش دارا
پژوهش شرکت کردند، پدرا   نیکه در ا دریپ نفر 202 مجموع
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 نیشگاری( ب%2/31نفگر ) 63سال با هعداد  4۵ها  41 یبا گروه سن
نفر  1۸سال با هعداد  60ها  ۵6 یپاسخ دهنده و پدرا  با گروه سن

 لاتیدهنده بودنگد. از نظگر سگطح هحصگپاسگخ نی( کمار%۸/۸)
عگداد و ه نیشگاریب ی( دارا%6/40نفر ) ۸2 پلمیپدرا  با مدرک د

هعگداد  نیکماگر ی( دارا%2نفگر ) 6 یمدرک دکاگر یپدرا  دارا
پژوهش  نیکه در ا ینفر نوجوان 202 نین، از بیبودند. علاوه بر ا
( پسر %۵/۵0نفر ) 102( دخار و %۵/4۹نفر ) 100شرکت کردند 

 14ها  13 نی( ب%۵/۵2نفر ) 106آنرا با هعداد  نیشاریبودند که ب
 هیگهعداد مربگوط بگه پا نیشاریب لات،یسال بودند و از نظر هحص

بگه  1( بگود. جگدول %۹/۵۹نفگر ) 121ماوسط اول بگا  یلیهحص
کننده در مربگگوط بگگه افگگراد شگگرکت یشگگناخاتیاطلاعگگات جمع

 .پژوهش پرداخاه است

مطالعگه  نیگا یرهگایماغ یفی، به اطلاعات هوص2در جدول 
 پرداخاه شده است.

 کنندگا  پژوهشه شرکتمربوط ب یشناخاتی. اطلاعات جمع1جدول

 (درصد) فراواني رده متغير

 سن پدر

 سال 3۵ها  30
 سال 40ها  36
 سال 4۵ها  41
 سال ۵0ها  46
 سال ۵۵ها  ۵1
 سال 60ها  ۵6

4 (2%) 
2۷ (14/13%) 
63 (2/31%) 

61 (2/30%) 
2۹ (4/14%) 
1۸ (۸/۸%) 

 تحصيلات پدر

 زیر دیپلم
 دیپلم

 لیسانس
 فوق لیسانس

 دکاری

3۵ (3/1۷%) 
۸2 (6/40%) 
۵۷ (2/2۸%) 
22 (۹/10%) 

6 (2%) 

 جنسيت نوجوانان
 دخار
 پسر

100 (۵/4۹%) 
102 (۵/۵0%) 

 رده سني نوجوانان
 سال 14ها  13
 سال 16ها  1۵
 سال 1۸ها  1۷

106 (۵/۵2%) 
6۵ (2/32%) 
31 (3/1۵%) 

 رده تحصيلي
 ماوسط اول
 ماوسط دوم

121 (۹/۵۹%) 
۸1 (1/40%) 

 

فی ماغیرهای پژوهشآمار هوصی .2جدول  

ميانگين ±انحراف معيار سانه  کشيدگي چولگي بيشترين کمترين 
۸۸/2۸ پارانوئید ± 0۵/3  21 34 ۵3/0-  3۹/0-  

02/2۹ ضد اجاماعی ± 40/2  21 34 62/0-  16/0  

یجبر – یوسواس  26/2۵ ± 0۹/2  20 31 10/0  06/0  
1۸/2۸ یاجاناب ± 46/2  1۹ 33 16/1-  31/1  

23/۸2 پسری جانیه یاجاماعی ساگیشا ± 6۵/14  ۵6 11۵ 3۸/0  64/0-  

ی دخارجانیه یاجاماعی ساگیشا  ۵3/۸1 ± ۹۷/1۵  3۷ 116 0۸/0  3۵/0-  
۹4/1۸6 رابطه ادارک شده از والد پدر در پسرا  ± ۷3/2۸  10۵ 231 63/0-  26/0-  

در دخارا  رابطه ادارک شده از والد پدر  26/1۸1 ± ۸۸/2۷  103 220 ۹۸/0-  41/0  
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اخالال شخصیت پدر با ادراک والدینی و  هعیین رابطه یبرا
شگرر  ةسگال 1۷ها 12هیجانی در نوجوانا   -شایساگی اجاماعی

هرگگرا ، از روش همبسگگاگی پیرسگگو  و رگرسگگیو  چندگانگگه 

 یهگافرضشیپ ل،یگهحل نیهمزما  اسافاده شد. قبل از انجام ا
 جی، خلاصگه ناگا3شگدند. در جگدول  دییگو هأ یآ  بررسگ یاصل

 شده است. گزارش و یرگرس

 تیاخالال شخص یهانشانهز روی ا پسر و دخاردر نوجوانا   یجانیه یاجاماع یهایساگیشاو  شده از والد پدررابطه ادارکبینی مدل پیش .3جدول 

 در پدر

 متغير
همبسدددددتگي 

 (Rچندگانه )

واريانس تبيين 

 (2Rشده )

2R  تعددديل

 شده

خطاي استاندارد 

 برآورد
 اخگالال ینشگانه هگااز روی  لگد پگدرشگده از وارابطه ادارک

 در نوجوا  پسردر پدر تیشخص
1۷2/0 030/0 012/0- ۹1/2۸ 

 اخگالال ینشانه هگا یاز رو یجانیه یاجاماع یهایساگیشا
 در نوجوا  پسر در پدر تیشخص

222/0 04۹/0 00۹/0 ۵۹/14 

 اخگالال ینشگانه هگااز روی  شگده از والگد پگدررابطه ادارک
 جوا  دخاردر نو در پدر تیشخص

32/0 106/0 06۸/0 ۹2/6 

 اخگالال ینشانه هگا یاز رو یجانیه یاجاماع یهایساگیشا
 در نوجوا  دخار در پدر تیشخص

304/0 0۹3/0 0۵4/0 ۵3/1۵ 

 

ضریب همبساگی چندگانه ماغیرهگای ، 3با هوجه به جدول 
 و جبگری-پارانوئید، ضگد اجامگاعی، وسواسگیاخالال شخصیت 

 1۷2/0 پسردارک شده از والد پدر در نوجوانا  رابطه ابا  اجانابی
باشد. ضریب همبساگی چندگانه ماغیرهای اخالال شخصیت می

بگگا  اجانگگابی و جبگگری-پارانوئیگگد، ضگگد اجامگگاعی، وسواسگگی
 222/0 پسگگردر نوجوانگگا   یجگگانیه -یاجامگگاع یهایسگگاگیشا
پارانوئیگد، ضگد باشد. ایگن میگزا  بگرای اخگالال شخصگیت می

رابطه ادارک شده از والد با  اجانابی و جبری-اسیاجاماعی، وسو

باشد. ضریب همبساگی چندگانه می 32/0پدر در نوجوانا  دخار 
-پارانوئید، ضد اجاماعی، وسواسگیماغیرهای اخالال شخصیت 

در  یجگگانیه -یاجامگگاع یهایسگگاگیشابگگا  اجانگگابی و جبگگری
، ناگایج هحلیگل 4حاصل شگد. در جگدول  304/0نوجوانا  دخار 

شده از رابطه ادارکبینی اریانس مدل برای بررسی هوانایی پیشو
پسر و در نوجوانا   یجانیه -یاجاماع یهایساگیشاو  والد پدر

گگزارش شگده  در پدر تیاخالال شخص یهانشانهاز روی  دخار
 است.

 نوجوانا  یجانیه یاجاماع یهایساگیشاو  الد پدررابطه ادراک شده از و یبر رو بینهحلیل واریانس رگرسیو  چندماغیری ماغیرهای پیش .4جدول

 مدل متغير
مجمدددددددو  

 مجذورات

درجدددده 

 آنادي

ميدددددددانگين 

 مجذورات
F 

سدددددددط  

 داريمعني

در  رابطه ادراک شده از والد پدر
 نوجوا  پسر

 04/0 ۷0۵/2 ۵1/۵۸۹ 4 0۵/23۵۸ رگرسیو 
   12/۸36 ۹۵ 00/۷6۹23 ماندهباقی
    ۹۹ 0۵/۷۹2۸1 کل

های اجاماعی یشایساگ
 در نوجوا  پسرهیجانی

 03/0 ۷21/2 0۹/260 4 3۸/1040 گرسیو ر
   ۹3/212 ۹۵ 1۸/20016 ماندهباقی
    ۹۹ ۵۷/210۵6 کل

در  رابطه ادراک شده از والد پدر
 نوجوا  دخار

 006/0 ۷۷6/3 33/2012 4 3۵/۸04۸ رگرسیو 
   ۸۷/۷24 ۹۷ 4۵/6۸13۸ ماندهباقی
    101 ۸1/۷61۸۷ کل

های اجاماعی شایساگی
 در نوجوا  دخار هیجانی

 02/0 ۸۹۹/2 ۹۷/۵۷۸ 4 ۸۹/231۵ گرسیو ر
   33/241 ۹۷ ۸۹/226۸۵ ماندهباقی
    101 ۷۹/2۵001 کل
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 دسترسی آزاد  1404 بهار، 1، شماره 12دوره  /یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک

 یرهگایماغ ، ناگایج مگدل رگرسگیونی بگرای4طبق جگدول 
 رابطه ادراک شده از والد پدر در نوجوانا  پسگر یرو بر نیبشیپ

 ،F=۷0۵/2معنگگادار بگگود ) 0۵/0داری کماگگر از یدر سگگطح معنگگ
0۵/0p˂بگر نیبگشیپ یرهایماغ (؛ مدل رگرسیو  حاصله برای 
معنگادار  در نوجوانا  پسر یجانیه-یاجاماع یهایساگیشا یرو

(؛ از سوی دیگر، ناایج مدل رگرسیونی ˂F، 0۵/0p=۷2/2است )
پگدر رابطه ادراک شده از والگد  یرو بر نیبشیپ یرهایماغ برای

معنگادار  0۵/0داری کماگر از دخار در سگطح معنگی در نوجوانا 
 (؛ مگگدل رگرسگگیو  حاصگگله بگگرای˂F، 01/0p=۷۷/3اسگگت )

در  یجانیه-یاجاماع یهایساگیشا یرو بر نیبشیپ یرهایماغ
 ،F=۸۹۹/2داری را نشگا  داد )دخار نیگز هفگاوت معنگا نوجوانا 

0۵/0p˂ اسااندارد نشگده ، ضرایب اسااندارد شده و ۵(؛ در جدول
 اند. شده مدل رگرسیونی گزارش

در  یجانیه یاجاماع یهایساگیشاو  بینی رابطه ادراک شده از والد پدرضرایب رگرسیو  اسااندارد نشده و اسااندارد شده مدل پیش. 5جدول 

 دخار پسر و نوجوانا 

 B Beta t Pخطاي استاندارد  B هابينپيش متغيرهاي ملاک

 شده ان والد پدراکادررابطه 

 در نوجوان پسر

 003/0 -21۵/2 -03/0 3۷0/1 -2۹۵/0 پارانوئید

 002/0 -0۸1/2 -1۵/0 6۹۸/1 -۸3۵/1 ضداجاماعی

 <001/0 -440/3 -16/0 013/2 -۸۸6/0 بریج-وسواسی

 <001/0 -0۸1/3 -1۵/0 614/1 -۸14/0 اجانابی

هاي اجتماعي شايستگي

 هيجاني نوجوان پسر

 02/0 -۹۹6/1 -12/0 6۸4/0 -620/0 دپارانوئی

 001/0 -04۷/3 -14/0 ۸4۸/0 -۸۸۸/0 ضداجاماعی

 02/0 -۹۹4/1 -06/0 006/1 -42۷/0 بریج-وسواسی

 <001/0 -212/3 -16/0 ۸06/0 -۹۷۷/0 اجانابی

 شده ان والد پدرادراکرابطه 

 در نوجوان دختر

 03/0 -13۵/2 -1۵/0 26/1 -43/1 پارانوئید

 <001/0 -۹۹۷/3 -2۷/0 ۵6/1 -12/3 ماعیضداجا

 001/0 -120/3 -1۵/0 ۸۵/1 -2/ بریج-وسواسی

 00۷/0 -432/2 -0۵/0 4۸/1 -64/0 اجانابی

هاي اجتماعي شايستگي

 هيجاني نوجوان دختر

 <001/0 -۹۸۵/3 -2۷/0 ۷2۸/0 -446/1 پارانوئید

 001/0 -۹۹6/2 -12/0 ۹03/0 -1۷۷/0 ضداجاماعی

 02/0 -133/2 -1۷/0 ۹03/0 -213/1 جبری-سیوسوا

 04/0 -۷۷6/1 -23/0 ۸۵۸/0 -۵2۵/1 اجانابی

 

-یوسواس ،یضد اجاماع د،یپارانوئ تیاخالال شخص ریهأث
در در در پدر بر رابطه ادراک شده از والد پ یو اجاناب یجبر

-یاجاماع یهایساگیشا نطورینوجوانا  پسر و دخار و هم
ند که در را نشا  داد یدارمعنا یاثر منفدخار و پسر  یجانیه

 از نشا معنادار بودند که  0۵/0کمار از  یداریسطح معن
 یهایساگیشا یبر رو نیبشیپ یرهایمناسب ماغ ینیبشیپ

ا داشت. و رابطه ادراک شده از والد پدر ر یجانیه -یاجاماع
ر آنرا د یمعنادار زیو شدت ارهباطات و ن یونیرگرس بیضرا

 ارائه شده است. ۵جدول 
 
 

 بحث
اخالال  یهانشانههدف از این پژوهش بررسی رابطة 

شخصیت در پدر با رابطه ادراک شده از والد پدر در نوجوانا  
 هاینشانه بینپژوهش نشا  داد که  بود. ناایجدخار و پسر 

-اخالال شخصیت )اجانابی، پارانوئید، ضداجاماعی و وسواسی
و رابطه ادراک شده از پدر در نوجوانا  دخار و پسر ( پدر یجبر

 یهاپژوهش . این ناایج باوجود دارد یرابطه معکوس و معنادار
 نبرگ نیلس و( 2۷، فارس و کمپاس )(26و همکارا  ) یمکوند

 همسو است. (2۸و همکارا  )
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 دسترسی آزاد  1404 بهار، 1، شماره 12دوره  /یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک

 یروان یهااخالال یو آمار یصیهشخ یراهنماطبق 
(DSM-5) یک اً اماعی عموماج های شخصیت ضدویژگی

ها را هوجری به حقوق دیگرا  و نقض آ الگوی مسامر از بی
هوا  به های آ  میشود که از جمله ویژگیشامل می

مسئولیای، ناهوانی در احساس گناه یا پشیمانی، رفاارهای بی
رد. کهراجمی و نقص در هوانایی هجربه و ابراز همدلی اشاره 

 وده کرده ها از دیگرا  سوءاسافا همایل دارنداین افراد همچنین 
، در این افراد د.از احساسات و نیازهای دیگرا  غفلت کنن

گرانه گرانه، سوءاسافادهصورت سلطه هعاملات اجاماعی اغلب به
هوانند ها میاین ویژگی(. 2۹)د آیو فاقد همدلی به نمایش درمی

پدر ا هأثیرات مرمی بر نحوه ادراک نوجوانا  از رابطه خود ب
فرزند  ویژه در هعاملات بینفرزند، به-داشاه باشند. در روابط والد

مکن و پدر مبالا به اخالال شخصیت ضد اجاماعی، نوجوانا  م
ا ر ای که باید بر پایه اعاماد، حمایت و همدلی باشداست رابطه

دارای  ا نوجوان(. 30) کنند صورت ناکارآمد و آزاردهنده هجربه به
با پدر را  اجاماعی، رابطه اخالال شخصیت ضدپدرا  مبالا به 

کنند. این والدین میرهنش هجربه پ و عنوا  یک رابطه ناپایداربه
که باعث  نددارهای ماناوب هوجریرفاارهای پرخاشگرانه یا بی

 (.31ود )شثباهی و سردرگمی در نوجوا  میایجاد احساس بی

طوری که  ود، بههواند منجر به درک منفی از پدر شاین امر می
مسئولیت و احساس، بینوجوا  ممکن است پدر را فردی بی

  .غیرقابل اعاماد هلقی کند

پدرا  دارای  DSM-5 لیستچک طبق ،همچنین
روابط  ویژه در زمینه اخالال شخصیت اجانابی، به هایویژگی

هایی مانند هرس از نقد و طرد، اجاناب از فردی، با ویژگی
د. در زمینه نشوانزوا شناخاه می بهو همایل  هعاملات اجاماعی

هواند هأثیرات منفی زیادی بر ها مییژگیفرزند، این و-روابط والد
های ویژگی باویژه، پدرانی رابطه پدر و نوجوا  داشاه باشد. به

اد، ا اناقاخالال شخصیت اجانابی، معمولاً به دلیل هرس از طرد ی
کنند. یفرزند خود خودداری ماز ابراز محبت و حمایت عاطفی به 

نوجوانا   نفیممنجر به درک هوانند نده میطردکناین رفاارهای 
نوا  یک رابطه سرد، عبهشا  با او را و رابطه شوداز پدر خود 

اند ها نشا  دادهفاقد حمایت و صمیمیت هجربه کنند. پژوهش
 گیرانهسرل احامالاًکه چنین والدینی در سبک فرزندپروری خود 

زند خود کنند و در عین حال در برابر نیازهای عاطفی فرمیعمل 
اعامادی، هواند به احساسات بیکه این می هساندهوجه بی
 (.32، 2۹شود )ر نوجوانا  منجر دکفایای و انزوا بی

 دارایپدرا   DSM-5 لیستچک از طرفی طبق

معمولاً رفاارهای جبری -شخصیت وسواسیاخالال های ویژگی
در پدرا   این اخالال .ای دارندگرایانهگرانه و کمالکنارل

هواند هأثیرات عمیقی بر روابط عاطفی و هیجانی نوجوانا  با می
گرایانه های کمالبه دلیل ویژگی چنین پدرانی پدر خود بگذارد.

گیرانه دارند. و نیاز به کنارل، از فرزندا  خود اناظارات سخت
احساس  باعث ایجاد هوانندگرانه میاین رفاارهای کنارل

در چنین شرایطی . در نوجوا  شوندارزشی و سردرگمی بی
زدگی و ناامیدی ممکن است نسبت به پدر خود حس دل نوجوا 

هواند به ایجاد دلبساگی ناایمن در پیدا کند. این نوع هعاملات می
نوجوانا  منجر شود و در نرایت باعث شود که نوجوا  ناواند 

جانات خود را شناسایی، ابراز یا پردازش کند. این درسای هیبه
دیدگی هواند به آسیبکمبود حمایت عاطفی از سوی پدر می

کنند که هیجانی در نوجوانا  هبدیل شود، چرا که احساس می
 (. 33) شودور مداوم نادیده گرفاه میطهشا  بنیازهای عاطفی
ند هوااخالال شخصیت پارانوئید در پدرا  میهمچنین 

 در خودپهأثیرات منفی عمیقی بر رابطه ادراک شده نوجوانا  با 
اعاماد و شکاک بوده و پدرانی معمولاً بیچنین داشاه باشد. 

ها این ویژگیزنی دارند. رفاارهایی سرشار از بدبینی و اهرام
ع این نوهواند رابطه با فرزند را نیز هحت هأثیر قرار دهد. می

شود نوجوا  احساس کند که یهای مداوم باعث مواکنش
هواند از سوی اه نمیگچهمیشه هحت قضاوت و کنارل است و هی

علاوه،  پدرش احساس امنیت و حمایت عاطفی داشاه باشد. به
هواند باعث ایجاد این سبک فرزندپروری شکاک و طردکننده می

ه کرساند دلبساگی ناایمن در نوجوا  شود و او را به این باور ب
نی با دی غیرقابل اعاماد و هردیدکننده است. نوجواناپدرش فر

را  شا طهپدرا  مبالا به اخالال شخصیت پارانوئید، معمولاً راب
کنند می صیفهواعاماد و پر از هنش ای سرد، بیعنوا  رابطهبه

وجود  که در آ  فضایی برای ابراز احساسات یا اعاماد به پدر
دلبساگی  واحساس امنیت  هوانددر نرایت این امر می د.ندار

 (.30، 2۹) کندسالم را در نوجوا  مخال می
که میا   ندنشا  دادهمچنین پژوهش  یهاداده جیناا

اجانابی، پارانوئید، ضداجاماعی و  شخصیت اخالال یهاژگییو
 نوجوانا  اجاماعی هیجانی در ساگییپدر و شا یجبر-وسواسی

با . این ناایج دارد وجود یدخار و پسر رابطه معکوس و معنادار
که به هحلیل نقش پدر  (34)مسارمن و همکارا   یهاپژوهش

که ( 3۵) و همکارا  چسارومیفرزندا  پرداخاند، و ساییر برزد
کاهش  نیدر والد شخصیای لالاتاخا افاندیدر پژوهش خود در

کند، اجاماعی در فرزندا  را پیش بینی می یهارشد مرارت

141۸  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.j
m

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
13

 ]
 

                             8 / 12

https://journal.jmu.ac.ir/article-1-822-en.html


 یجانی در نوجوانانه -هاي اجتماعیو شايستگی اوادراک رابطه با ، تلال شخصیت پدرهاي اخنشانه و همکاران/هاشمی سلطانیه 
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و  یکیفیت فرزندپرور ثیرأبه بررسی ه هک( 36)الگار و همکارا  
و  کودکا  تیو کفا یسازگار مشکلاتکودک بر ی محیط رشد

ثیر اخالال أکه ه (3۷) نوجوانا  پرداخاند، اساینسبک و همکارا 
 ت.همسو اس را مطالعه کردند، فرزندا  بر رشد نیشخصیت والد

های اخالال های پژوهش حاضر ویژگیهمچنین براساس یافاه
ت پدر بر رابطه ادراک شده از والد پدر هم در نوجوانا  شخصی

 دخار و هم در نوجوانا  پسر اثرگذار است.
ت روانی لامت سلامشکهوا  گفت ها میدر هبیین این یافاه

های والدین به عنوا  یکی از عوامل محدودکننده کسب مرارت
ها نشا  پژوهش(. 3۸)اجاماعی در فرزندا  شناسایی شده است 

کنند ها به کودکا  کمک می با حساسیت بالا ند که والدینداد
مانند  ییهااز شیوه های اجاماعی را از طریق اسافادهمرارت

لدین در مقابل، وا بیاموزندگری اجاماعی مربی ، بازخوردءالقا
ننده کیهغیرحساس، پاسخگو نیساند، ناسازگار، خشن یا هنب

، ی شوندی رفاار اجاماعهساند و نه هنرا ممکن است مانع یادگیر
 دضبلکه باعث ایجاد ضعف در رفاار اجاماعی یا حای رفاار 

شخصیت با الگوهای  لالاتاخا (.3۹) شوندمیاجاماعی 
نه ل هکاکنار ،فردی ناکارآمد پایدار، هعدیل شناخای و عاطفیبین

شود ص میعاطفی مشخ ثباهیبیکم، هنظیم هیجانی ناپایدار و 
(2۹ .) 

های ویژگی شد پدرانی باپیش از این نیز اشاره همانطور که 
هأثیرات منفی زیادی بر هویت و  شخصیت ضد اجاماعی اخالال

این وضعیت  دارند.های اجاماعی هیجانی نوجوانا  شایساگی
هواند به مشکلات روانی و اجاماعی بلندمدت در نوجوانا ، از می

نات در های اعاماد به دیگرا  و هنظیم هیجاجمله در زمینه
های با هوجه به ویژگی (.34، 30د )روابط بین فردی، منجر گرد

های اخالال شخصیت ذکر شده در بالا پدرا  دارای ویژگی
اعامادی شوند که نوجوانا  احساس طرد و بیباعث میاجانابی 

مشکلات ایجاد منجر به  و ایننسبت به والدین خود پیدا کنند 
ها شود. پژوهشمیها آ  هویای و کاهش اعاماد به نفس در

هواند به فرزند می-که این نوع هعاملات والد اندنشا  داده
مشکلات روانی مانند اضطراب اجاماعی و اخالالات ارهباطی در 

نوجوانانی که از والدین با اخالال . همچنین بزرگسالی منجر شود
کنند، شخصیت اجانابی حمایت عاطفی لازم را دریافت نمی

ر ابراز احساسات خود و درک احساسات دیگرا  ممکن است د
هایی دچار مشکل شوند و در روابط بین فردی خود با چالش

 .(33، 32) رو شوندمانند ناهوانی در همدلی و ارهباط مؤثر روبه
هنرا باعث هضعیف رابطه  خالال شخصیت پارانوئید در پدرا  نها

هواند که میشود، بلفرزند می-عاطفی و اعاماد در روابط والد
هیجانی نوجوانا  را -های اجاماعیطور عمیقی شایساگیبه

 (. 30، 2۹) هحت هأثیر قرار دهد
اخالال شخصیت های هر ذکر شد ویژگیهمانطور که پیش

های شایساگی لفهؤشدت بر م جبری در پدرا  به-وسواسی
گذارد. این پدرا  با میهیجانی نوجوانا  هأثیر -اجاماعی

گرایانه و نیاز به کنارل، فضایی محدودکننده مالاناظارات ک
کنند. این رفاارها مانع برای ابراز احساسات فرزند خود ایجاد می

طور مؤثر هیجانات خود را شود که نوجوانا  بهاز آ  می
های اصلی که یکی از مولفه شناسایی، هنظیم و ابراز کنند

رود اظار میدر نایجه ان(. 2۹) شایساگی اجاماعی هیجانی است
در برزیسای  ،کنندنوجوانانی که این الگوی ارهباطی را هجربه می

(. ۵) هیجانی دچار مشکل باشند-های اجاماعیو شایساگی
دلبساگی به پدر  ،با دخارا  ها نشا  دادند که در ارهباطپژوهش

 پدرسازی و بیگانگی از درونی مشکلاتبین هرین پیشمرم
که با ناایج  سازی استیبرون مشکلات بینمرمارین پیش
 .همسو است پژوهش حاضر

ی احامال سوگیرو ها قابل هعمیم نبود  ناایج به سایر اساا 
عدم امکا  ی و های خودگزارشها به دلیل نوع گویهدر پاسخ

از  ماهیت مقطعی پژوهشاساخراج ناایج علی به علت 
در شود نراد می. همچنین پیشاستهای این پژوهش محدودیت

های اخالال شخصیت، ادراک پدری و های آهی ویژگیپژوهش
های فرهنگی، هیجانی نوجوانا  در بافت -شایساگی اجاماعی

اجاماعی و اقاصادی مخالف بررسی شود. بررسی عوامل 
 نیز گر مانند وضعیت اقاصادی و سابقه طلاق در خانوادهمداخله

 شود. هوصیه می

 گيرييجهنت

سبک  گفتهوا  ست آمده میبا هوجه به ناایج به د
گرفاه بین پدر و فرزند  فرزندپروری، رفاار و دلبساگی شکل

ل شخصیت قرار بگیرد و لاهای اخاهواند هحت هاثیر ویژگیمی
اخالال در شده از پدر و  ثیر بر رابطه ادراکأهمین امر سبب ه

هواند در کسب شود. همچنین این امر میمیاین رابطه 
 یماعی و هیجانی نوجوانا  که مبنای مرمهای اجاشایساگی
هاثیر ، های آینده و زندگی استرو شد  با چالشبهبرای رو

ثابت شد که میا  روابط  نیز در این پژوهش .معناداری بگذارد
پسر هفاوت وجود دارد و دخارا  در رابطه -دخار و پدر-پدر

های اجاماعی و شده از والد پدر و کسب شایساگی ادراک

1۵1۸  
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 .نی اثرپذیری بیشاری دارندهیجا

 تشکر و قدرداني

 پژوهش نیکه در ا ة پدرا  و نوجوانانیاز هم لهیوس نیبد
م پژوهش را فراه نیخود امکا  ا یشرکت کردند و با همکار
  شودیآوردند، هشکر و قدردانى م

  تعارض منافع

 گونه هعارض منافعی بین نویسندگا  وجود ندارد.یچه

 حمايت مالي
 لی برای انجام این پژوهش دریافت نشده است.حمایت ما

 ملاحظات اخلاقي
قبل از اجرای پژوهش کد 

IR.ACECR.USC.REC.1402.007  از کمیاه اخلاق
  دانشگاه علم و فرهن، کسب شد.

 مشارکت نويسندگان
ها، طراحی موضوع، گردآوری داده :سلطانیه شبنم هاشمی
  نگارش مقاله

آوری و هحلیل نظارت بر جمع طراحی موضوع،سمانه برزادپور: 
 ها، اصلاح و هایید نراییداده

 ها،  نگارش و اصلاح مقالههحلیل داده مرضیه قریشی:
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Abstract 

Introduction: The father-child relationship is one of the most important relationships in every individual's 

life, which can influence their growth and development and determine their quality of life. This research 

aimed to determine the relationship between paternal personality disorders and parenting perceptions and 

social-emotional competence in adolescents. 

Materials and Methods: The present study was descriptive-analytical. A total of 202 adolescents (both 

girls and boys) aged between 12 to 17 years and their fathers residing in Tehran were selected in 2023 using 

a convenience sampling method. In this study, the Millon Multiaxial Clinical Inventory-III, Parenting Scale 

Questionnaire, and Emotional-Social Competence Questionnaire were used as data collection tools. Data 

analysis was conducted using correlation tests and multiple regression analysis in SPSS software version 23. 

Results: The signs of paranoid, antisocial, obsessive-compulsive, and avoidant personality disorders in the 

father can significantly predict the perceived relationship with the father in daughters (beta values: -0.15, -

0.27, -0.15, and -0.05, respectively) and in sons (beta values: -0.03, -0.15, -0.16, and -0.15, respectively), as 

well as emotional-social competencies in daughters (beta values: -0.27, -0.12, -0.17, and -0.23, respectively) 

and in sons (beta values: -0.12, -0.14, -0.06, and -0.16, respectively) (P>0.05). 

Conclusion: Father's personality disorder traits, as a significant factor, influence adolescents' social-

emotional competence and their perceived relationship with the father. Therefore, it is recommended that the 

psychological pathology of the father be given more attention in interventions and assessments. 

Keywords: Personality disorder, Father-child relations, Emotional regulation, Social skills, Adolescent 
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