
 1044 تابستان، 2، شماره 8/ دوره یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک

 

 

 

داوشکدٌ دوداوپسشکی َبی الکتريویکی بیمبران  سبزی پريودٌ ی پیبدٌَب ارزیببی محديدیت

 9911در سبل ي دودان  بُداشت دَبنسطح  ءدر راستبی ارتقبرفسىجبن 

23/06/1400پصیطـ:                  22/04/1400زضیافت:   

 9صدیقٍ بری فیط آببدی، *2الُبم شکیبب، 9صطفی صبدقیم

 ػالی، آهَظـ زوتطای زاًكجَی. 2 اؾتاز، گطٍُ زًساًپعقىی تطهیوی، زاًكىسُ زًساًپعقىی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی ضفؿٌجاى، ضفؿٌجاى، ایطاى .1
اضقٌاؾی هساضن پعقىی، زاًكىسُ زًساًپعقىی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی و .3ایطاى ضفؿٌجاى، ضفؿٌجاى، پعقىی ػلَم زاًكگاُ زًساًپعقىی، زاًكىسُ

 ضفؿٌجاى، ضفؿٌجاى، ایطاى 

 

 ایطاى  ضفؿٌجاى، ضفؿٌجاى، پعقىی ػلَم زاًكگاُ زًساًپعقىی، زاًكىسُ ػالی، آهَظـ زوتطای زاًكجَی ًیسىدٌ مسئًل:و *

      03434280133ومببر:                      09133907266 :تلفه                          shakibae7@gmail.com :ایمیل

              

 

 

 

 

 

 

 

 چکیدٌ

وٌس. ّسف پػٍّف  قسُ ٍ هطالثت ؾلاهت تیواض ضا تطؾین هیّای الىتطًٍیىی هٌثغ انلی ذسهات اضائِ پطًٍسُ دمٍ ي َدف:مق

  تاقس. هیؾغح تْساقت زّاى ٍ زًساى  ءزض ضاؾتای اضتماّای الىتطًٍیىی تیواضاى  ؾاظی پطًٍسُ ی پیازُّا حاضط اضظیاتی هحسٍزیت

 یزًساًپعقى زاًكىسُ ًفط اظ 31ػلوی قاهل   اؾت. اظ عطیك ضٍـ ؾطقواضی اػضای ّیأتی همغؼاظ ًَع پػٍّف  يیا ريش کبر:

 افعاض ًطمتا  ّاتجعیِ ٍ تحلیل زازُتىویل گطزیس. اؾتاًساضز ّا اظ عطیك پطؾكٌاهِ  زازُ .ٍاضز هغالؼِ قسًس 1399 ؾال زض ضفؿٌجاى
SPSS  ِنَضت پصیطفت.  ّا ٍ ؾاتمِ واض ی تؼییي اضتثاط تیي هحسٍزیتتطا طؾَىیپآهاض تَنیفی ٍ آظهَى  ٍ تا اؾتفازُ اظ 20ًؿر

 زض ًظط گطفتِ قس.  p<05/0زاضی ؾغح هؼٌی

ّای  هحسٍزیت ؾال تَز. تالاتطیي ٍ ووتطیي هیاًگیي ٍ اًحطاف هؼیاض 27-54زٌّسگاى  هحسٍزُ ؾٌی پاؾدزض ایي هغالؼِ  َب:یبفتٍ

ّای ًگطقی  ٍ هحسٍزیت 58/3±56/0ّای هالی ٍ هسیطیتی  ة هطتَط تِ هحسٍزیتتِ تطتی ؾاظی پطًٍسُ الىتطًٍیه زًساًپعقىی پیازُ
 تَز.  99/2±53/0ٍ ضفتاضی 

-ّای الىتطًٍیىی زًساًپعقىی ٍ تطعطف گطزآٍضی اعلاػات زض پطًٍسُ ،زض ضاؾتای ؾلاهت ٍ تْساقت زّاى ٍ زًساى گیری:وتیجٍ

 . ؾتا ؾاظی آى ضطٍضی ّای پیازُ وطزى هحسٍزیت

  ٍ زًساى پطًٍسُ الىتطًٍیىی، زًساًپعقىی، تْساقت زّاى َب:کلیدياشٌ

 مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشکی جیرفت

 9044 تببستبن، 2، شمبرٌ 8ديرٌ     
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 قدمٍم
ّای  ّای تیواضیًكاًِ زّاى آییٌِ تسى اؾت ٍ هؼوَلاً

وٌس. ؾاظهاى جْاًی تْساقت،  ؾیؿتویه ضا تاظتاب هی
ظزُ ّای زّاى ضا چْاضهیي تیواضی گطاًمیوت ترویي تیواضی

ًاحیِ وَچىی اظ تسى ضا زضگیط  ّای زّاى ظاّطاً اؾت. تیواضی
ذَز ٍلی ػَاضو ٍ اثطات آى توام تسى ضا تحت تأثیط  ،وٌٌس هی

تَاًس ًرؿتیي ًكاًِ ایسظ وِ  (. هؼایٌِ زّاى هی1) زّس لطاض هی
زّس ٍ یا ًمایم  نَضت ضایؼات زّاًی ذَز ضا ًكاى هیِت

وٌس. تٌاتطایي  هكرم ضا ای، ههطف الىل ٍ زذاًیات  تغصیِ
عطفِ ؾلاهت زّاى ٍ ؾلاهت ػوَهی،  ًعزیه ٍ زٍاضتثاط 

ّای تْساقت زّاى ٍ ضٍیىطزّای   اؾاؼ یىپاضچگی هطالثت
تْساقت زّاى ٍ  ءتْساقت ػوَهی ذَاّس تَز ٍ تاػث اضتما

  (.1زًساى ذَاّس قس )
ٍضی اعلاػات ٍ زض تؿیاضی اظ وكَضّای پیكطفتِ اظ فٌا

ّای ؾلاهت  ثتویفیت اضائِ ذسهات ٍ هطال اضتثاعات زض اضتماء
قسُ گطزز. پطًٍسُ تیواض هٌثغ انلی ذسهات اضائِ افطاز اؾتفازُ هی

زض ایطاى  .(2) وٌس ٍ هطالثت ؾلاهت تیواض ضا تطؾین هی
ایجاز قس.  1386اظ ؾال  الىتطًٍیىی تطای تیواضاى ّای پطًٍسُ
ّای هرتلف  توام فطآیٌس زضهاى زض ترفالىتطًٍیىی  ّای پطًٍسُ

ًیاظ  گیطز. تطهی ریم، زضهاى ٍ هالی ضا زضزضهاًی اػن اظ تك
تَزى ّا ٍ ػسم پاؾرگَ  ت ؾلاهت تِ زازًُظام اضائِ ذسها

آٍضزى  ّای آًْا، تاػث ضٍ ّای واغصی تِ زلیل هحسٍزیت پطًٍسُ
ّای اعلاػات واهپیَتطی قس وِ زؾتیاتی تِ پطًٍسُ  تِ ؾیؿتن

 (.3ّا تَز ) الىتطًٍیه ؾلاهت ّسف ًْایی ایي ؾیؿتن
ـ ؾطیغ واهپیَتط ٍ ایٌتطًت ػولىطز زًساًپعقىاى ضا گؿتط

ّای  اؾت. تیكتط اظ یه لطى اؾت وِ پطًٍسًُیع تغییط زازُ
آٍضی اعلاػات تیواض  ای تطای جوغ زًساًپعقىی تیواضاى ٍؾیلِ

قَز. اًجوي  تطای ووه تِ زًساًپعقىاى عی زضهاى اؾتفازُ هی
ضا یه ؾٌس  1ىیزًساًپعقىی آهطیىا پطًٍسُ الىتطًٍیه زًساًپعق

ّای  ّای تالیٌی، زضهاى ضؾوی وِ اعلاػات تكریهی، یاززاقت
قسُ، هطاجؼات، هؼایٌات ٍ توام تؼاهلات هطتَط تِ تیواض ٍ اًجام

(. پطًٍسُ 5 ،4وٌس ) ّا تطای زضهاى تؼطیف هی ًاهِ اًَاع ضضایت
 قَز زض اٍلیي هطاجؼِ تیواض تكىیل هی ،الىتطًٍیه زًساًپعقىی

گطزز ٍ قاهل تؼسی اعلاػات جسیس ٍاضز هی ٍ زض هطاجؼات
اعلاػاتی اظ لثیل ؾَاتك زًساًپعقىی، تهاٍیط زًساًی تیواض، 
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ای ٍ ّعیٌِ اؾت. اّویت پطًٍسُ  عطح زضهاى، اعلاػات تیوِ
قسى واضّای تط اًجام الىتطًٍیه زًساًپعقىی ػثاضتٌس اظ: ضاحت

ی هسیطیتی، زؾتطؾی زًساًپعقه تِ ولیِ ؾَاتك تیواض زض ع
زضهاى، افعایف ویفیت ذسهات اظ عطیك واّف ذغاّای 

تط  پعقىی ٍ هطالثت یىپاضچِ تیواضاى، شذیطُ ٍ زؾتطؾی ضاحت
گیطی  ضٍظ، گعاضـگیطی تْتط تا اعلاػات تِ ّا، تهوین تِ زازُ

 .(4) اؾت تط ٍ ّواٌّگی تْتط تیي هترههیي زلیك

 ضغن هعایای پطًٍسُ الىتطًٍیه زًساًپعقىی، تحمك آى ػلی
افعاض، ویفیت  تا هكىلاتی اظ جولِ هحسٍزیت زض لاتلیت ًطم

(. تا ٍجَز 6 ،5قسُ اؾت )ّا ٍ تفؿیط وسّای زازُ ٍضٍزی زازُ
ّای الىتطًٍیىی، زض تؿیاضی اظ  توام هؼایة ٍ هعایا پطًٍسُ

وكَضّا اّویت اؾتفازُ اظ ؾیؿتن هسیطیت اعلاػات تحت 
تَؾؼِ ٍ تىویل اؾت ٍ تحمیمات تیكتطی تطای قثىِ ثاتت قسُ

ّای زضهاًی ٍ هطالثت ٍ  ّا تِ هٌظَض واّف ّعیٌِ ایي ؾیؿتن
 (. 6زضهاى تْتط تیواض زض حال اًجام اؾت )

ّای هْن ٍظاضت  تا تَجِ تِ ایٌىِ یىی اظ اؾتطاتػی
ؾاظی پطًٍسُ الىتطًٍیه  پیازُ زضهاى ٍ آهَظـ پعقىی، تْساقت

ت؛ زض ؾغح هلی اؾ آٍضی حسالل اعلاػات ؾلاهت ٍ جوغ
ًاپصیط ؾلاهت  ضوي جسایی ،پصیطـ ؾلاهت زّاى ٍ زًساى

ّای الىتطًٍیىی  ػوَهی اؾت ٍ تؼییي هَاًغ ٍ هكىلات پطًٍسُ
اضظیاتی  ،ضؾس. زض ایي پػٍّف تیواضاى اهطی ضطٍضی تِ ًظط هی

ّای الىتطًٍیىی تیواضاى  ؾاظی پطًٍسُ ی پیازُّا هحسٍزیت
ؾغح تْساقت  ءمازض ضاؾتای اضتزاًكىسُ زًساًپعقىی ضفؿٌجاى 

 زّاى ٍ زًساى هَضز تطضؾی لطاض گطفت.

 کبر ريش
تا ضٍـ  1399 ؾال زض وِ اؾت یهمغؼاظ ًَع پػٍّف  يیا

 زاًكىسُػلوی  ًفط( اػضای ّیأت 31تواهی ) تط ضٍیؾطقواضی 
 .گطفت اًجام ضفؿٌجاىزاًكگاُ ػلَم پعقىی  یزًساًپعقى

( تا اًسوی 7) اىّا تا اؾتفازُ اظ پطؾكٌاهِ ػاهطی ٍ ّوىاض زازُ
تغییطات گطزآٍضی قس. ترف اٍل پطؾكٌاهِ زضتطگیطًسُ 

واض ٍ ضقتِ تحهیلی( ٍ   اعلاػات زهَگطافیه )جٌؿیت، ؾاتمِ
ؾاظی  ترف زٍم پطؾكٌاهِ هطتَط تِ چْاض حیغِ هَاًغ پیازُ

ّای  ّای الىتطًٍیىی زًساًپعقىی قاهل هحسٍزیت پطًٍسُ
(، 25 وثط اهتیاظاؾتاًساضزؾاظی ٍ فٌی )پٌج ؾؤال ٍ حسا

 ال ٍ حساوثط اهتیاظّای تغییطات ؾاظهاًی )چْاض ؾؤ هحسٍزیت
ٍ حساوثط ؾؤال ّای ًگطقی ٍ ضفتاضی )قف  (، هحسٍزیت20
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ٍ ؾؤال ّای هالی ٍ هسیطیتی )چْاض  (، هحسٍزیت30 اهتیاظ
ای )ذیلی  اؾاؼ عیف لیىطت پٌج زضجِ ( تط20 حساوثط اهتیاظ

ز( عطاحی گطزیس. حسالل ًوطُ ون، ون، هتَؾظ، ظیاز، ذیلی ظیا
 تاقس. هی 95ٍ حساوثط ًوطُ  19پطؾكٌاهِ 

، زُ ًفط اظ جاهؼِ آهاضی زٍ پطؾكٌاهِ تطای ؾٌجف پایایی
تاض پطؾكٌاهِ ضا تِ فانلِ زٍ ّفتِ تىویل ًوَزًس. پایایی 

، تغییطات ؾاظهاًی 563/0ّای اؾتاًساضزؾاظی ٍ فٌی  حیغِ
ِ ت 398/0ی ٍ هسیطیتی ٍ هال 841/0، ًگطقی ٍ ضفتاضی 434/0

تأییس  87/0زؾت آهس. پایایی ول پطؾكٌاهِ تا آلفای وطًٍثاخ 
هٌظَض ضٍایی پطؾكٌاهِ اظ ضٍایی هحتَا ٍ ضٍایی نَضی تِگطزیس. 

ٍ قاذم ضٍایی هحتَا ٍ تطای تطضؾی ضٍایی هحتَا اظ زٍ ضطیة 
 تط (CVRًؿثت ضٍایی هحتَی )ضٍایی هحتَا اؾتفازُ قس. تطای 

ُ ًفط اظ هترههیي، همساض ضٍایی ّط ؾؤال تیكتط اظ اؾاؼ ًظط ز
( CVI) قاذم ضٍایی هحتَی تسؾت آهس. هیاًگیي همساض 62/0
  SPSSافعاض اعلاػات زض ًطمپؽ اظ ٍضٍز هحاؾثِ گطزیس.  8/0

ّا اظ ضٍـ آهاض تَنیفی قاهل فطاٍاًی،  ، تحلیل زاز20ًُؿرِ 
هٌظَض . تِهؼیاض نَضت گطفتزضنس فطاٍاًی، هیاًگیي ٍ اًحطاف

ؾاظی پطًٍسُ  ّای اجطایی پیازُ تطضؾی اضتثاط تیي هحسٍزیت
 اؾتفازُ طؾَىیپالىتطًٍیه زًساًپعقىی ٍ ؾاتمِ واض اظ آظهَى 

 زض ًظط گطفتِ قس. p<05/0. ؾغح هؼٌی زاضی قس

 وتبیج
 27-54زٌّسگاى  ًتایج هغالؼِ ًكاى زاز هحسٍزُ ؾٌی پاؾد

هیاًگیي ؾاتمِ واض  تَزًس.ًفط(  19آًاى ظى ) %3/61وِ  تَز ؾال
حؿة ترهم  زٌّسگاى تط ؾال تَز. زضنس پاؾد 01/5±37/6

، زًساًپعقىی %2/3، پطیَزًتیىؽ %9/12قاهل اًسٍزًتیىؽ 
، جطاحی فه ٍ %9/12 ، پطٍتعّای زًساًی%9/12 وَزواى
ّای زّاى ٍ  ، تكریم تیواضی%7/9 ، اضتَزًؿی%7/9 نَضت
ٍ  %7/9، تطهیوی %2/3، پاتَلَغی فه ٍ نَضت %1/16زًساى 

 تَز. %7/9ضازیَلَغی فه ٍ نَضت 
ؾاظی پطًٍسُ  ّای پیازُ هؼیاض هحسٍزیت هیاًگیي ٍ اًحطاف

ّای هالی ٍ  تطتیة قاهل هحسٍزیتالىتطًٍیه زًساًپعقىی، تِ
، 48/3±58/0، تغییطات ؾاظهاًی 58/3±56/0هسیطیتی 

 ، ًگطقی ٍ ضفتاضی افطاز23/3±95/0اؾتاًساضزؾاظی ٍ فٌی 
ّای  زض تحلیل اضتثاط تیي ؾاتمِ واض ٍ حیغِ تَز. 53/0±99/2

ّای هَضز هغالؼِ، ّیچ اضتثاط هؼٌازاضی ٍجَز  هرتلف هحسٍزیت
 (.<05/0pًساقت )

تطیي ػاهل تِ تطتیة زض حیغِ  هؤثطتطیي ٍ ون اّویت
اؾتاًساضزؾاظی ٍ فٌی، هطتَط تِ ػسم زؾتطؾی ؾطیغ ٍ ضاحت 

ّای  ؾیؿتن جاهغ پطًٍسُ ( ٍ ًثَز78%تِ قثىِ تحت ٍب )
تَز. زض  (57%/33الىتطًٍیىی زًساًپعقىی زض ؾغح هلی )

ّای  ّای تغییطات ؾاظهاًی، ًیاظ تِ تطگعاضی زٍضُ هحسٍزیت
( هؤثطتطیي ٍ 77%/33ّای جسیس ) آهَظقی جْت وؿة هْاضت

 واضگیطی پطؾٌل ٍ فطآیٌسّای اضائًِِیاظ تِ تغییطات ٍؾیغ زض ت
تطیي ػاهل هكرم  ون اّویت (68%/66ذسهات زًساًپعقىی )

ّای ًگطقی ٍ ضفتاضی، ًیاظ تِ آهَظـ ٍ  قس. زض هحسٍزیت
اًساظی ؾیؿتن  ّای جسیس زض پطؾٌل زض ضاتغِ تا ضاُ وؿة هْاضت

تطیي  ( هؤثطتطیي ٍ ون اّویت74%ّای الىتطًٍیىی ) پطًٍسُ
تَز.  (54%/66ػاهل ًگطاًی پطؾٌل زض هَضز اهٌیت قغلی ذَز )

ّای هالی ٍ  تطیي ػاهل زض هحسٍزیت ون اّویت هؤثطتطیي ٍ
اًساظی ؾیؿتن  هسیطیتی تِ تطتیة، ووثَز تَزجِ وافی تطای ضاُ

( ٍ ػسم 79%/33ّای الىتطًٍیىی ٍ پكتیثاًی اظ آى ) پطًٍسُ
ّای  اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُآگاّی هسیطاى اضقس اظ هعایای ضاُ

 (. 1 ( تَز )جسٍل70%الىتطًٍیىی )
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 ّای الىتطًٍیىی ی پطًٍسُّا تیهحسٍز اظ هی ّط تِ هطتَط قسُ وؿة اظیاهت زضنس .9 لجدي

 درصد عًامل َر محديدیت َب محديدیت

 ٍ فٌی اؾتاًساضزؾاظی

66/58 ًثَز وتاب انغلاح قٌاؾی زًساًپعقىی تطای واضقٌاؼ هساضن پعقىی، پطؾتاض ٍ ...  

33/57 زض ؾغح هلی  EDRًثَز ؾیؿتن جاهغ   

 72 ّای الىتطًٍیىی اًساظی پطًٍسُ افعاضّای لاظم جْت ضاُز تجْیعات ٍ ؾرتووثَ

33/69 ّای الىتطًٍیىی اًساظی پطًٍسُ افعاضّای لاظم جْت ضاُ ّا ٍ ًطم ووثَز تطًاهِ  

 78 ػسم زؾتطؾی ؾطیغ ٍ ضاحت تِ قثىِ تحت ٍب

 تغییطات ؾاظهاًی

66/68 ی ذسهات زًساًپعقىی ٌسّای اضایًِیاظ تِ تغییطات ٍؾیغ زض تىاضگیطی پطؾٌل ٍ فطآی  

33/77 ّای جسیس ّای آهَظقی جْت وؿة هْاضت ًیاظ تِ تطگعاضی زٍضُ  

33/69 ّای الىتطًٍیىی اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ تالا زض ضاُ  ػسم حوایت هسیطاى ضزُ  

 72 ًیاظ تِ جصب هترههاى فٌاٍضی ؾلاهت ٍ هساضن پعقىی

ًگطقی ٍ ضفتاضی 

 افطاز

 56 ّای الىتطًٍیىی ی زض هَضز اهٌیت ٍ هحطهاًگی اعلاػات تیواض زض پطًٍسًُگطاً

 74 ّای الىتطًٍیىی اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ ّای جسیس زض پطؾٌل زض ضاتغِ تا ضاُ ًیاظ تِ آهَظـ ٍ وؿة هْاضت

 66 ّای الىتطًٍیىی ػسم آگاّی ٍ زضن نحیح پطؾٌل اظ هعایای پطًٍسُ

33/57 ف ٍلت پطؾٌلتلاافعایف حجن واضی ٍ ا  

66/54 ًگطاًی پطؾٌل زض هَضز اهٌیت قغلی ذَز  

66/62 ؾاظی وٌٌسگاى زًساًپعقىی زض عطاحی ٍ پیازُ ػسم هكاضوت اضایِ  

 هالی ٍ هسیطیتی

66/72 ّای الىتطًٍیىی ًساضز اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ ضیعی اؾتطاتػیه تطای ضاُ ؾاظهاى تطًاهِ  

 70 ّای الىتطًٍیىی اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ ػسم اگاّی ٍ زضن نحیح هسیطاى اضقس اظ هعایای ضاُ

33/79 ّای الىتطًٍیىی ٍ پكتیثاًی اظ آى اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ ووثَز تَزجِ وافی تطای ضاُ  

 74 ّای الىتطًٍیىی تاظیاتی اعلاػات ٍ تاظزّی ؾطیغ زاضز ؾیؿتن پطًٍسُ

 بحث
ّای هالی ٍ  یي تحمیك ًكاى زاز وِ هحسٍزیتّای ا یافتِ

هسیطیتی تالاتطیي اهتیاظ ضا تِ ذَز اذتهال زازًس. تٌاتطایي 
تطیي هَاًغ تط ؾط ضاُ ایجاز اظ هْو یا ووثَز هٌاتغ هالی ٍ تَزجِ

ی  الىتطًٍیىی قٌاؾایی قسُ اؾت. هغالؼِ  ىاضگیطی پطًٍسٍُ ت
ووثَز  واؼ ولسضُ. (8) ضاؾتا تا هغالؼِ ها تَز ّن لاضی ؾؼیسی

ی  زض هغالؼِ .(9) وٌس تَزجِ ضا هْوتطیي هاًغ هؼطفی هی
Chauhan ِّای ایجاز ٍ  هؿائل هالی اغلة یىی اظ زغسغ

ّای  ّعیٌِ .(10) تاقٌس ّای الىتطًٍیىی هی تىاضگیطی پطًٍسُ
افعاضی، آهَظـ  افعاضی ٍ ًطم ظیازی جْت تجْیعات ؾرت
ًپعقىی ٍ ذطیس ٍ ّای زًسا زًساًپعقىاى ٍ پطؾٌل ولیٌه

ّای الىتطًٍیه زًساًپعقىی نطف  پطًٍسُ ؿتنیؾاًساظی  ضاُ
ّای هالی ضا تِ  قَز. اگطچِ ػاهطی ٍ جثطائیلی هحسٍزیت هی

 ػٌَاى آذطیي هاًغ هغطح ًوَزًس. ػلت ایي ػسم ّورَاًی 

 . (11، 7) تَاًس هتفاٍت تَزى جاهؼِ آهاضی تاقسهی
ظهاًی اؾت. یىی اظ ّای تغییطات ؾا زٍهیي هاًغ، هحسٍزیت

ّای الىتطًٍیىی، ػسم آگاّی  زلایل هَفك ًثَزى پصیطـ پطًٍسُ
 Kaye.  (12) تاقس واضوٌاى زض ثثت اعلاػات تیواضاى هی

. (13) ّای ؾاظهاًی ضا زٍهیي هحسٍزیت هؼطفی وطز هحسٍزیت
جاتجایی ؾطیغ هسیطاى ضا اظ هْوتطیي  واؼ ولسضُ

. زض پػٍّف ػاهطی (9) ّای ؾاظهاًی تطقوطزُ اؾت هحسٍزیت
. تط ایي اؾاؼ تطگعاضی (7) هَاًغ ؾاظهاًی ؾَهیي هاًغ تَز

ّای آهَظقی زض اضتثاط تا پطًٍسُ الىتطًٍیه  ّا ٍ ولاؼ واضگاُ
ّای  اًساظی ؾیؿتن پطًٍسُ ؾلاهت ًمف هْوی زض پصیطـ ٍ ضاُ
 الىتطًٍیىی زًساًپعقىی ذَاّس زاقت.

ی ًگطقی ٍ ّا ؾَهیي هحسٍزیت زض ایي پػٍّف هحسٍزیت
 واضوٌاى سُیػم اظْاضٍ هكاضوت ضفتاضی افطاز اؾت. 

  ،ّا تیلاتل ٍ افعاض ًطم اًتراب زض یزًساًپعقى یّا هیٌیول
 هیالىتطًٍ یّا پطًٍسُ اظ آًْا حینح زضنٍ  یآگاّ زٌّسًُكاى
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ػَاهل ًگطقی ٍ  (. ػاهطی ٍ جثطائیلی10) اؾت یزًساًپعقى
ّای  ؾاظی پطًٍسُ اًغ پیازُضفتاضی افطاز ضا تِ ػٌَاى هْوتطیي ه

الىتطًٍیىی هغطح وطزًس. فطٌّگ ؾاظهاًی تط ًگطـ افطاز هؤثط 
. قایس فطٌّگ ؾاظهاًی هرتلف زلیل ایي تفاٍت (11، 7) اؾت
 تاقس.

ؾاظی ٍ فٌی اؾت.  ّای اؾتاًساضز چْاضهیي هاًغ، هحسٍزیت
ؾاظی فٌی، ػسم زؾتطؾی ؾطیغ  ّای اؾتاًساضز زض تیي هحسٍزیت

ٍب هْوتطیي ػاهل اضظیاتی قس. جثطائیلی  ِ قثىِ تحتٍ ضاحت ت
ؾاظی  ّای فٌی ضا چْاضهیي ػاهل زض پیازُ ًیع هحسٍزیت

ّای  اظ ولیٌیه %87. (11) ّای الىتطًٍیىی هؼطفی وطز پطًٍسُ
افعاض اؾتاًساضز تطای ًگْساضی اعلاػات  زًساًپعقىی آهطیىا ًطم

ّای فٌی ٍ  زیت(. تؼضی هغالؼات، هحس10ٍتیواضاى زاضا ّؿتٌس )
زؾتطؾی ضاحت تِ قثىِ اعلاػاتی ضا تعضگتطیي ٍ هْوتطیي 

ّای  پیكطفت Elghriani(. 12،13) وٌٌس ػاهل هؼطفی هی
ّای الىتطًٍیىی تط هطالثت اظ تیواض  فٌاٍضی اعلاػات زض پطًٍسُ

ّای اعلاػاتی،  . زض هغالؼات هرتلف اظ ؾاهاًِ(14) زاًس هؤثط هی
تفاٍت اؾتفازُ قسُ اؾت. وِ ّط وسام جاهؼِ آهاضی ٍ اهىاًات ه

ّا تط تكاتِ یا ػسم قثاّت ًتایج تا هغالؼِ حاضط تأثیط  اظ تفاٍت
 گصاضز.  هی

 

 گیری یجٍوت

تِ زلیل اّویت ؾلاهت ٍ تْساقت زّاى ٍ تأثیط آى تط 
ّای الىتطًٍیىی  ؾلاهت ػوَهی، اعلاػاتی وِ زض پطًٍسُ

وطزى  قَز ٍ ّوچٌیي تطعطف زًساًپعقىی گطزآٍضی هی
ؾاظی آى تطای تَؾؼِ ؾلاهت ٍ تْساقت  ّای پیازُ هحسٍزیت

گطزز وِ تا تطضؾی  زّاى ٍ زًساى ضطٍضیؿت. تٌاتطایي تَنیِ هی
ّا ٍ  ّای فؼلی هَجَز زض ولیٌیه ّای ؾیؿتن لاتلیت

ّای زًساًپعقىی، ًماط ضؼف ٍ لَت آًْا قٌاؾایی ٍ  زاًكىسُ
 زض انلاح ؾیؿتن هسًظط لطاض گیطز.

 قدرداویتشکر ي 

ػلوی زاًكىسُ  هحممیي اظ ّوىاضی اػضای ّیأت
زًساًپعقىی ٍ هؼاٍى هحتطم تحمیمات ٍ فٌاٍضی زاًكگاُ ػلَم 

پػٍّف حانل عطح  ایيًوایٌس.  پعقىی ضفؿٌجاى تكىط هی
زاًكگاُ  IR.RUMS.REC.1399.244 اذلاق وس تحمیماتی تا

 .تاقس ػلَم پعقىی ضفؿٌجاى هی

 تعبرض مىبفع

 هٌافؼی تیي ًَیؿٌسگاى ٍجَز ًساضز. ّیچگًَِ تؼاضو
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Abstract 

Introduction: Electronic records represent the main source of services provided and patient health care. 

The purpose of this study is to evaluate the limitations of implementing electronic records of patients to 

improve the level of oral hygiene.  

Materials and Methods: This study was a cross-sectional study. All faculty members (31 people) of 

Rafsanjan Dental School entered the study using census in 2020. Data were collected through a standard 

questionnaire. Data analysis was performed in SPSS-20 using descriptive statistics and Pearson’s 

correlation test. (p<0.05). 

Results: The age range of the respondents was 27-54 years. The highest and lowest mean and standard 

deviation of the restrictions on the implementation of electronic dental records were related to financial 

and managerial constraints (3.58±0.56) and attitudinal and behavioral constraints (2.99±0.53), respectively 

Conclusion: In order to maintain oral and dental health, it is necessary to collect information in electronic 

dental records and remove the limitations of its implementation. 

Keywords:  Electronic File, Dentistry, Oral Health 
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