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 چییده

را بشلکند، رعایلت ضلوابط و     هلا  عفونلت توانلد زنجیلره انتقلال     یمل یکی از عوامل  مهیلی کله    : مقدمه

استانداردهای بهداشت محیط است. هدف مطالعه حاضر شناخت وضعیت موجود رعایت استانداردهای 

 .باشد یمهای استان ایلام  ییارستانببهداشت محیط در 

 8در اسلتان ایللام انجلام گرفللت،     9312سلال   مقطعلی کله در   -در ایل  مطالعله توصلیفی    کتار  شرو

 کیک بهها  دادهییارستان آموزشی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی ایلام مورد مطالعه قرار گرفت. ب

 ها دادهی آور جیعپس از . گردید یآور سؤال جیع 562 تعداد با بهداشت وزارت شده تهیه یستل چک

 استفاده شد. ها آنبرای آنالیز  SPSSو  Excel افزار نرمیست، از ل چکا استفاده از ب

هلای املام خیینلی     ی و دفع پسیاند بییارسلتان آور جیعنتایج ای  مطالعه نشان داد که در بخش ها  یافته

ردند. از کیتری  و بیشتری  امتیاز را کسب ک درصد 26/17و  درصد 68)ره( و امام رضا )ع( به ترتیب با 

 22/16بلا   شلهدا و بییارسلتان   درصلد  74، بییارسلتان املام خیینلی )ره( بلا     ها بخششرایط بهداشتی  نظر

ی و آزمایشگاه، بییارسلتان املام   پرتو پزشک نظربه ترتیب حائز کیتری  و بیشتری  امتیاز شدند. از  درصد

هلا شلرایط    ییارستانبکه دیگر  است یحالکیتری  امتیاز را کسب کرد ای  در  درصد 72خیینی )ره( با 

رسول اکلرم   ها ییارستانبوضعیت بهداشتی اتاق عی  و واحد استریلیزاسیون،  نظرنسبتاً بهتری داشتند. از 

 دارای کیتری  و بیشتری  امتیاز بودند. درصد 922و  درصد 83/72)ص( و شهدا به ترتیب با 

ها، لازم  ییارستانبی ارتقاء بهداشت محیط در برا با توجه به نتایج حاص  از ای  پژوهش،: گیرینتیجه

 یهلا  بهبلود رو   و بهداشلتی  ضلوابط  یلت مللزم بله رعا   ها ییارستانب یشتر شود وکنترل ب ونظارت است 
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 Abstract 

Introduction: One of the important factors that can interrupt the chain of 

transmission of infections is compliance with environmental health standards and 

regulations. The purpose of this study is to identify the status of environmental 

health standards in hospitals in Ilam. 

Methods: In this descriptive cross-sectional study, which was conducted in Ilam 

province in 2016, eight educational hospitals of Ilam University of Medical 

Sciences were studied. The data were collected using a 260-question Checklist 

prepared by the Ministry of Health and Medical Education. After collecting data 

through checklist, the data were analyzed via Excel and SPSS software. 

Results: The results of this study showed that in hospital waste collection and 

disposal section, Imam Khomeini (RA) and Imam Reza (AS) Hospitals obtained the 

lowest (68%) and highest (67.56%) scores, respectively. Concerning health status of 

hospital wards, Imam Khomeini (RA) Hospital and Shohada Hospital had the 

lowest (74%) and the highest (96.55%) scores, respectively. In the radiation and 

laboratory section, Imam Khomeini (RA) Hospital acquired the lowest score (75%) 

while other hospitals were relatively better. Regarding the health status of the 

operating room and the sterilization unit, Rasoul-Akram (PBUH) and Shohada 

Hospitals had the lowest (70.83%) and the highest (100%) scores, respectively. 

Conclusion: Based on the results of this study, in order to promote the 

environmental health status, control and monitoring should be increased. In 

addition, hospitals should comply with the health standards and regulations and 

improve the management methods. 

  Keywords: Environmental Health, Hospital, Ilam Province 
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 مقدمه

نهادهایی هستند که با ارائه خدمات درمانی  ها یارستانیب

قش به سزایی دارند، به مردم، در ارتقاء سطح سلامت جامعه ن

، سبب دهند یماما به علت ماهیت و تنوع خدماتی که ارائه 

و کارکنان  کنندگان مراجعهایجاد خطراتی برای بییاران، 

 ها یارستانیب(، WHO) 9سازمان جهانی بهداشت(. 9) شوند یم

که در آن بر سلامت، بیشتر از بییاری  کند یمرا محلی معرفی 

به دو جنبه سلامت بییاران و  اظهارنظرو در ای   شود یم دیتأک

 عنوان بهی بییارستان طورکل به(. 5) سلامت کارکنان توجه دارد

ی سلامت از جیله ها مراقبتواحدی جهت ارائه خدمات و 

ی، درمانی، بازتوانی و ارتقاء آموز  ریگ شیپاقدامات 

(، بنابرای  ضروری است در طراحی و 3) باشد یمسلامت 

، اصول بهداشت محیط رعایت گردد. از ساخت بییارستان

طرفی برخورداری از خدمات بهداشتی درمانی با هدف حفظ 

سلامت افراد یکی از ارکان پیشرفت هر   یتأمارتقاء و 

(. در نگاهی گذرا محیط 2و  4) دیآ یمی به حساب ا جامعه

؛ اما ماهیت و تنوع رسد یمبییارستان پاکیزه و ایی  به نظر 

ارستانی و انواع خطراتی که بییاران، هیراهان ی بییها تیفعال

به  تر قیدقضرورت توجه  کند یمو نیز کارکنان را تهدید  ها آن

بهداشت محیط  طهیحدر  خصوص بهموازی  بهداشتی 

(. یکی از خطرات بییارستان 6) سازد یمرا نیایان  ها یارستانیب

به برای بییاران، عفونت بییارستانی است. عفونت بییارستانی 

که در زمان بستری بودن در بییارستان  گردد یمعفونتی اطلاق 

ایجاد شده و هنگام پذیر  بییار، وجود نداشته و در دوران 

ساعت در حی  بستری بودن و  75تا  48کیون نیز نبوده است و 

ی ها عفونت(. در حال حاضر 7) شود یمیا مرخص شدن ظاهر 

بییاران بستری در  ریوم مرگبییارستانی یکی از دلای  عیده 

ی درمان سخت بهی بییارستانی ها عفونت، باشد یم ها یارستانیب

(. نظر به وجود 8) گردد یمشده و گاهی منجر به مرگ بییاران 

، ضعف ها یارستانیبی متعدد و مقاوم در زا ییاریبعوام  

                                                           
1. World Health Organization 

در بعضی بییاران، شرایط  زمان همی ها ییاریبسیستم ایینی و 

 ها یارستانیبدر بییاران بستری در  ها ونتعفبرای رخداد ای  

به عفونت  ابتلاوجود دارد، لذا محیط نقش ویژه و اساسی در 

، زیرا محیط شرایط برخورد میزبان و کند یمبییارستانی را ایفاء 

بنابرای  عام  مهیی که ؛ کند یمرا فراهم  زا ییاریبعوام  

 ها آناز  را بشکند و ها عفونتزنجیره انتقال ای   تواند یم

پیشگیری نیاید، رعایت ضوابط و استانداردهای بهداشت 

ی از ا عیدهرعایت نظافت، زدودن بخش  (.1) محیط است

ی زنده ها بافتو برای اشیاء و  شود یمرا سبب  ها کروبیم

مناسب و قاب  کاربرد است. رعایت ای  موازی  علیی، طیفی 

ن )قب  و بعد توسط کادر بییارستاها  دسترا از شستشوی ساده 

ی استریلیزاسیون و ها رو از تیاس با بییاران( تا کاربرد 

بهداشت محیط  (.92) ردیگ یم برگندزدایی لوازم و ابزارها، در 

 منظور بهدر واقع کلیه اقداماتی است که  ها یارستانیب

تا عوام   شود یمانجام  ها یارستانیبی محیط ساز سالم

و شیوع پیدا کنند. لذا  ی خارجی نتوانند گستر زا ییاریب

عوام  محیطی مانند آب و فاضلاب، زباله، رطوبت، نور، 

باید  ها یارستانیبتهویه، مواد غذایی و وسای  مورد استفاده در 

کنترل شوند. تا ضی  فراهم آوردن محیط سالم و  دقت به

بهداشتی به بهبود و درمان بییاران کیک شود و از اشاعه 

ا خارج بییارستان جلوگیری به عی  آید به داخ  و ی ها ییاریب

 از کرج شهر یها یارستانیب هیکاران، و گلباز مطالعه در (.6)

 به بییارستان محیط بهداشت و بییارستان بهداشتی رسالتنظر 

 بعد از و ضعیف موارددرصد  63 ودرصد  72 در ترتیب

(. 99) شد ارزیابی خوبدرصد  63 در عفونت کنترل و بییاران

 بیش ،5222 سال در بهداشت جهانی سازمان اعلامیه اساس بر

 رنج بییارستانی یها عفونت از جهان در نفر میلیون 4/9 از

 به توسعه حال در و افتهی توسعه کشورهای در که برند یم

 به شده بستری بییاران از درصد 52 و 92 تا 2 ترتیب

 سلییی مطالعه در(. 95اند ) شده مبتلا بییارستانی یها عفونت
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 یها یارستانیب محیط بهداشت وضعیت هیکاران، و امرود

 از هایی بخش جزء به و شد گزار  متوسط حد در قم استان

 بییارستانی های بخش بیشتر ریکاوری، و عی  های اتاق

 (.9) نداشتند مطلوبی وضعیت

های  ییارستانبعقیده دارند که در  نظران صاحببرخی از 

درصد  52تا  52ستانی ی بییارها عفونتکشور ما موارد 

تنها در اثر در نظر نگرفت  و رعایت ننیودن اصول  که باشد یم

(. تاکنون مطالعات 95،93اولیه و نکات ساده بهداشتی است )

زیادی در مورد بهداشت محیط بییارستان در ایران انجام شده 

(. هدف مطالعه حاضر شناخت وضعیت موجود، 6،7) است

های تحت  ییارستانبت محیط در رعایت استانداردهای بهداش

تا  باشد یم 9312پ دانشگاه علوم پزشکی استان ایلام در سال 

یزی برای بهبود وضعیت ر برنامهگیری و  یمتصیبتواند در جهت 

و کاهش  شرایط محیطی و ارتقاء وضعیت بهداشت محیط

ی شغلی در ها عفونتی بییارستانی در بییاران و ها عفونت

یتاً باعث ارتقاء سطح سلامت در نهاشد و با کننده کیکپرسن  

 .ها و بهبود سلامت جامعه شود ییارستانببییاران و کارکنان 

 کارروش

در استان  9312مقطعی در سال  -ای  مطالعه توصیفی

نفر، کم  282222ایلام انجام گرفت. استان ایلام با حدود 

(. ای  پژوهش تیام 94باشد ) یمکشور  استانتری   یتجیع

های آموزشی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی  ارستانییب

بییارستان( را مورد مطالعه قرار داده که شام   8ایلام )

 شهداهای رسول اکرم )ص( )شهرستان آبدانان(،  ییارستانب

)شهرستان دهلران(، ولیعصر )عج( )شهرستان دره شهر(، امام 

بله(، حسی  )ع( )شهرستان مهران(، امام علی )ع( )شهرستان سرا

امام رضا )ع( )شهرستان ایوان(، شهید مصطفی خیینی و امام 

 باشد. یمخیینی )ره( )شهرستان ایلام( 

یست بخش بهداشت و نظافت ل چکبا استفاده از  ها داده

های عیومی کشور )فرم  ییارستانببرنامه ملی ارزشیابی 

استاندارد اجرایی ارزشیابی(، تهیه شده توسط وزارت بهداشت 

(. 92ی شد )آور جیعو آموز  پزشکی کشور درمان 

بود که برای هر یک از  سؤال 562یست مذکور شام  ل چک

ای )عدم مطابقت/ نیاز به اقدامات  ینهگزپاسخ سه  سؤالات

اصلاحی/ مطابقت( در نظر گرفته شد که به هر کدام امتیازات 

های مختلف،  ینهزم(. اطلاعات در 96داده شد ) 5و  9صفر، 

(، بهداشت آشپزخانه و انبار مواد سؤال 59ب )آب و فاضلا

(، سؤال 97خانه ) یرختشو(، بهداشت محیط سؤال 49غذایی )

(، کلیات سؤال 35) ها بخششرایط بهداشتی و ایینی کلیه 

(، بهداشت محیط سؤال 52بهداشت محیط در آزمایشگاه )

(، مدیریت پسیاند در بییارستان سؤال 54بخش اتاق عی  )

یه کلوضعیت بهداشتی و بهسازی پرتو پزشکی در (، سؤال 45)

(، بخش استریلزاسیون سؤال 95ی )پرتو پزشکی واحدها

( و سایر سؤال 53(، کلیات و نیروی انسانی )سؤال 59مرکزی )

ی وضعیت بهداشت محیط طورکل به( و سؤال 93موارد )

یست از رو  ل چکآمد. جهت تکیی   به دستبییارستان 

ئولی  کییته کنترل عفونت و واحد مصاحبه با مدیر و مس

بهداشت محیط و نیز مشاهده محیط و اسناد و مدارک استفاده 

 شده است.

ی با کیک آور جیعآمده پس از  به دستی ها داده

 .وتحلی  قرار گرفت یهتجزمورد  Excelو  SPSS افزار نرم

 از کلی دید یک به دستیابی جهت ابتدا منظور ای  برای

وصیفی ساده و نیودارهای آماری استفاده شد. از آمار ت ها داده

جداگانه محاسبه  طور بهابتدا درصد فراوانی برای هر پارامتر 

گردید و سپس ضریب هیبستگی اسپیرم  متغیرهای مورد 

داری  یمعنسطح  ها دادهدر آنالیز ای   که مطالعه بررسی شد

(22/2≥ p.در نظر گرفته شد ) 

 هایافته

هلای   ییارسلتان بهداشلت محلیط   نتایج بررسلی وضلعیت ب  

( 5( و )9( و هیچنلی  شلک  )  6( تا )9مورد مطالعه در جداول )

دهد که بخلش   یمآمده است. نتایج حاص  از ای  مطالعه نشان 

خانلله بلله ترتیللب بللا امتیللاز  یرختشللواستریلیزاسللیون مرکللزی و 
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درصد دارای بیشلتری  نلواقص و بخلش پرتلو      28/78و  43/89

درصللد بیشلللتری  مطابقللت را بلللا    71/14پزشللکی بللا امتیلللاز   

ی بهداشللتی دارنللد. ایلل  مطالعلله نشللان داد کلله     اسللتانداردها

هللای امللام حسللی  )ع( و امللام رضللا )ع( در بخللش    ییارسللتانب

درصللد و  54/12 درصللد و 22آشلپزخانه بلله ترتیللب بلا امتیللاز   

، مصطفی خیینی )ره( در شهداهای امام خیینی )ره(،  ییارستانب

درصد و  48/82درصد،  32/68ب با امتیاز بخش پسیاند به ترتی

ی ها بخشی  و بیشتری  امتیاز نسبت به ک  درصد کیتر 49/82

باشند. علاوه بر ای ، در طی  یمدیگر در بییارستان خود را دارا 

هلای املام عللی )ع( و     ییارسلتان بای  مطالعه مشلاهده شلد کله    

بلا   به ترتیلب  ها بخشولیعصر )عج( در پارامتر شرایط بهداشتی 

درصد و بییارستان رسلول اکلرم    91/74درصد و  49/79امتیاز 

درصلد، کیتلری  امتیلاز     64)ص( در بخش آزمایشگاه با امتیاز 

ی دیگللر در بییارسللتان خللود را اخللذ هللا بخللشنسلبت بلله کلل   

 بهداشلتی  هلا، وضلعیت   ییارسلتان بی از بلی   طلورکل  بله نیودند. 

 .رددا استان های ییارستانب سایر به نسبت نامطلوبی

دهد که در بحلث پسلیاند، بییارسلتان     یمنشان  9جدول  

امام رضا )ع( و بییارسلتان ولیعصلر )علج( بله ترتیلب بلا امتیلاز        

درصللد بیشللتری  مطابقللت را نشللان     95/12درصللد و  26/17

دهند. در بحث آب و فاضلاب، بییارسلتان شلهید مصلطفی     یم

 یاسللتانداردهادرصللد مللوارد بللا  922در  شللهداخیینللی )ره( و 

 بهداشتی مطابقت داشتند.

 

 9312های مورد مطالعه با استانداردهای بهداشتی در سال  ییارستانب ی و دفع پسیاند و آب و فاضلابآور جیعمیزان مطابقت   5جدو  

 آب و فاضلاب
 

 پسماند
 نام بیمارستان وضعیت

 درصد فراوانی فراوانی درصد

011 
1- 
1 

 
 
 

84/41 
84/2 
10/00 

 مطابقت
 به اصلاح نیاز

 عدم مطابقت

 شهدا

01 
41 

 
 

41/84 
01/40 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام خمینی )ره(

01 
01 

 
 

81/07 
81/28 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام حسین )ع(

01 
01 
1 

 
 
 

02/07 

84/2 
84/2 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 ولیعصر )عج(

01 

01 
 
 

41/40 
21/02 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 ص(رسول اکرم )

01 
01 

 
 

78/00 
84/2 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح

 امام رضا )ع(

01 
01 

 
 

02/42 
10/00 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام علی )ع(

011 
1 

 
 

84/41 
70/00 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 شهید مصطفی خمینی
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دهد که در بخش آشپزخانه بییارسلتان   یمنشان  5جدول 

ی بهداشلتی مطابقلت   دهااستانداردرصد موارد با  922در  شهدا

هلای ولیعصلر    ییارسلتان بخانله،   یرختشوداشته است. در بخش 

درصد موارد با اسلتانداردهای بهداشلتی    922در  شهدا)عج( و 

 .اند داشتهمطابقت 

 
 9312های مورد مطالعه با استانداردهای بهداشتی در سال  ییارستانبخانه  یرختشومیزان مطابقت بخش آشپزخانه و   2جدو  

 خانه یرختشو
 

 آشپزخانه
 نام بیمارستان وضعیت

 درصد فراوانی فراوانی درصد
011 

1 
 

011 

1 
 مطابقت

 عدم مطابقت
 شهدا

27 
07 

 
 

47 
07 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام خمینی )ره(

1- 
1 

 
 

71 
71 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام حسین )ع(

011 
1 
1 

 
 
 

84/00 
44/07 
02/7 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح

 م مطابقتعد

 ولیعصر )عج(

07 
27 

 
 

1 
1 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 رسول اکرم )ص(

1 
1 

 
 

28/01 
07/0 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح

 امام رضا )ع(

07 
27 

 
 

04/08 
28/7 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام علی )ع(

17/40 
17/02 

 
 

1 
1 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 شهید مصطفی خمینی

 

رایط بهداشلتی  دهلد کله در بحلث شل     یمل نشان  3جدول 

درصلد   22/16و امام رضا )ع( با  شهداهای  ییارستانب، ها بخش

دهنلد. در بحلث کلیلات و     یمل بالاتری  میزان مطابقت را نشلان  

کله آیلا اتلاق کلار      یل  ای نظیلر  سؤالاتکه شام  ) یانساننیروی 

مناسللب بللا فضللای کللافی بللرای کارشللناس بهداشللت محللیط    

برای افراد مشیول در  بینی شده است، کارت واکسیناسیون یشپ

وجللود دارد، برگلله اطلاعللات ایینللی    هللا آنپرونللده پرسللنلی 

شیییایی مواد خطرناک موجود در بییارستان لیست شده اسلت  

درصلللد ملللوارد بلللا  922و ...( بییارسلللتان املللام رضلللا )ع( در 

 ی بهداشتی مطابقت داشته است.استانداردها

 

 9312های مورد مطالعه با استانداردهای بهداشتی در سال  ییارستانبو کلیات و نیروی انسانی  ها بخشمیزان مطابقت شرایط بهداشتی   9جدو  

 کلیات و نیروی انسانی
 

 ها بخششرایط بهداشتی 
 نام بیمارستان وضعیت

 درصد فراوانی فراوانی درصد
87/07 

1 
47/8 

 
 
 

77/08 
88/4 
1 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 شهدا

28/04 
1 
08/20 

 
 

00/08 
87/8 
47/00 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 امام خمینی )ره(
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07/48 
18/04 

 
 

10/40 
01/02 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام حسین )ع(

87/07 
1 
47/8 

 
 
 

00/08 
87/8 
47/00 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 ولیعصر )عج(

07/48 
1 
18/04 

 
 

10/08 
40/08 
00/00 

 مطابقت
 به اصلاحنیاز 

 عدم مطابقت

 رسول اکرم )ص(

011 
1 

 
 

77/08 
88/4 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام رضا )ع(

41/00 
1 
01/4 

 
 

80/00 
87/8 
02/08 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 امام علی )ع(

41/00 
01/4 

 
 

24/40 
00/01 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 شهید مصطفی خمینی

 

پرتللو پزشللکی، دهللد کلله در بخللش  یمللنشللان  4جللدول 

، ولیعصلر )علج(، شلهید مصلطفی خیینلی      شهداهای  ییارستانب

 درصلد ملوارد بلا     922)ره(، امام علی )ع( و املام رضلا )ع( در   

 

ی بهداشتی مطابقت داشتند. در بخلش آزمایشلگاه،   استانداردها

درصلد ملوارد بلا اسلتانداردها      922بییارستان امام رضا )ع( در 

 مطابقت داشته است.

 9312های مورد مطالعه با استانداردهای بهداشتی در سال  ییارستانبمیزان مطابقت بخش پرتو پزشکی و آزمایشگاه : 4جدول 

 آزمایشگاه
 

 پرتو پزشکی
 نام بیمارستان وضعیت

 درصد فراوانی فراوانی درصد
02 
8 
8 

 
 
 

011 
1- 
1 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 شهدا

02 
24 

 
 

07 
27 

 مطابقت
 مطابقت عدم

 امام خمینی )ره(

08 
28 

 
 

88/00 
44/4 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام حسین )ع(

02 
4 

 
 

011 
1 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 ولیعصر )عج(

88 
08 
21 

 
 

88/00 
1 

44/4 

 مطابقت
 نیاز به اصلاح
 عدم مطابقت

 رسول اکرم )ص(

011 
 

 
 

011 
 

 امام رضا )ع( مطابقت

08 
8 

 
 

011 
1 

 مطابقت
 حنیاز به اصلا

 امام علی )ع(

44 
02 

 
 

011 
1 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 شهید مصطفی خمینی

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.j
m

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
03

 ]
 

                             7 / 12

https://journal.jmu.ac.ir/article-1-182-en.html


...دانشگاه پوشش تحت های ییارستانب محیط بهداشت وضعیت بررسی  جیرفت پزشکی علوم دانشگاه مجله 

 

 
 

285 

دهد که در بخش اتاق عی ، بییارستان  یمنشان  2جدول 

درصد موارد با استانداردهای بهداشلتی مطابقلت    922در  شهدا

و  شلهدا هلای   ییارسلتان بداشته است. در بخش استریلیزاسلیون،  

بلا اسلتانداردهای بهداشلتی     درصد موارد 922امام رضا )ع( در 

 .اند داشتهمطابقت 

 9312های مورد مطالعه با استانداردهای بهداشتی در سال  ییارستانبمیزان مطابقت بخش اتاق عی  و استریلیزاسیون مرکزی   1جدو  

 استریلیزاسیون مرکزی
 

 اتاق عمل
 نام بیمارستان وضعیت

 درصد فراوانی فراوانی درصد
 شهدا قتمطاب 011  011

70/24 

82/00 

 
 

44/44 

88/08 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام خمینی )ره(

88/88 

4/44 

 
 

44/44 

88/08 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام حسین )ع(

80/01 

72/0 

 
 

88/00 

44/4 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 ولیعصر )عج(

47 

07 

 
 

44/01 

08/20 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 رسول اکرم )ص(

011 
1 

 
 

44/07 

08/8 

 طابقتم
 عدم مطابقت

 امام رضا )ع(

24/07 

08/8 

 
 

44/07 

08/8 

 مطابقت
 عدم مطابقت

 امام علی )ع(

00/47 

24/08 
 
 

88/00 

44/4 
 مطابقت

 عدم مطابقت
 شهید مصطفی خمینی

 

میزان مطابقت سایر موارد )که شام  سلردخانه،   6جدول 

آمبولانس، تجهیزات ایینی، شرایط محوطه و فضای پیراملونی  

های مورد مطالعه بلا اسلتانداردهای    ییارستانبباشد.( در  یم. و ..

ییارسلتان ولیعصلر   بدهد که در ای  ملوارد   یمبهداشتی را نشان 

درصللد کیتللری  میللزان مطابقللت را بللا     69/84)عللج( امتیللاز  

 استانداردهای بهداشتی دارد.

 9312تانداردهای بهداشتی در سال های مورد مطالعه با اس ییارستانبدر *میزان مطابقت سایر موارد  4جدو  

 نام بیمارستان وضعیت  درصد فراوانی

 شهدا مطابقت  011

 امام خمینی )ره( مطابقت  011

 امام حسین )ع( مطابقت  011

80/48 

44/07 
 

 مطابقت

 عدم مطابقت
 ولیعصر )عج(

80/48 

44/07 
 

 مطابقت

 نیاز به اصلاح
 رسول اکرم )ص(

 (امام رضا )ع مطابقت  011

 امام علی )ع( مطابقت  011

 شهید مصطفی خمینی مطابقت  011

 باشد. یمسردخانه، آمبولانس، شرایط محوطه و ...( شام  )*سایر موارد 
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یرهای مورد مطالعه متغبررسی ضریب هیبستگی  7جدول 

 بهداشلت  وضلعیت  نیلره  میلان  رابطله دهلد کله    یمل را نشلان  

 یهلا  تخلت  تعلداد  ،بییارسلتان  یستأسل  سلال  بلا  را بییارستان

 نلوع  و بییارسلتان  در موجلود  یهلا  تخلت تعلداد   مصلوب، 

داد کله   نشلان هلای ایل  مطالعله     دهد. یافتله  یم نشان بییارستان

( p≤ 22/2ی بله دسلت آملده در حلد نرملال )     معنادارهلا سطح 

ی بی  نیره بهداشت با سلال  معناداربنابرای  هیچ رابطه  اند نبوده

وع بییارسلتان وجلود   یس، تخت فعلال، تخلت مصلوب و نل    تأس

 ندارد.

 
 بییارستان وضعیت نیره با مطالعه مورد متغیرهای هیبستگی ضریب بررسی  7جدو  

 نوع بیمارستان تخت فعال تخت مصوب یستأسسال  آنالیز آماری 

 نمره بهداشت

Correlation Coefficient 

 
420/1 840/1- 884/1- 

244./ 
 

Sig. (2-tailed) 844/1 200/1 
200/1 

 

704./ 
 

N 4 4 4 4 

 P-Value < 0.05داری  یمعنسطح  *

هلای آموزشلی    ییارستانبنیره وضعیت بهداشتی  9شک  

ی داده هلا  پاسلخ دهد که با توجه بله   یمشهرستان ایلام را نشان 

شده )مطابقت/ نیاز به اصلاح/ عدم مطابقت( به ترتیب امتیازات 

محلیط هلر    داده شد و نیره کلی وضعیت بهداشت 5و  9صفر، 

(، نشلان داد کله   9های نیودار ) بییارستان مشخص گردید. یافته

بیشلللتری  نیلللره وضلللعیت مطلوبیلللت بهداشلللت محلللیط، بللله  

و امام رضلا )ع( و کیتلری  آن مربلوه بله      شهداهای  ییارستانب

 بییارستان امام خیینی )ره( بود.

 
 وم پزشکی استان ایلامهای تحت پوشش دانشگاه عل ییارستانبنیره وضعیت بهداشتی   5شیل 

 

 

 

1.94 
1.82 

1.38 

1.66 1.61 

1.94 
1.82 1.82 

0

1

2

رسول اکرم   امام خمینی (عج)ولیعصر شهدای دهلران

 (ص)

شهید مصطفی   (ع)امام علی (ع)امام رضا (ع)امام حسین

 خمینی

ی
کل

ره 
نم
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 میللزان نیللرات کسللب شللده بهداشللتی را نشللان  5شللک  

( درصد بیلانگر وضلعیت   2-33دهد که بر اساس آن امتیاز ) یم

( درصللد وضللعیت متوسللط و امتیللاز 34-66نللامطلوب، امتیللاز )

هلای   (. یافتله 9) باشلد  یمل ( درصد وضلعیت مطللوب   922-67)

نیلره بهداشلتی کسلب    دهد بیشتری  میزان  یم( نشان 5نیودار )

باشد و کیتری  آن  یمدرصد  92/16شده مربوه به سایر موارد 

 درصد است. 28/77خانه  یرختشومربوه به 

 : میانگی  نیرات کسب شده بهداشتی5شک  

 بحث

در واقع کلیه اقداماتی اسلت   ها یارستانیببهداشت محیط 

تلا   دشلو  یمل انجلام   هلا  یارستانیبی محیط ساز سالم منظور بهکه 

ی خارجی نتوانند گستر  و شیوع پیدا کننلد.  زا ییاریبعوام  

لذا عوام  محیطی مانند آب و فاضلاب، زبالله، رطوبلت، نلور،    

بایلد   ها یارستانیبتهویه، مواد غذایی و وسای  مورد استفاده در 

کنتلرل شلوند. تلا ضلی  فلراهم آوردن محلیط سلالم و         دقت به

کیلک شلود و از اشلاعه     بهداشتی بله بهبلود و درملان بییلاران    

به داخ  و یا خارج بییارستان جلوگیری به عی  آید  ها ییاریب

ی کلله بللر روی وضللعیت بهداشللت محللیط     ا مطالعلله(. 6،97)

ی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشلکی انجلام شلد    ها یارستانیب

بله   خانله  یرختشلو بخش استریلیزاسیون مرکزی و  نشان داد که

  یتللر مهلم درصلد از   28/77درصلد و   43/89ترتیلب بلا امتیلاز    

 گونله   یل ا تلوان  یم. باشند یم ها یارستانیبنواقص بهداشتی ای  

نتیجلله گرفللت کلله وضللعیت نللامطلوب واحللد استریلیزاسللیون   

ی بهداشت و کنترل عفونت و ها تهیکیمرکزی، ناشی از ضعف 

نیز واحد بهداشت محیط و هیچنی  عدم نظارت کافی ملدیران  

ی  از دلایلل  پللایی  بللودن سللطح و هیچنلل باشللد یمللو مسللئولی  

علاوه بر موارد ذکلر شلده در    خانه یرختشوبهداشتی در بخش 

ی و کللار کللمناشللی از عللدم آمللوز  لازم و   توانللد یمللبللالا 

شلرایط بهداشلتی    ذکر کرد. خانه یرختشوی کارگران توجه یب

یی ها بخش، بخش آشپزخانه و پسیاند به ترتیب پس از ها بخش

شاره شد امتیلاز کیتلری را کسلب نیودنلد     ا ها آنکه در بالا به 

بافت قلدییی بییارسلتان و اختصلاص     تواند یمکه از دلای  آن 

نلوع   7باشلد. در جلدول    هلا  بخشندادن اعتبارات کافی به ای  

که بی  نیره بهداشت با سال  شود یممشخص  رهایمتغرابطه بی  

، تخت فعلال، تخلت مصلوب و نلوع بییارسلتان رابطله       سیتأس

بی   دار یمعنی مشاهده نشد. عدم وجود ارتباه دار یمعنآماری 

ی بییارسلتانی میکل  اسلت بله دلیل       رهلا یمتغنیره بهداشلتی و  

بییارستان( باشد. در مطالعه سلییی  8محدود بودن حجم نیونه )

ی هلا  یارستانیب( بر روی وضعیت بهداشت محیط 9386امرود )

متوسط استان قم، وضعیت بهداشت محیط بییارستان را در حد 
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کله بله بررسلی     (. در مطالعه گلباز و هیکلاران 9گزار  کرد )

بییارسلتان شلهر کلرج انجلام شلد       8 محلیط  بهداشلت وضعیت 

 ها یارستانیبامتیاز بهداشتی کسب شده  اختلاف درصد بیشتری 

 فاضلاب و آب بهداشت مربوه به استاندارد تعریف شده حد با

 یا حرفله  اشلت اختلاف امتیاز مربلوه بله بهد   کیتری  درصد و

سلهرابی اول   در مطالعه دیگری که توسط .(99بییارستان بود )

ی بهداشت محیط ها شاخص( بر روی بررسی وضعیت 81-88)

 22کلله ی شلهر اردبیلل  انجلام شلد، نشلان داد     هلا  یارسلتان یبدر 

از لحللاس سللاختیانی بللا  هللا یارسللتانیب خانلله یرختشللودرصللد 

البسه عفونی  ها یارستانیبدرصد  22تطبیق نداشته و در  نامه  ییآ

(. در 98) شلد  یمل ی و شسلته  آور جیلع ی جداگانله  عفون ریغاز 

( بر روی بررسی وضلعیت  9387ی که توسط محققیان )ا مطالعه

ی دانشگاه علوم پزشکی در رشلت  ها یارستانیببهداشت محیط 

ی ها یارستانیبانجام شد، نشان داد که میانگی  وضعیت مطلوب 

ی در ا سللهیمقا. بررسللی باشللد یمللد درصلل 22/72مللورد مطالعلله 

ی عی  دارای ها اتاقی مختلف بییارستان نشان داد که واحدها

درصلللد و سیسلللتم دفلللع فاضللللاب   8/83بهتلللری  وضلللعیت 

 (.91) باشد یمدرصد  8/32دارای بدتری  وضعیت  ها یارستانیب

 گیرینتیجه

، ایل   هلا  یارسلتان یباز نظر وضعیت نیره کللی بهداشلت    

د که وضلعیت بهداشلت محلیط بییارسلتان املام      تحقیق نشان دا

ی استان شرایط مطلوبی ها یارستانیبره( نسبت به سایر ) ینیخی

وضلعیت   هلا  یارسلتان یبندارد و دلی  ضعف آن نسبت به سلایر  

، خانله  یرختشلو ی آب و فاضللاب، پسلیاند،   ها بخشنامناسب 

. با توجله بله ایل     باشد یم آزمایشگاه و استریلیزاسیون مرکزی

رد مسللئولی  دانشللگاه و بییارسللتان مربوطلله بایسللتی در     مللوا

وضعیت بهداشت محلیط بییارسلتان    خصوص اصلاح و بهبود

 تلوان  یمل ی طلورکل  بله مذکور اقدامات بایسلته را انجلام دهنلد.    

نتیجه گرفت که وضلعیت بهداشلت محلیط در    گونه  یا  هیل کل 

در حد  5ی استان ایلام با توجه به شک  ها یارستانیبی ها بخش

و ارتقلاء   دئالیل الذا برای رسیدن به شلرایط   .طلوب قرار داردم

مللزم   و شلتر یکنتلرل ب  ونظارت  ها یارستانیببهداشت محیط در 

  یتأم یطرف از و یضوابط حداقل تیبه رعا ها یارستانینیودن ب

 یهلا  بهبود رو  وآموز  کارکنان ، لازم یانسان و یمنابع مال

.باشند یم یضرور یتیریمد  

ایلل  پللژوهش حاصلل  طللرح پژوهشللی بللا کللد اخلللاق     

IR.MEDILAM.REC.1396.130  معاونلللت تحقیقلللات و

فناوری دانشگاه علوم پزشکی ایللام اسلت. از تیلامی اسلاتید و     

هیکاران حوزه معاونت پلژوهش، بهداشلت و درملان دانشلگاه     

علوم پزشکی ایلام جهت هیکلاری در تیلام مراحل  ایل  کلار      

 .دیآ یمو تشکر به عی  تحقیقاتی، تقدیر 

 هیچ تعارض منافعی توسط نویسندگان بیان نشده است.
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