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 چکیده

به اهداف  یابیبر دست تواند یاست و م انیدانشجو یلیتحص شرفتیو پ یریادگی عوامل مؤثر بر نیتر از مهم یکی یلیتحص زشیانگ  :مقدمه و هدف

با مراحل  یلیتحص زشیدرباره ارتباط انگ یموضوع، شواهد محدود نیا تیبگذارد. با وجود اهم ریبلوم تأث یشناخت طهیدر سطوح مختلف ح یآموزش
بلوم در  یارتباط آن با مراحل شناخت و یلیتحص زشیانگ تیوضع نییا هدف تعمطالعه ب نیوجود دارد. ا یعلوم پزشک انیانشجوبلوم در د یشناخت
 کرمان انجام شد. یو بهداشت مدارس دانشگاه علوم پزشک یبهداشت عموم یها رشته انیدانشجو

س انجام شد. و بهداشت مدار یبهداشت عموم یها رشته یدانشجو 62 یبر رو 1404( در سال یلتحلی–یفی)توص یپژوهش مقطع نیا کار:روش

 یساخته مبتن و پرسشنامه محقق ینرنیا مک یلیتحص زشیها با استفاده از پرسشنامه استاندارد انگ انجام گرفت. داده یا به روش چندمرحله یریگ ونهنم
 شدند. لیمناسب تحل یآمار یها و آزمون 27نسخه  SPSSافزار  و با نرم یبلوم گردآور یتشناخ طهیبر ح

مثبت و  یبلوم همبستگ یشناخت طهیسطوح ح یو تمام یلیتحص زشیانگ نیدر سطح مطلوب بود. ب انیدانشجو یلیتحص زشیانگ نیانگیم ها: یافته

 .(<05/0p) نشد افتی یدار یارتباط معن یلیسن، جنس و ترم تحص یرهایو متغ یلیتحص زشیانگ نیب نیهمچن. (>001/0p) مشاهده شد یدار یمعن

 طهیبر ح یمبتن یآموزش یدارد. استفاده از راهبردها یدار یبلوم ارتباط مثبت و معن یشناخت طهیبا سطوح مختلف ح یلیتحص زشیانگ ی:ریگ جهینت

 یعلوم پزشک یها رشته ریدر سا یا و مداخله یمؤثر باشد. انجام مطالعات طول انیدانشجو یلیتحص زشیو انگ یریادگی یدر ارتقا تواند یبلوم م یشناخت
 .شود یم شنهادیپ ها تهافی نیا دییتأ یبرا

 یعلوم پزشک ان،یبلوم، دانشجو یشناخت طهیح ،یلیتحص زشیانگ ها: کلیدواژه

 مجله دانشگاه علوم پزشکی جیرفت

 1404زمستان ، 4، شماره 12دوره     
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 مقدمه
از  یک  ی (Academic Motivation) یلیتحص   زشی  انگ
 تیو موفق یلیتحص شرفتیپ ،یریادگیعوامل مؤثر بر  نیتر مهم

از  یا وع ه سازه ب ه مجم  نیاست. ا یدر آموزش عال انیدانشجو
ک ه موج ب آز از،     ش ود  یاطلاق م   یرونیو ب یدرون یندهایفرا
 یدر راس تا  یریادگی   یرفتاره ا  یده   ت داوم و جه ت   ت،یه دا 
ن ه   یلیتحص   زشی  (. انگ1) شود یم یبه اهداف آموزش یابیتدس
 یآموزش یها تیدر فعال انیعلاقه و مشارکت دانشجو زانیتنها م 

پش تکار   ،یریادگی   یاهبردهابلکه بر انتخاب ر کند، یم نییرا تع
ب ه   یابیو دس ت  یلیعملکرد تحص ،یمیخودتنظ ف،یدر انجام تکال

(. مطالع ات  2دارد ) میمس تق  ریت أث  زی  ن یا حرف ه  یها یستگیشا
بالا،  یلیتحص زشیانگ یدارا انیاند که دانشجو متعدد نشان داده
 یداش ته، از راهبرده ا   یریادگی   ن د یدر فرآ یت ر  مشارکت فعال

 یت ر  مطلوب یو عملکرد آموزش کنند یاستفاده م قیعم یریادگی
(. در آموزش عل وم  3) کنند یکسب م انیدانشجو رینسبت به سا

 رایبرخوردار است؛ ز یا ژهیو تیاز اهم یلیتحص زشیانگ ،یپزشک
ح ل   ییتوان ا  دی  با ،یدانش نظر یریعلاوه بر فراگ انیدانشجو

و  یری  گ میتص  م ،ینیاس  تدلال ب  ال  ،یمس  هله، تفک  ر انتق  اد 
کس ب کنن د    زی  را ن یواقع   یها طیها در مح آموخته یریکارگ به
موجب کاهش مش ارکت   تواند یم یلیتحص زشی(. کاهش انگ4)

 یفرس ودگ  ،یلیاف ت عملک رد تحص     ،یآموزش   یه ا  تیفعالدر 
انجام  یها (. پژوهش5شود ) یریادگی تیفیو کاهش ک یلیتحص

ان د ک ه    ادهنش ان د  رانی  ا یعل وم پزش ک   یها شده در دانشگاه 
از  یعوام ل متع دد   ریتح ت ت أث   انیدانشجو یلیتحص زشیانگ

تعامل اس تاد و   س،یتدر یها روش ،یآموزش طیمح تیفیجمله ک
و  ینیآم  وزش ب  ال ،یخودکارآم  د ،یآموزش   تی  حما دانش  جو،

 یو خ ارج  ی(. مطالع ات داخل   6ق رار دارد )  یف رد  یه ا  یژگیو
 یلیتحص   زشیانگکه از  یانیاند که دانشجو نشان داده نیهمچن

بهتر، اعتم اد   یبرخوردار هستند، معمولاً عملکرد آموزش یشتریب
 یب الاتر  یلیص  تح تیو موفق تر قیعم یریادگی شتر،ینفس ب به 

 یریبا کاهش درگ یلیتحص زشی(. در مقابل، کاهش انگ7دارند )
 یآموزش   یو فرسودگ یلیافت عملکرد، اضطراب تحص ،یآموزش

ق رار ده د    ریآموزش را تحت ت أث  تیفیک تواند یارتباط دارد و م
 یک  ی یلیتحص زشیعوامل مرتبط با انگ ییشناسا رو، نیا (. از8)

محسوب  یآموزش علوم پزشک یها مهم پژوهش یها تیاز اولو
 (. 9) شود یم

 تی  فیک یابی  ارز یش ده ب را    شناخته یها از چارچوب یکی
                بل    وم یش    ناخت ط    هیح یبن    د طبق    ه ،یریادگی    

(Bloom's Cognitive Taxonomy)  یبن د  طبق ه  نیاست. ا 
را در شش سطح ش امل دان ش، در ، ک اربرد،     یریادگیاهداف 
 یعنوان مبنا  و به کند یم یبند طبقه نشیو آفر یابیارزش ل،یتحل

 یابیو ارزش   سیت  در یه  ا روش ،یدرس   یه  ا برنام  ه یطراح  
ورد جه ان م    یعلوم پزش ک  یها از دانشگاه یاریدر بس یآموزش

 نی  ب ه س طوح ب الاتر ا    یابی(. دس ت 10) ردی  گ یاستفاده قرار م  
مناس  ب  یده   فع  ال، س  ازمان یریادگی  مس  تلزم  یبن  د طبق  ه

 یه ا  و اس تفاده از روش  انیاطلاعات، مشارکت م ؤثر دانش جو  
اس  تفاده از  ر،ی  اخ یه  ا (. در س  ال11) س  تا یآموزش   نین  و
       ینقش   ه مفه   وم ژهی   و فع   ال، ب   ه یریادگی    یه   ا روش

(Concept Mapping) ،گس  ترش  یدر آم  وزش عل  وم پزش  ک
 شیو نم ا  میمف اه  یده   ب ا س ازمان   یاست. نقشه مفهوم افتهی

معنادار را فراهم ک رده   یریادگی نهیها، زم آن انیم یروابط منطق
و  ینیح ل مس هله، اس تدلال ب ال     ،یقادتفکر انت تیو موجب تقو
نش ان  (. مطالع ات  12) ش ود  یم   انیدانش جو  یلیعملکرد تحص

معنادار،  یریادگی شیعلاوه بر افزا یروش آموزش نیاند که ا داده
 شیبل وم و اف زا   یش ناخت  ط ه یس طوح ب الاتر ح   یموجب ارتقا

(. 13) ش  ود یم   زی  ن یریادگی   ن  دیاز فرآ انیدانش  جو تیرض  ا
 زشی  انگ توان د  یم   یبر نقش ه مفه وم   یآموزش مبتن نیهمچن
را در  انیش جو نف س و مش ارکت فع ال دان     اعتماد به ،یلیتحص
 (.14) دهد شیآموزش افزا ندیفرآ

و  یلیتحص زشیمتعدد درباره انگ یها وجود انجام پژوهش با
را ب ه   ره ا یمتغ نیمطالعات ا شتریب ،ینقشه مفهوم یاثربخش زین
 یها پژوهش نی(. همچن16 ،15اند ) کرده یصورت جداگانه بررس 

 ،یریادگی  ب ر   ینقشه مفهوم ریعمدتاً بر تأث رانیشده در ا انجام 
ان د و ارتب اط    داش ته  تمرک ز  یلیتحص   شرفتیپ ای یتفکر انتقاد

بل وم در   یش ناخت  ط ه یبا س طوح مختل ف ح   یلیتحص زشیانگ
ق رار گرفت ه اس ت     یکمتر مورد بررس یعلوم پزشک انیدانشجو

مطالعات منتشر ش ده،   یبر اساس بررس ن،ی(. علاوه بر ا18 ،17)
و  یبهداش ت عم وم   یه ا  رشته انیدر دانشجو یتاکنون پژوهش

ک رده   یابیارز میطور مستق  را به باطارت نیبهداشت مدارس که ا
خ     کی  وج ود   انگری  موضوع ب نیباشد، گزارش نشده است. ا

 زشی  انگ تی  اس ت. ب ا توج ه ب ه اهم     ن ه یزم نی  در ا یپژوهش
بلوم در  یشناخت طهیآموزش، نقش ح تیفیک یدر ارتقا یلیتحص
 نی  ش ده در ا  ود مطالع ات انج ام  و کمب   قی  عم یریادگیتوسعه 

 یلیتحص   زشیانگ تیوضع نییبا هدف تع ضرپژوهش حا نه،یزم
 انیبلوم در دانشجو یشناخت طهیارتباط آن با مراحل ح یو بررس

2076 
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و بهداش ت م دارس دانش گاه عل وم      یبهداشت عموم یها رشته
 .کرمان انجام شد یپزشک

 روش کار
 یل  یتحل یفیاز نوع توص   یمطالعه مقطع کیمطالعه حاضر 

/ یبهداشت عم وم  یکارشناس انیورود شامل: دانشجو اریبود. مع
کرم ان و   یمدارس، محصل در دانشکده بهداشت عل وم پزش ک  

خروج را ن اق    اریشرکت در مطالعه، و مع یآگاهانه برا تیرضا
س ؤالات و  % 10از  شیبه ب ییها، عدم پاسخگو بودن پرسشنامه

م ورد   یباشد. جامعه آمار یم گریبه دانشگاه د یانتقال ای یمهمان
و  یبهداش ت عم وم   یکارشناس   انیدانشجو هیمطالعه شامل کل

اس ت ک ه    یاز نوع چند مرحل ه ا  یریگباشد. نمونه یمدارس م
 یابتدا پس از مراجعه به دانشکده بهداشت، گروه بهداشت عموم

و بهداش ت م دارس اس ت     یکه شامل رش ته بهداش ت عم وم   
 2 قیبعد جهت پوشش اهداف تحقانتخاب شد. سپس در مرحله 

از رش ته بهداش ت    یورود 2از رشته بهداشت مدارس و  یورور
در رش ته   تیدر مطالعه وارد شدند. در نها یبطور تصادف یعموم

س لامت در   یمراقب ت ه ا   تیریدرس )م د  2بهداشت مدارس 
ب ه   یخدمات بهداش ت  تیریمدنفر و اصول  21مدارس به تعداد 

درس )اصول برنامه  2 یته بهداشت عموم( و در رشنفر 18تعداد 
نفر(  20نظام سلامت  تیرینفر و مد 18به تعداد  یبهداشت یزیر

انتخاب شدند. حجم نمونه مورد نظر با توج ه ب ه    یبطور تصادف
در جامعه و با توج ه ب ه    یصفت کم کی نیانگیفرمول برآورد م

در نظ ر گ رفتن    ( و ب ا 16همک اران ) و  یاس لام  الع ه مط جینتا
، 80/0، ت وان آزم ون   05/0براب ر ب ا     αنوع اول یتمال خطااح
براب ر ب ا    ی( نم ره مه ارت تفک ر انتق اد    اری)انحراف مع نیانگیم
 . دینفر محاسبه گرد 62( برابر با 29/2) 64/11

 
اخلاق دانشگاه عل وم   تهیپس از اخذ کد اخلاق از کم سپس

بل منتخب، ق یهاکرمان، پژوهشگر با مراجعه به کلاس یپزشک
در خصوص هدف از مطالعه و کس ب   یحاتیتوض یریاز نمونه گ

رض  ایت آگاهان  ه جه  ت ش  رکت در پ  ژوهش و حف    اس  رار و 
 یشفاه حاتیتوض نیمحرمانه ماندن به هر فرد داده شد.. همچن

کنندگان ارائه شد و به آنها گفت ه ش د    در مورد مطالعه به شرکت
. سپس پرسشنامه در هر زمان از مطالعه خارج شوند توانند یکه م

 قرار گرفت.  دانشجویان اریدر اختجهت تکمیل محقق ساخته 

 اطلاعات یجمع آور ابزار

شده است. بخش اول  لیقسمت تشک 2حاضر از  پرسشنامه
بل وم   یباش د ک ه از اج زاء ش ناخت     یپرسشنامه محقق ساخته م

 لیس وال تش ک   4( دانش ک ه از  1شده است که شامل:  لیتشک
باشد. و بصورت کاملا  یم ییتا 5 کرتیل شده است که بصورت

در نظر گرفته شده است.  5و کاملا موافقم نمره  1مخالفم نمره 
 5( در  ک ه از  2باش د.  یم 20نمره  نیشتریو ب 4نمره  نیکمتر

باش د. و  یم ییتا 5 کرتیشده است که بصورت ل لیسوال تشک
ر در نظ   5و کاملا م وافقم نم ره    1بصورت کاملا مخالفم نمره 

باش د.  یم 25نمره  نیشتریو ب 5نمره  نیگرفته شده است. کمتر
 5 کرتیاست که بصورت ل شده لیسوال تشک 5( کاربرد که از 3
و ک املا م وافقم    1م نمره باشد. و بصورت کاملا مخالفیم ییتا

 نیش تر یو ب 5نم ره   نیدر نظر گرفته شده اس ت. کمت ر   5نمره 
ش ده اس ت    لیسوال تش ک  5که از  لی( تحل4باشد. یم 25نمره 

باش د. و بص ورت ک املا مخ الفم     یم ییتا 5 کرتیکه بصورت ل
 نیدر نظر گرفته شده است. کمتر 5و کاملا موافقم نمره  1نمره 
وال س   4ک ه از   بی( ترک5باشد. یم 25نمره  نیشتریو ب 5نمره 
باشد. و بصورت یم ییتا 5 کرتیشده است که بصورت ل لیتشک

در نظر گرفته شده  5و کاملا موافقم نمره  1کاملا مخالفم نمره 
 یابی( ارزش6. اشدبیم 20نمره  نیشتریو ب 4نمره  نیاست. کمتر

 ییت ا  5 ک رت یشده است ک ه بص ورت ل   لیسوال تشک 4که از 
 5و کاملا موافقم نمره  1باشد. و بصورت کاملا مخالفم نمره یم

 20ه نم ر  نیش تر یو ب 4نم ره   نیدر نظر گرفته شده است. کمتر
پرسش نامه ب ا اس تفاده از نظ ر پان ل       ییمحت وا  ییباشد. روا یم

 ی ی نشان داد که پرسش نامه از روا  جیاشد. نت یمتخصصان بررس
محتوا  یینسبت روا که یطور برخوردار است؛ به یمطلوب ییمحتوا
CVR  اسی  مق یمحت وا  ییشاخ  روا 80/0برابر CVI   براب ر
 یآلف ا  بیفاده از ض ر اب زار ب ا اس ت    ییای  به دست آمد. پا 81/0

دانش  یها طهیح یکرونباخ برا یشد. مقدار آلفا یابیکرونباخ ارز
 بی  (، ترک83/0) لی  (، تحل75/0(، ک  اربرد )74/0(، در  )70/0)
( محاس به  85/0) یلیتحص   زشی( و انگ71/0) یابی(، ارزش75/0)

قابل قب ول   ییایمطلوب و پا یدرون یدهنده همسان شد که نشان
 ابعاد بود. یامپرسشنامه در تم

 یلیتحص   زشی  دوم شامل پرسش نامه اس تاندارد انگ   بخش
ه ا ب ا اس تفاده از پرسش نامه     پرسش نامه داده  نی  باش د. در ا یم

ش د.   یآورجم    (1اینرن ی ) م ک   لییتحص   زشیاستاندارد انگ
س وال   11از  یلیتحص   زشی  پرسش نامه انگ  زشیپرسشنامه انگ

ملا مخ الفم ت ا   کا ییتا 5 کرتیشده است که بصورت ل لیتشک
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 55و ح داکثر   11موافقم در نظر گرفته شد. حداقل نم ره   کاملا
 زشیمختلف پرسشنامه انگ هایاسیمق ییایدر نظر گرفته شد. پا

از طریق محاسبه آلفای کرونباخ بدس ت آم د. ض ریب     یلیتحص
به دست آم د.   70/0 یهای مختلف عموما بالااسیآلفا برای مق

 ،ییرقاب  ت ج  و ،یرز )هدفم  داا یلیتحص   زشی  پرسش  نامه انگ
 ،یاجتم اع  یاری  هم ،یاجتم اع  یوابس تگ  ش رفت، یبه پ شیگرا

ش ده   لیع زت نف س( تش ک    ،یم اد  یپاداش ها ،یشهرت طلب
است. پایایی پرسشنامه توسط بحران ی از طری ق ب از آزم ایی و     

ش ده اس ت. در روش ب از     یری  کرونباخ ان دازه گ  یمحاسبه آلفا
ه ا بط ور   اسیمق ییایپا بیضرا% بود. 95 ییایپا بیضر ییآزما
کرونب اخ   یآلف ا  قیکل از طر ییایپا بیضر بود. 77/0 نیانگیم
 (.3 ،1% محاسبه شد )84

 هاداده لیو تحل هیتجز

نسخه  SPSSافزار  با استفاده از نرم ،یآور پس از جم  ها داده
 یه ا  ها از ش اخ   داده فیتوص یشدند. برا لیو تحل هیتجز 27

 اری  و انح راف مع  نیانگی  درص د، م  ،یفراوان شامل یفیآمار توص

و مراحل  یلیتحص زشیانگ نیارتباط ب یبررس یاستفاده شد. برا
اس تفاده ش د.    رسونیپ یهمبستگ بیبلوم از ضر یشناخت طهیح

 در نظر گرفته شد. >05/0pها  آزمون یدار یسطح معن

 نتایج
از % 6/80س  ال ب  ود.  22ت  ا  19انش  جویان دامن  ه س  نی د

زن بودن د  % 79و ن رشته بهداشت عمومی بودن د  گاکنندشرکت
 (.1)جدول 

را در ش  ش س  طح  انینم  رات دانش  جو تیوض  ع 2ج  دول 
 زشی  انگ ی( همراه با نمره کلیابیبلوم )از دانش تا ارزش یشناخت
مربوط به سطح در  و  نیانگیم نیشتری. بدهد یارائه م یلیتحص

 بهت  ر عملک  رد دهن  ده نش  ان ک  ه اس  ت( 79/16±36/3فه  م )
س  طوح  رینس  بت ب  ه س  ا یس  طح ش  ناخت نی  در ا اندانش  جوی

 .باشد یم

 های مورد مطالعههای دموگرافیک نمونه. متغیر1جدول 

 فراوانی )درصد( متغیر ردیف
1 

 رشته تحصیلی
(4/19) 12 عمومی  

(6/80) 50 مدارس 2  
3 

 سن

(8) 5 سال 19  
(6/22) 14 سال 20 4  
(1/37) 23 سال 21 5  
(3/32) 20 سال 22 6  
7 

 جنس
(21) 13 مرد  

(79) 49 زن 8  
9 

 ترم تحصیلی

(1/37) 23 سوم  

(9/41) 26 پنجم 10  

(21) 13 ششم 11  
 

 میانگین و انحراف معیار مراحل شناختی بلوم. 2جدول 

 
 
 
 
 
 
 
 

 حداکثر حداقل میانگین ±انحراف معیار متغیر ردیف

 20 6 79/12±74/2 دانش 1

 25 9 79/16±36/3 درک و فهم 2

 25 8 12/16±41/3 کاربرد 3

 25 8 58/16±48/3 تجزیه و تحلیل 4

 20 5 03/12±94/2 ترکیب 5

 20 5 12/13±72/2 ارزشیابی 6

 55 22 38/38±59/6 انگیزش تحصیلی 7
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دهد که بین تمامی سطوح شناختی  نشان می 3تایج جدول ن
رزشیابی( ب ا  بلوم )دانش، در  و فهم، کاربرد، تحلیل، ترکیب و ا

، (>001/0p)د داری وج ود دار  بستگی مثبت و معن ی یکدیگر هم
( و r=84/0ترین رابطه مرب وط ب ه ک اربرد ب ا تحلی ل )      که قوی

باش د. همچن ین، ب ین انگی زش      ( م ی r=84/0تحلیل با کاربرد )
تحصیلی با همه سطوح شناختی بل وم نی ز همبس تگی مثب ت و     

که بیشترین همبستگی  ،(>001/0p) شود داری مشاهده می معنی
( r=71/0( و ارزش یابی ) r=72/0مربوط به انگیزش ب ا ک اربرد )  

شناختی )رشته تحصیلی،  است. در مقابل، بین متغیرهای جمعیت

سن، ج نس و ت رم تحص یلی( ب ا س طوح ش ناختی و انگی زش        
دار ت  رم تحص  یلی ب  ا رش  ته  اط معن  یتحص  یلی، ب  ه ج  ز ارتب  

(001/0p< ،51/0r=( و س  ن )001/0>p ،58/0r= و همچن  ین )

داری  (، همبس  تگی معن  ی=p ،36/0r<05/0ت  رم )ج  نس ب  ا 
ه ا ح اکی از آن اس ت ک ه      (. این یافت ه p>05/0مشاهده نشد )

شناختی تأثیر چن دانی ب ر س طوح ش ناختی و      متغیرهای جمعیت
انگیزش ندارند، در حالی که سطوح شناختی به شدت با یکدیگر 

 تند.و با انگیزش تحصیلی در ارتباط هس

 . ارتباط بین مراحل شناختی بلوم و انگیزش تحصیلی3جدول 

 ردیف
رشتتتته 

 تحصیلی
 جنس سن

تتتتترم 

 تحصیلی
 ارزشیابی ترکیب تحلیل کاربرد درک دانش

انگیزش 

 تحصیلی

رشتتتتته 

 تحصیلی
1 

18/0r= 
14/0 p= 

15/0r= 

23/0 p= 
51/0r= 

001/0p< 
83/0r= 

52/0 p= 
07/0r= 

54/0 p=        
04/0r= 
74/0P= 

01/0r= 
93/0P= 

01/0r= 
88/0P= 

03/0r= 
76/0P= 

11/0r= 
37/0P= 

 1  سن
12/0r= 
35/0 p= 

58/0r= 
001/0p< 

00/0r= 

95/0 p= 
07/0r= 

54/0P= 
09/0r= 
46/0P= 

04/0r= 
74/0P= 

00/0r= 

99/0P= 
04/0r= 
71/0P= 

21/0r= 
08/0P= 

 1   جنس
36/0r= 
004/0 p= 

08/0r= 
52/0 p= 

01/0r= 
90/0P= 

00/0r= 
95/0P= 

02/0r= 
82/0P= 

13/0r= 
31/0P= 

08/0r= 
52/0P= 

01/0r= 
89/0P= 

تتتتتترم 

 تحصیلی
   1 

01/0r= 
89/0 p= 

14/0r= 
27/0P= 

15/0r= 
24/0P= 

02/0r= 
86/0P= 

02/0r= 
71/0P= 

01/0r= 
90/0P= 

13/0r= 
28/0P= 

 1     دانش
65/0r= 
001/0p< 

68/0r= 
001/0p< 

63/0r= 
001/0p< 

70/0r= 
001/0p< 

63/0r= 
001/0p< 

54/0r= 
001/0p< 

درک و 

 فهم
     1 

82/0r= 
001/0p< 

80/0r= 
001/0p< 

63/0r= 
001/0p< 

77/0r= 
001/0p< 

68/0r= 
001/0p< 

 1       کاربرد
84/0r= 
001/0p< 

78/0r= 
001/0p< 

80/0r= 
001/0p< 

72/0r= 
001/0p< 

 1        تحلیل
76/0r= 
001/0p< 

78/0r= 
001/0p< 

69/0r= 
001/0p< 

 1         کیبتر
74/0r= 
001/0p< 

55/0r= 
001/0p< 

 1          ارزشیابی
71/0r= 
001/0p< 

انگیتتزش 

 تحصیلی
          1 

 

 بحث
و  یلیتحص   زشی  انگ تیوضع نییهدف از مطالعه حاضر تع
بهداش  ت  انیبل  وم در دانش  جو یارتب  اط آن ب  ا مراح  ل ش  ناخت

 جیطابق با نتابود. م 1404کرمان در سال  یدانشگاه علوم پزشک
رش ته   انیدر دانش جو  یلیتحص   زشی  انگ تیمطالعه م ا، وض ع  
و بالاتر از حد متوسط ب ود.  % 78/69و مدارس  یبهداشت عموم

 زی  و همک اران ن  ییهمسو ب ا مطالع ه حاض ر، در مطالع ه رض ا     
(. 4برخ وردار بودن د )   ییب الا  یلیتحص   زشی  از انگ انیدانشجو

مطالع  ه و اس  تفاده از تف  اوت در پرسش  نامه ه  ا در دو  رزمی  عل
در مطالع ه   Vallerand یلیتحص   زشی  پرسشنامه استاندارد انگ

دو در  یلیتحص   زشی  و همکاران اما متوس ط نم ره انگ   ییرضا
( 19و همک اران )  یمطالعه رمض ان  جی(. اما نتا8مطالعه بالا بود )
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 (AMS)ما بود. استفاده از پرسش نامه متف اوت   جیناهمسو با نتا

Academic motivation scale یتمام یو انجام مطالعه بر رو 
دو مطالعه  جیاز علل تفاوت در نتا یدر مطالعه رمضان انیدانشجو

 .باشد یم
 جینت ا  یاند طراح که نشان داده یپژوهش یها افتهیبا  سو هم

 یری  و درگ زهی  انگ شیبا افزا یدر سطوح بالاتر شناخت یریادگی
 دار یوجود رابطه معن زی(، مطالعه ما ن20همراه است ) انیدانشجو

ک رد.   دیی  را تأ یلیتحص   زشی  بل وم و انگ  یسطوح ش ناخت  نیب
ک ه س ؤالات و    دهن د  ینش ان م    ری  اخ یها پژوهش ن،یهمچن
ب ه   توانن د  یم   یابیو ارزش   لی  در سطوح تحل یآموزش یمحتوا
 یم ا مبن    افتهی(، که با 20منجر شوند ) رانیفراگ زهیانگ شیافزا

 لی  در س طوح در  و فه م و تحل   نایبر نمرات بالاتر دانش جو 
 یری  از آن اس ت ک ه درگ   یح اک  ه ا  افت ه ی نیدارد. ا یهمخوان
در س طوح   ژهی  و ب الا ب ه    س طح  یش ناخت  فیبا تکال انیدانشجو

 یلیتحص   زشیانگ شیبا افزا میطور مستق  به ،یابیکاربرد و ارزش
 دیارتباط را مورد تأک نیا زین نیشیپ قاتیها همراه است. تحق آن
 انیدانشجو یبر رو یا در مطالعه اند. سانچز و همکاران دادهقرار 
فع ال   یوزشآم یها که با روش یانینشان دادند دانشجو یپزشک

( ق رار  بی  و ترک لی  ب الا )تحل   سطح یریادگیدر معرض اهداف 
 ینسبت به گروه س نت  یعملکرد بهتر یدار یطور معن گرفتند، به
 2190 یب  ر رو یا در مطالع  ه راگ  وت نی(. همچن  21داش  تند )
تفک ر   یه ا  بر مه ارت  دینشان داد که تأک یکارشناس یدانشجو
 زشیبا انگ یدار یمثبت و معن هبالا در کلاس درس، رابط سطح 
 یریادگی   یمرب وط ب ه راهبرده ا    یها بیدارد و ش انیدانشجو

 دار یمثب ت و معن    یب الا همگ     تفکر سطح یها فعال و مهارت
تنها ب ه   نه یشناخت یبا سطوح بالا یریدرگ نی(. بنابرا22بودند )

 یعن  وان ع  امل بلک  ه ب  ه کن  د، یکم  ک م   ت  ر قی  عم یریادگی  
 .دینما یعمل م انیدانشجو زهیانگ یابر کننده تیتقو

بالاتر نمرات  نیانگیپژوهش، م نیدر ا گریقابل تأمل د نکته
 یسطوح شناخت ریدر سطح در  و فهم نسبت به سا انیدانشجو

 ت ر  نییدر س طوح پ ا   انیبهت ر دانش جو  عملکرد  انگریاست که ب
 یهدفمن د ب را   یآموزش یطراح تیاهم افتهی نیاست. ا یشناخت
. س ازد  یم   کاررا آش یبه سطوح بالاتر شناخت انیدانشجو تیهدا
بل  وم در  یبن  د راس  تا، وو و همک  اران ب  ا ادز  ام طبق  ه نی  در ا

نش ان دادن د ک ه     حرکت ی –یو روان یعاطف ،یشناخت یها حوزه
 ،یش ناخت  یری  درگ شیدر اف زا  ینق ش مهم    یزشیعوامل انگ

 ف ا یا انیدانش جو  یریادگی  و ت داوم   یریادگی  نگرش مثبت به 
همکاران نشان دادند ک ه   و Cortázar ن،ی(. همچن23) کنند یم

 یریادگی   یه ا  تی  فعال ب ر پ رو ه و   یمبتن   یریادگیاستفاده از 
 یابی  اس تدلال، ارز  ل،یدر تحل انیکردن دانشجو ریبا درگ ل،یاص

 ،یتفک ر انتق اد   یموج ب ارتق ا   ،یشواهد و ح ل مس ائل واقع    
 نی  (. ب ر ا 24) ش ود  یم   ت ر  قی  عم یریادگیو  یشناخت یریدرگ

بر حل مسهله و پرو ه  یمبتن یآموزش یها تیفعال یاساس، طراح
بل وم   یشناخت یبند را به سطوح بالاتر طبقه انیدانشجو تواند یم

 ن د یمش ارکت فع ال آن ان در فرا    شیافزا قیکند و از طر تیهدا
ف راهم س ازد.    زی  را ن یلیتحص   زشیانگ تیتقو نهیزم ،یریادگی

 یریک ارگ  هب ا ب    یعلم   ه ت یه یاعضا رسد یبه نظر م ن،یبنابرا
را ب ه   انیکه دانشجو یفیتکال یو طراح نینو سیتدر یها روش

 د،ن  کن یم   تیه دا  نشیو آف ر  یابیارزش ل،یسطوح کاربرد، تحل
را  قی  عم یریادگی  و  یلیتحص   زشیانگ یارتقا نهیزم توانند یم

  فراهم سازند.
خ وب و   اریبس جیمانند در  و فهم نتا زین لیمرحله تحل در

 لی  تحل نیب   یاز حد متوسط بود و ارتب اط معن ادار و ق و    شتریب
. دی  مش اهده گرد  یلیتحص   زشی  اطلاعات آموخته ش ده و انگ 

و  لی  تحل یین ا توا Dogan مطالعه ما در مطالع ه  جیهمسو با نتا
 زشی  انگ ج اد یدر درس مربوط ه باع ا ا   انیدانش جو  یابیارزش
(. ب ا توج ه ب ه    7در آنها شده بود ) یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص
و  بی  ترک ل،ی  بل وم مانن د تحل   یش ناخت  یدر مراحل بالا نکهیا

و  لی  بتواند اطلاعات آموخته ش ده را تحل  دیدانشجو با یابیارزش
ب ه نظ ر    جیو با توجه به نت ا  اوردیب و خلاق بوجود دیجد یادهیا
 زهیانگ شیباعا افزا تیو خلاق لیتحلبه مرحله  دنیرسد رسیم

و همک اران نش ان    یس رحد  نیشود. همچن  یم انیدر دانشجو
 ش رفت یب ر پپ  یبه ط ور معن ادار   یزشیانگ یدادند که فاکتورها

نمرات ب الاتر   نیانگیبالاتر با م زشیمؤثر هستند و انگ یلیتحص
و  یرحم ان  ن از ی(. پر25هم راه ب ود )   یپزشک انیدانشجو نیدر ب

 جادیو ا بیبه مرحله ترک دنیدر مطالعه خود در رس زین نهمکارا
اشاره نم وده   یلیتحص زهیو انگ شرفتیو ارتباط آن با پ تیخلاق
 یه ا یژگ  یو همک اران و  یرحم ان  نازی(. در مطالعه پر26بودند )

در آن  انیدانش جو ک ه   یادانش گاه و دانش کده   ل،یمحل تحص
گ ذار ب ود؛    ریثت ا  یلیبودند بر عملکرد تحص لیمشغول به تحص

داشت،  یبالاتر پیبالا و ت تیفیک یکه دارا یدانشگاه کهیبطور
ب ه رش د    تیبود و در نها شتریب انیدر دانشجو زهیو انگ تیخلاق
 رسدیبه نظر م نی(. بنابرا26آنها منجر شده بود ) یو فکر یذهن

م دون   یه ا یزیر، وجود اهداف و برنامه1 پیت یهادر دانشگاه
 یبلوم ک ه هم ان رش د فک ر     یبه مراحل بالا راتواند افراد یم
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 یلیتحص   زشیانگ شیباعا افزا تیو در نها دینما کیاست نزد
 .در دانشجو شود

 انیدانش جو  یلیتحص زشیانگ نیمطالعه ما نشان داد ب نتاج
ام ا در مطالع ه   وج ود نداش ت    یتف اوت  یلیو ترم و رشته تحص  

در ت رم هش ت    یپرس تار  انیفرد و همک اران، دانش جو   یفیشر
و دو داش تند و ه ر چ ه س ال      کینسبت به ترم  یکمتر زهیانگ
(. 5) ش د یکمتر م زین انیدانشجو زهیرفت انگیبالاتر م یلیتحص

تفاوت در نوع دانش کده، منطق ه و پرسش نامه از     رسدیبه نظر م
ب ه   دنیرس   یعات باش د. ام ا ب را   مطال جیدر نتا ییعلل ناهمسو

 یه ا ها و گروهبه انجام مطالعه جام  در مکان ازین یقطع جهینت
عوام ل   ریممکن است تحت تأث یلیتحص زشیمتفاوت دارد. انگ

و همکاران نشان داد  Yilmaz عهمطال جی. نتاردیقرار بگ یمختلف
 یه ا مانند رشته و تخص   اس تاد، مه ارت    یگریکه عوامل د

عوامل  نیآنها مهمتر سیتدر یهاس درس و روشکلا تیریمد
باش ند و رش ته   یم   انیدانش جو  یلیتحص   زشیبر انگ رگذاریتأث

داشت  یلیتحص زشیرا بر انگ ریتأث نیکمتر انیدانشجو یلیتحص
کیفیت عوامل آموزشی یکی از عوام ل   یگرید ی(. در مطالعه9)

د و مهم و تاثیرگذار در میزان انگیزش تحصیلی دانش جویان ب و  
های تدریس فعال، علاقمندی اساتید به تدریس استفاده از شیوه

تواند در افزایش و استفاده از امکانات آموزشی و آزمایشگاهی می
 .(27) موثر باشدانگیزه تحصیلی دانشجویان 

و س ن و ج نس    یلیتحص   زشی  انگ نیمطالعه حاضر ب   در
رابط ه  و همکاران  Sawair وجود نداشت. اما در مطالعه یارتباط
وج ود   انیدانش جو  یلیو عملکرد تحص   تیجنس نیب یداریمعن

 یلیدخت ر عملک رد تحص     انیدانش جو  ک ه ی. بطور(28) داشت
از عل ل   یک  یداشتند. انجام مطالعه در دو جامعه متفاوت  یبهتر
 یریسن و جنس تاث یباشد. ما در مطالعه رمضانیتفاوت م یاصل

وح د و همک اران   م ی(. ص ادق 6نداش تند )  یلیتحص   زشیبر انگ
و همک اران   ی(، قدوس  30روشناوند و همک اران )  ی(، قاسم29)
 ت،یچون جنس ییرهای(، در مطالعات خود نشان دادند که متغ31)

 جینت ا  نی. همچندارتباط دارن یلیتحص شرفتیسن با عملکرد و پ
از  تی  و حما یبانیمانن د پش ت   یتیحم ا  یمطالعات گذشته عوامل

 ،32در نظ ر گرفتن د )   یزش  یوامل انگدانشگاه را بعنوان ع یسو
 زهی  انگ نیب   یافرا و همکاران ارتب اط  ی(. اما در مطالعه قنبر33
توان د   یامر م نینشد و ا دهید یلیجنس و رشته تحص ،یلیتحص
)تعداد کم افراد مذکر به مونا(،  رهایدر تعداد متغ تتفاو لیبه دل

منطقه  کیدانشگاه و  کیحجم کم نمونه ها و انجام مطالعه در 
از  یمطالع  ات ممک ن اس  ت ناش    جی. تف  اوت در نت ا (34) باش د 

م ورد   یرهایمتغ یابیارز یمتفاوت برا یاستفاده از پرسشنامه ها
و  حاض ر پ ژوهش   یه ا  افت ه یب ا توج ه ب ه     نینظر باشد. بنابرا

س طوح   تی  گرف ت ک ه تقو   ج ه ینت ت وان  یم   ن،یشیمطالعات پ
مناس ب   یآموزش یطراح قیاز طر انیبالاتر در دانشجو یشناخت
 شیاف  زا یم  ؤثرتر ب  را یفع  ال، راهب  رد سیت  در یه  ا و روش

 یه  ا یژگ  ینس بت ب  ه توج ه ص  رف ب ه و    یلیتحص   زشی  انگ
 .شود یها محسوب م آن یشناخت تیجمع

 یمطالع  ه ش  امل انج  ام مطالع  ه ب  ر رو  یه  اتیمح  دود
دو رشته و حجم نمون ه ک م    یدانشگاه و بر رو کی انیدانشجو

را ک اهش ده د.    جینت ا  میتواند تعم  یوارد مم نیاشاره کرد که ا
 ب ود و بص ورت خ ود    یمطالع ه مقطع    نیاز آنجا که ا نیهمچن
 یب را  تیتوان د مح دود  یمورد استفاده قرار گرف ت م    یگزارش
مانن د اس تاندارد ب ودن و     یدر نظر گرفت. اما نقاط ق وت  مطالعه
 شیباعا افزا یاچند مرحله یریشدن پرسشنامه، نمونه گ یبوم
مانن د ع دم    ینق اط ض عف   تیتبار به پژوهش شده بود. در نهااع

 دهی  (، نادیبلوم )صرفاً خوداظه ار  یسطوح شناخت ینیسنجش ع
 تی  حما س،یت  در تی  فیم  ؤثر )ک یا ن  هیزم یره  ایگ  رفتن متغ

 یب را  رهیچندمتغ یها لی( و فقدان تحلیریادگیسبک  ،یاجتماع
 یلیتحص   زشی  انگ ین  یب شیسهم مستقل هر سطح در پ نییتع

 .باشدیمهم م

 نتیجه گیری
و بهداش ت   یبهداشت عم وم  انیدانشجو یلیتحص زشیانگ

 ط ه یس طوح ح  یقرار دارد و ب ا تم ام   یمدارس در سطح مطلوب
 یا گون ه  به دهد؛ ینشان م یبلوم ارتباط مثبت و معنادار یشناخت
و  لی  ک اربرد، تحل  ژهی  و  به یشناخت یبا سطوح بالا یریکه درگ
 زهی  انگ شیب  ر اف  زا ری  گ و چش  م میس  تقم یریت  أث ،یابیارزش  
مانن د   یش ناخت   تی  جمع یره ا یدارد. از آنجاکه متغ انیدانشجو

ب ر   یا کنن ده  نی ی تع ریت أث  یلیسن، جنس، رش ته و ت رم تحص    
و ن  وع  یآموزش   یطراح   تی  فیندارن  د، توج  ه ب  ه ک زشی  انگ
 ش نهاد یپ نی. بن ابرا ردیگ یقرار م تیدر اولو یشناخت یها تیفعال
 ه ا  یابیس و ارزش  یت در  یه ا  روش ،یدرس   یها امهبرن شود یم
 ل،ی  را ب ه س طوح تحل   انیشوند که دانش جو  یطراح یا گونه به
 ق،یعم یریادگی یکنند تا ضمن ارتقا تیهدا یابیو ارزش بیترک
 یا . انجام مطالعات مداخل ه ابدیبهبود  زیآنان ن یلیتحص زشیانگ

 یابی  از ارزب ا اس تفاده    یعلوم پزشک یها رشته ریدر سا یو طول
و قاب ل   ت ر  یعمل   یراهبرده ا  نیت دو  یسطوح بلوم، برا ینیع
 .شود یم هیتوص یو طراحان آموزش دیبه اسات تر میتعم
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 قدردانی و تشکر

پژوهش شرکت  نیمحترم که در ا انیدانشجو هیاز کل لهینوسیبد
پ ژوهش را ف راهم آوردن د،     نیخود امکان ا یکردند و با همکار
 . ودش یتشکر و قدردانى م

 منافع عارضت

 وجود ندارد. سندگانینو نیب یتعارض منافع چگونهیه

 مالی حمایت

کرم ان ب ه    یدانشگاه علوم پزشک یو فناور قاتیاز معاونت تحق
 .دیآ یبعمل م یتشکر و قدردان یمال تیجهت حما
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 نویسندگان مشارکت
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Abstract 

Introduction: Academic motivation is a key determinant of learning and academic achievement, with the 

potential to influence the attainment of educational objectives across various levels of Bloom’s cognitive 

domain. Despite its significance, limited evidence exists regarding the association between academic 

motivation and Bloom’s cognitive stages among medical sciences students. This study was conducted with 

the aim of determining the status of academic motivation and its relationship with Bloom's cognitive stages 

among public health and school health students at Kerman University of Medical Sciences. 

Methods: This descriptive-analytical cross-sectional study was conducted in 2025 on 62 undergraduate 

students majoring in public health and school health. Participants were selected through multi-stage random 

sampling. Data were collected using the standardized McInerney Academic Motivation Questionnaire and a 

researcher-developed questionnaire based on Bloom’s cognitive domain. Data analysis was performed using 

SPSS version 27, employing appropriate statistical tests. 

Results: The mean academic motivation score of students was at a favorable level. A significant positive 

correlation was observed between academic motivation and all levels of Bloom’s cognitive domain 

(p<0.001). No statistically significant relationship was found between academic motivation and variables 

such as age, gender, or academic semester (p>0.05). 

Conclusion: Academic motivation is significantly and positively associated with various levels of Bloom’s 

cognitive domain. Implementing educational strategies aligned with Bloom’s cognitive taxonomy may 

effectively enhance both learning outcomes and academic motivation among students. Further longitudinal 

and interventional studies across other medical sciences disciplines are recommended to corroborate these 

findings. 

Keywords: Academic Motivation, Bloom’s Cognitive Domain, Students, Medical Sciences 
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