
 1444 زمستان، 4، شماره 8/ دوره یرفتج یمجله دانشگاه علوم پسشک

اختلالات غلظت لیپیذَبی سرمی  َبی ًَایی ختمی برعصبرٌ َیذريالکلی بخص اثرات حفبظتی

 کلریذ کبدمیًم َبی صحرایی ور قرارگرفتٍ در معرضدر مًش

30/11/1400پزیشؽ:                  27/09/1400دسیبفت:   

 *3 ویبداييد مقذم، 2مُرداد ضریعتی، 1مُروًش قًامی

، ٍاحذ کبصسٍى، یؿٌبػیؼت، گشٍُ صداًـیبس. 2 یشاى، کبصسٍى، ای، داًـگبُ آصاد اػلاه، ٍاحذ کبصسٍىیؿٌبػیؼتگشٍُ صدکتشی فیضیَلَطی خبًَسی،  .1
 یشاى ا یشاص،، ؿی، داًـگبُ آصاد اػلاهیشاص، ٍاحذ ؿیؿٌبػیؼتدکتشی فیضیَلَطی خبًَسی، گشٍُ ص. 3 یشاى، کبصسٍى، ایداًـگبُ آصاد اػلاه

 

 یشاى ا یشاص،، ؿی، داًـگبُ آصاد اػلاهیشاص، ٍاحذ ؿیؿٌبػ یؼتگشٍُ صدکتشی فیضیَلَطی خبًَسی،  :وًیسىذٌ مسئًل *

 07136410059 ومببر:                       09173874503 :تلفه                        Davood.moghadamnia@gmail.com  :ایمیل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیذٌ

 .داسد لیپیذ ػشم دس هجتلایبى ثِ اختلال لیپیذی لشاس دٌّذُ کبّؾ اثش پتبًؼیل ثب داسٍیی گیبّبى فْشػت دس ختوی گیبُ مقذمٍ ي َذف:
 ّبی َّایی گیبُ ختوی ثشالکلی ثخؾ گشدد. دس ایي هطبلؼِ اثشات حفبظتی ػلبسُ ّیذسٍکلشیذ کبدهیَم ثبػث ایدبد اختلال لیپیذی هی

 ثشسػی لشاس گشفت. ّبی كحشایی ًش لشاسگشفتِ دس هؼشم کلشیذ کبدهیَم هَسداختلالات غلظت لیپیذّبی ػشهی دس هَؽ

 :1 ،گشٍُ ؿبّذکٌتشلگشٍُ  ؿذًذ. ینتمؼ ییتب 9گشٍُ  6ثِ  یؼتبسًش ثبلغ ًظاد ٍ ییهَؽ كحشا 54یهطبلؼِ تدشث یيدس اريش کبر: 

ml/kg 2/0 ِ2 کشدًذ.گشٍُ ؿبّذ یبفتحلال دس ػٌَاى آة همطش ث :mg/kg2 یبفتسٍص دس 21 یط یكَست دسٍى كفبل ثِ یَمکبده ذیکلش 
 ٍ mg/kg 450یشسٍص ٍ ػپغ همبد 21 یط یكَست دسٍى كفبل ثِ یَمکبده یذکلشmg/kg2  یتتشت: ث3ِ ٍ 2 1ٍی تدشث ّبیکشدًذ. گشٍُ

 یبىدس پب یَاًبتکشدًذ. اص ّوِ ح یبفتسٍص دس 30 یط یكَست دسٍى كفبل ثِ یختو یبُگ ییَّا یّبثخؾ یالکل یذسٍػلبسُ ّ 150 ،300

 کلؼتشٍل تَتبل ٍ  HDL ،LDLػطَح کلؼتشٍل  گیشیُ اًذاص یثشا ؿذُ یِتْ یخًَ یّب ثِ ػول آهذ. ًوًَِ یشیگ خَى یؾدٍسُ آصهب

 .یذگشد تحلیل ٍ  یِتدض Tukey   ٍ تؼت  SPSS18 ،ANOVAّب ثش اػبع ثشًبهِ  تؼت ؿذًذ. دادُ یؼیشیذگلیتش

کٌٌذُ  ّبی تدشثی ًؼجت ثِ گشٍُ دسیبفتدس توبم گشٍُ LDLتشی گلیؼشیذ ٍ کلؼتشٍل  ، هیبًگیي غلظت ػشم کلؼتشٍل تَتبل َب:یبفتٍ

افضایؾ  2ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ  3ّبی تدشثی ػشم دس گشٍُ HDLداسی ًـبى داد. هیبًگیي غلظت کلؼتشٍل  کبّؾ هؼٌی 2ؿبّذ 
 (.>05/0p) داسی ًـبى داد هؼٌی

   اختلالات لیپیذی ایدبد ؿذُ تَػط کلشیذ کبدهیَم سا دس  ّبی َّایی گیبُ ختویالکلی ثخؾ احتوبلاً ػلبسُ ّیذسٍ گیری:وتیجٍ

 ثخـذ. ّبی كحشایی ًش ثْجَد هیهَؽ

 ّبی كحشایی ًشگیبُ ختوی، کلشیذ کبدهیَم، اختلالات لیپیذی، هَؽ َب:کلیذياشٌ

 مجلٍ داوطگبٌ علًم پسضکی جیرفت

 1444 زمستبن، 4، ضمبرٌ 8ديرٌ     
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  شذه توسط کلریذ کادمیوملیپیذی القاء  اختلالات های هوایی ختمی بربخش اثرات حفاظتی و همکاران/ قوامی 

 1444 زمستان، 4، شماره 8/ دوره یرفتج یعلوم پسشکمجله دانشگاه 

 قذمٍم
ثَهی چیي، خٌَة  Malvaceaeگیبُ ختوی اص خبًَادُ 

اسٍپب، خبٍس ًضدیک ٍ هیبًی، ًَاحی آػیبی هشکضی ٍ هذیتشاًِ 
گیبُ ختوی حبٍی پلی ػبکبسیذّبی اػیذی ثب ٍصى  ثبؿذ. هی

ّب ٍ ثبؿٌذ کِ دس گل لکَلی ثبلا کِ هـَْس ثِ هَػیلاط هیَه
ؿًَذ. ایي هَػیلاطّب اص گلَکَسًیک ختوی یبفت هی ّبیثشگ

اًذ  ؿذُ اػیذ، گبلاکتَسًٍیک اػیذ، سّبهٌَص ٍ گبلاکتَص تـکیل
ئیذ، تشکیجبت فٌَلی ٍ (. ػلبسُ آثی داًِ ختوی حبٍی آلکبل1َ)

کِ ػلبسُ هتبًَلی حبٍی ّوِ  حبلی دس ؛ثبؿذ فلاًٍَئیذّب هی
ٍخَد   ایي ثبؿذ. ثب تشکیجبت رکشؿذُ ٍ ّوچٌیي گلیکَصیذّب هی

(. اص 2ثبؿذ ) ػلبسُ کلشٍفَسهی تٌْب حبٍی کشثَّیذسات هی
، هیشیؼتیي، کبفئیک ّبی َّایی گیبُ ختوی کَئشػتیيثخؾ

 (. 3اػت )ؿذُ ٍ فشٍلیک اػیذ خذااػیذ، پکتیي، سٍتیي 
ػٌَاى اکؼپکتَساًت، هذس ٍ ثشای دسهبى ػشفِ  گیبُ ختوی ثِ

 ّبی ختوی داسای خبكیت هذ(. ػلبسُ گل4سٍد )هی ثِ کبس
 ّب ثِ کبس ّبی ختوی ثشای دسهبى صخن (. سیـ5ِ) ثبؿذ التْبثی هی

گیبُ ختوی داسای فؼبلیت هذ آلشطی % 80(. ػلبسُ آثی6سٍد )هی
کٌذ.  ثبؿذ. ػلبسُ اتبًَلی ٍ آثی آًضین تبیشٍصیٌبص سا هْبس هی هی
ّب ٍ سحن ثِ کبس  ّبی ختوی دس دسهبى التْبة کلیِ ّب ٍ سیـِگل
(. فلاًٍَئیذّبی گیبُ 7ثبؿٌذ ) ّبی ختوی هذس هی سٍد. داًِ هی

 ِیػلی ذاًیاکؼ یآًتایوٌی ٍ فؼبلیت ػیؼتن  کٌٌذُ کیتحشختوی 
 (.8) ثبؿذ یه HepG2 س دس آػتش ػلَلکبسػیٌَهبی ّپبتَػلَلا

لٌذ  ؾیافضا ثشکٌٌذُ ی گیبُ ختوی داسای اثشات تلحیحّب داًِ
كحشایی  ّبیهَؽاکؼیذاًتی دس خَى ٍ تؼذیل ٍهؼیت آًتی

ػلبسُ گیبُ ختوی داسای  (.9) ثبؿٌذ یهؿذُ ثب آلَکؼبى دیبثتی
تشکیجبت  ثِ خبطشکِ  ثبؿذ یهاثشات هذ اػتشٍطًیک هؼیفی 

ی اػتشٍطًی ثتب ّب شًذُیثشگاثش  كیاص طشکِ  ثبؿذ یهفلاًٍَئیذی 
 (.10) کٌٌذ یهی اػتشٍطًی آلفب ػول ّب شًذُیگٍ آسٍهبتبص ثدبی 

ًمشُ ای ٍ یب پَدس -کبدهیَم یک هبدُ هؼذًی ثِ سًگ ػفیذ
ٍ هتؼلك ثِ  4/112. ٍصى اتوی آى ثبؿذ یهخبکؼتشی -ػفیذ

کِ  اًذ دادُاکثش هطبلؼبت ًـبى  .(11) ثبؿذ یه IIBگشٍُ 
ی تحت تأثیش ػویت کبدهیَم لشاس ساحت ثِی کجذ ٍ کلیِ ّب اًذام

 .(12) ٍ ثیـتشیي حؼبػیت سا ًؼجت ثِ آى داسًذ شًذیگ یه
یی کِ دس هؼشم کلشیذ ّب هَؽدس  دٌّذهیتحمیمبت ًـبى 

 ٍ  ALT ، ALPی کجذیّب نیآًضػطَح  ،اًذ لشاسگشفتِکبدهیَم 
AST  افضایؾ یبفت ٍ ّوچٌیي هطبلؼبت هیکشٍػکَپی ًیض دس

كذهِ کجذی ایدبد  ،لشاسگشفتِکبدهیَم  گشٍُ دس هؼشم کلشیذ

هَسفیک ؿذى ٍ ّؼتِ پلیغ ػشٍق ٍ ٍاکَئلِکشد کِ ؿبهل تدو
كحشایی  ّبیهَؽ. دس ثبؿذ یهی کجذی فبػذؿذُ ّب ػلَلٍ 

ؿذُ ثب کلشیذ کبدهیَم کبّؾ ًؼجت ٍصى ثذى هـبّذُ دسهبى
ٍ هشگ ػلَلی  DNAکلشیذ کبدهیَم كذهِ  .(13)گشدیذ 

ی کجذی اص طشیك اػتشع ّب ػلَلسا دس  ؿذُ یضیس ثشًبهِ
 .(14) کٌذ یهاکؼیذاتیَ المبء 
ّبی هَؽ ػَسی ٍ اًؼبى دس ّپبتَػیت invitro هطبلؼبت

 ؿذُ یضیس ثشًبهِکِ هشگ ػلَلی  اًذ دادٍُ هَؽ كحشایی ًـبى 
ًمؾ هْوی دس هؼوَهیت کجذی المبء ؿذُ تَػط کبدهیَم داسد 

(15). Pham ٍاثؼتِ ثبٍ ّوکبساى هؼیشّبی غیشcaspase  
 ؿذُ یضیس ثشًبهِؿذُ ثب هیتَکٌذسی سا دس هشگ ػلَلی ٍاػطِ

هَؽ  ّبیّپبتَػیت ؿذُ تَػط کبدهیَم دس کـت اٍلیِالمبء
اص  caspaseدسهبًی ثب هْبسکٌٌذُ كحشایی پیـٌْبد کشدًذ. پیؾ

 .(16) کٌذ یًوخلَگیشی  ؿذُ یضیس ثشًبهِهشگ ػلَلی 
، المبء کلشیذ کبدهیَم هٌدش ثِ افضایؾ هبلَى دی آلذئیذ

گشدد ٍ فؼبلیت کبتبلاص، ػطَح اٍسُ ٍ کشاتٌیي ػشم هی
ّبی دس هَؽػَپشاکؼیذ دیؼوَتبص ٍ گلَتبتیَى پشاکؼیذاص سا 

 ٍ ّوکبساى Siddiquiدس هطبلؼِ  .(17) دّذ یهكحشایی کبّؾ 
 ّبیهَؽؿذُ تَػط کلشیذ کبدهیَم دس هؼوَهیت کلیَی المبء

ی لشاس گشفت. دس ایي هطبلؼِ هـخق ثشسػ هَسدكحشایی 
داسد ٍ  شیتأثگشدیذ کِ کلشیذ کبدهیَم ثش سٍی ًبحیِ لـشی کلیِ 

. کٌذ یهی پشٍکؼیوبل سا هخین ّب لَلِّب ٍ دیَاسُ گلَهشٍل
ػیتَصٍلیک دس اپیتلیَم تَثَل کلیَی هلاحظِ  ذُید كذهِاخؼبم 
كحشایی  ّبیهَؽّبی پشٍکؼیوبل دس تَثَل سٍ يیا اصگشدیذ. 
ی صیبدی ػخت ثِؿذُ ثب کلشیذ کبدهیَم دس لـش کلیَی دسهبى
 ّب ػلَلی ؿذًذ کِ افضایؾ هحتَی پشٍتئیي سا دس ضیآه سًگ

 06/0 اص طشف دیگش کلشیذ کبدهیَم ثب دٍص .دّذ یهًـبى 
mg/kg  ِدس هَؽ  ّب ػلَلٍ اًَاع  ّبِ یکلثبػث كذهِ ث

كحشایی گشدیذ. کلشیذ کبدهیَم ثِ لـش کلیِ ٍ غـب ثشٍؽ ثَسدس 
ی دیؼتبل دس کلیِ ّب لَلِی پشٍکؼیوبل ٍ ّب لَلِ ٍٍ غـب ػلَلی 

ّب لٍ گلَهشٍ سػبًذ یهؿذُ آػیت كحشایی دسهبى ّبیهَؽ
 .(18) گشددهیهخین  ّب آىٍ دیَاسُ  لشاسگشفتِ شیتأثتحت

کِ المبء کلشیذ کبدهیَم هٌدش  اًذ دادُهطبلؼبت هختلف ًـبى 
 .ؿَد یهكحشایی  ّبیهَؽلیپیذی دس  ػَء ػولکشدثِ ایدبد 

، کلؼتشٍل کلؼتشٍل تبم داس یهؼٌکبدهیَم هٌدش ثِ افضایؾ 
LDL،  کلؼتشٍلVLDLفؼفَلیپیذّب، تشی ، ، اػیذّبی چشة

آ  ینکَآًض گلَتبسیل یلهت یذسٍکؼیّ فؼبلیت ٍ گلیؼیشیذّب
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 داس یهؼٌدس پلاػوب ّوشاُ ثب کبّؾ  (HMG COAR) سدٍکتبص
ٍ فؼبلیت لیؼؼتیي آػیل  HDL، کلؼتشٍل دس ػطَح گلَتبتیَى

 .(19) گشددهیكحشایی  ّبیهَؽتشاًؼفشاص دس پلاػوب دس 

ػَاسم صیبد  ػشٍلی ٍ-ثب تَخِ ثِ ؿیَع ثیوبسی للجی
دسخِ  ًیبص ثِ داسٍّبیی ثب حذالل ػَاسم ٍ ،داسٍّبی ؿیویبیی

ثیؾ اص پیؾ  ،اطویٌبى اػت کِ ثتَاى اص آًْب اػتفبدُ کشد
 ؿَد ٍ ثب تَخِ ثِ ػَاسم خبًجی کن ٍ اثشات هذ احؼبع هی

سػی شاکؼیذاًتی گیبُ ختوی دس ایي تحمیك ثِ ثالتْبثی ٍ آًتی
ّبی َّایی گیبُ الکلی ثخؾ ّیذسٍ اثشات هحبفظتی ػلبسُ

اختلالات غلظت ػشهی لیپیذی ایدبدؿذُ تَػط کلشیذ  ختوی ثش
ّبی كحشایی ًش لشاسگشفتِ دس هؼشم کلشیذ کبدهیَم دس هَؽ

 اػت.ؿذُ  کبدهیَم پشداختِ

 کبر ريش

َبی ًَایی َیذري الکلی بخصريش تُیٍ عصبرٌ 

 گیبٌ ختمی
ّبی َّایی )ؿبهل ثشای تْیِ ػلبسُ ّیذسٍ الکلی ثخؾ

( اص سٍؽ ٍ گل)ؿبهل ػبلِ، ثشگ  ( گیبُ ختویٍ گلػبلِ، ثشگ 
ّبی َّایی گیبُ ختوی خیؼبًذى اػتفبدُ ؿذ. اثتذا ثخؾ

خذاگبًِ ؿؼتـَ ٍ دس ػبیِ لشاس دادُ تب خـک ؿًَذ. ػپغ 
خذاگبًِ تَػط آػیبة ثشلی ثِ پَدس تجذیل ٍ خْت تْیِ ػلبسُ 

گشم اص  50دس ایي سٍؽ  اص سٍؽ پشکَلاػیَى اػتفبدُ ؿذ.
پَدسّبی حبكل سا دسٍى ظشٍف دػتگبُ پشکَلاػیَى سیختِ 

اهبفِ ٍ ثِ  % 70الکل ٍسؿذ. ػپغ ثِ پَدسّبی هَخَد ّیذ
 72ی ؿذًذ. ثؼذ اص داس ًگِػبػت دس دهبی آصهبیـگبُ  72هذت

 ّب ػلبسُ لطشُ  لطشُػبػت ؿیش دػتگبُ پشکَلاتَس سا ثبص کشدُ ٍ 
یلِ لیف خذاکٌٌذُ ٍػ ثِاص ثبلا  ضهبىّوی کشدُ ٍ آٍس خوغسا 

 کِ یصهبًهحلَل ّیذسٍالکل اهبفِ ؿذ تب  لطشُ  لطشُ
گبُ سًگی اص گیبُ ًذاؿتِ ثبؿٌذ. آى ،آهذُ دػت ثِی ّب ػلبسُ
سا ثب دػتگبُ سٍتبسی یب ثي هبسی دس  آهذُ دػت ثِی ّب ػلبسُ
دس اداهِ ثشای ایٌکِ  ٍدسخِ ػلؼیَع تغلیظ  40-50دهبی

ػبػت دس دػتگبُ  24خـک ؿًَذ ثِ هذت  کبهلاً ّب ػلبسُ
اص  هَسدًظشدػیکبتَس لشاس دادُ ؿذًذ. دس هشحلِ ثؼذ همبدیش 

ی ّب غلظتتب  ؿذُ حلدس آة همطش  ؿذُ خـکی ّب ػلبسُ
 (.21، 20آهذ ) ثِ دػتهختلف 

 

 حیًاوبت

 هطبلؼِ حبهش اص ًَع تدشثی ثَدُ ٍ کلیِ حیَاًبت هَسد
ػؼِ ػشم ساصی فبسع تْیِ اػتفبدُ اص هحل تکثیش ٍ پشٍسؽ هؤ

ؿذًذ. هطبلؼِ حبهش ثش اػبع کذّبی اخلالی کبس ثب حیَاًبت 
آهَصؽ ٍ دسهبى  ،ؿذُ ٍصاست ثْذاؿت آصهبیـگبّی تذٍیي

ػش  54تؼذاد  اص  تدشثی دس ایي هطبلؼِپضؿکی ثِ اًدبم سػیذ. 
 200±10تمشیجی ثب ٍصى ٍیؼتبس كحشایی ًش ثبلغ اص ًظاد هَؽ

ّب دس  هَؽهبُ اػتفبدُ گشدیذ.  5/2 – 3گشم ٍ دس هحذٍدُ ػٌی 
کشثٌبت ثب اثؼبد ّبی ًگْذاسی حیَاًبت اص خٌغ پلی لفغ

هتش ٍ ثب ػمف هـجک اص خٌغ اػتیل  ػبًتی 30×25×15
 ؿشایطدس  ّب ًگْذاسی ؿذًذ. دس توبم طَل هذت آصهبیؾ هَؽ

 12چشخِ ًَسی  ثب ٍ گشاد ػبًتیدسخِ  20 -22اػتبًذاسد ثب دهبی 
. تؼَین ؿذًذ ذاسیًگْػبػت تبسیکی  12 ػبػت سٍؿٌبیی ٍ

َّای دسٍى آصهبیـگبُ تَػط یک دػتگبُ تَْیِ كَست 
خض دس بفی دس اختیبس آًْب لشاس گشفت ٍ گشفت. آة ٍ غزای ک هی

ساحتی ثِ آة ٍ غزا دػتشػی داؿتٌذ ٍ فمط  صهبى آصهبیؾ ثِ
 س گشفتٌذ.ثبس تحت آصهبیؾ لشا یک

سبزی ي تجًیس عصبرٌ َیذري الکلی  ريش آمبدٌ

 َبی ًَایی گیبٌ ختمیبخص
ؿذُ  ت  تْیِ ػلبسُ ثب غلظت هَسدًظش، ػلبسُ خـکخْ

دٍ ثبس تمطیش سیختِ ٍ کبهلاً تَػط دػتگبُ سا دس آة همطش 
ؿَد. اص ایي  ّوضى ثشلی ثِ ّن صدُ ؿذ کِ هحلَلی حبكل هی

دٍصّبی هَسدًظش سا تْیِ ٍ پغ اص فیلتش ًوَدى ثب  ،هحلَل
حت آصهبیؾ هطبثك پشٍتکل هَسدًظش ػشًگ ثِ حیَاًبت ت

 1یَاًبت گشٍُ ؿبّذ تضسیك گشدیذ. ثِ ح كَست دسٍى كفبلی ثِ
 (.24-22) تضسیك گشدیذ كَست دسٍى كفبلی ثًِیض آة همطش 

 تیمبر حیًاوبت
  دادُ ؿذًذ: تبیی لشاس 9 گشٍُ 6حیَاًبت هَسد آصهبیؾ دس

گًَِ داسٍ یب  یچّ هطبلؼِ هَسد كحشایی ّبیهَؽگشٍُ کٌتشل: 
 هَسد كحشایی ّبیهَؽ :1 گشٍُ ؿبّذ .حلالی دسیبفت ًکشدًذ

یلَگشم آة همطش سٍصاًِ ثش ک لیتش یلیه 2/0 سٍصاًِ هطبلؼِ
 حلال دسیبفت کشدًذ.  ػٌَاى ثِ كَست دسٍى كفبلی ثِ

 گشم یلیه2 هطبلؼِ هَسد ّبی كحشاییهَؽ: 2 گشٍُ ؿبّذ
 كَست دسٍى كفبلی دسیبفت ثِکلشیذ کبدهیَم سٍصاًِ  یلَگشمثش ک

 (.25سٍص دسیبفت کشدًذ ) 21ثِ هذت 
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 2 اثتذا هطبلؼِ هَسدّبی كحشایی هَؽ: 1 گشٍُ تدشثی
كَست دسٍى  ثِکلشیذ کبدهیَم سٍصاًِ  یلَگشمثش ک گشم یلیه

 یلَگشمثش ک گشم یلیه 150 ػپغ ٍ سٍص 21ثِ هذت  كفبلی
ّبی َّایی گیبُ ختوی سٍصاًِ الکلی ثخؾ ّیذسٍػلبسُ 

 . کشدًذدسیبفت  سٍص 30ثِ هذت  كَست دسٍى كفبلی ثِ
 2 اثتذا هطبلؼِ هَسدّبی كحشایی هَؽ: 2تدشثی  ُگشٍ

كَست دسٍى  ثِکلشیذ کبدهیَم سٍصاًِ  یلَگشمثش ک گشم یلیه
 یلَگشمثش ک گشم یلیه 300 ػپغ ٍ سٍص 21ثِ هذت  كفبلی

ّبی َّایی گیبُ ختوی سٍصاًِ ّیذسٍالکلی ثخؾػلبسُ 
  کشدًذ.دسیبفت  سٍص 30ثِ هذت  كَست دسٍى كفبلی ثِ

 2 اثتذا هطبلؼِ هَسدّبی كحشایی هَؽ: 3 گشٍُ تدشثی
كَست دسٍى  ثِکلشیذ کبدهیَم سٍصاًِ  یلَگشمثش ک گشم یلیه

 یلَگشمثش ک گشم یلیه 450 ػپغ ٍ سٍص 21ثِ هذت  كفبلی
ّبی َّایی گیبُ ختوی سٍصاًِ ّیذسٍالکلی ثخؾػلبسُ 

 (.26کشدًذ )دسیبفت  سٍص 30ثِ هذت  كَست دسٍى كفبلی ثِ
تأثیش ػبػت پغ اص آخشیي تضسیك حیَاًبت تحت 48

گیشی هؼتمین اص للت ثِ ػول  َّؿی ثب اتش لشاسگشفتِ ٍ خَى ثی
ط دلیمِ دس هحی 20آهذُ ثِ هذت  دػت ّبی خًَی ثِ آهذ. ًوًَِ

ٍ ػپغ  ؿذًذ گشاد لشاس دادُ  دسخِ ػبًتی 37 آصهبیـگبُ دس دهبی
دٍس دس دلیمِ ػبًتشیفیَط  5000دلیمِ ثب ػشػت  15ثِ هذت 

ؿذًذ تب ػشم خذا گشدد. پغ اص خذاػبصی ػشم هیضاى کلؼتشٍل 
ثب فشهَل فشیذٍالذ،  LDLتبم ثِ سٍؽ آًضیوبتیک، کلؼتشٍل 

گلیؼیشیذ ثِ سٍؽ ثِ سٍؽ آًضیوبتیک، تشی HDLکلؼتشٍل 
 .(27) گیشی ؿذًذ ّبی هخلَف اًذاصُ آًضیوبتیک ثب کیت

 یس آمبریآوبل
  ٍ تؼت  SPSS18،ANOVAاػبع ثشًبهِ  ّب ثش دادُ
Tukey ِتحلیل گشدیذًذ. هشص اػتٌتبج آهبسی ثشای  ٍ  تدضی

ّبی تدشثی داس هیبًگیي ثیي گشٍُ ثشسػی اختلاف هؼٌی
ّبی ّیذسٍالکلی ثخؾ کٌٌذُ همبدیش هختلف ػلبسُ دسیبفت

دس ػطح  2ٍ  1 َّایی ختوی دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل، ؿبّذ
05/0 p< ثَد . 

 وتبیج

 2گشٍُ ؿبّذ  دس ػشمگلیؼشیذ تشی هیبًگیي غلظت
 1کٌٌذُ کلشیذ کبدهیَم دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل ٍ ؿبّذ  دسیبفت

 (.1 داسی ًـبى داد )خذٍل افضایؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس

دس  1 ٍ 2 ّبی تدشثیدس گشٍُ ػشمگلیؼشیذ تشی غلظتهیبًگیي 
افضایؾ >p 05/0ػطح  دس 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍهمبیؼِ ثب گشٍُ

 ػشمگلیؼشیذ تشی (. هیبًگیي غلظت1داس ًـبى داد )خذٍل هؼٌی
 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍدس همبیؼِ ثب گشٍُ 3 ّبی تدشثیدس گشٍُ

 هیبًگیي غلظتداس ًـبى ًذاد.  تغییش هؼٌی>p 05/0ػطح  دس
ّبی تدشثی دس همبیؼِ ثب گشٍُ دس توبم گشٍُ ػشمگلیؼشیذ تشی

 داس ًـبى داد )خذٍل کبّؾ هؼٌی >p 05/0ػطح  دس 2ؿبّذ 
1.) 

 2گشٍُ ؿبّذ  دس ػشمکلؼتشٍل تبم  هیبًگیي غلظت
 1کٌٌذُ کلشیذ کبدهیَم دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل ٍ ؿبّذ  دسیبفت

 هیبًگیي غلظت .داسی ًـبى داد هؼٌیافضایؾ >p 05/0ػطح  دس
دس همبیؼِ ثب  1 ٍ 2 ّبی تدشثیدس گشٍُ ػشمکلؼتشٍل تبم 

داس  افضایؾ هؼٌی >p 05/0ػطح  دس 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍگشٍُ
دس  ػشمکلؼتشٍل تبم  هیبًگیي غلظت (.1 ًـبى داد )خذٍل

 دس 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍدس همبیؼِ ثب گشٍُ 3 ّبی تدشثیگشٍُ
 داس ًـبى ًذاد. هیبًگیي غلظت تغییش هؼٌی>p 05/0ػطح 

ّبی تدشثی دس همبیؼِ ثب گشٍُ دس توبم گشٍُ ػشمکلؼتشٍل تبم 
 (.1 داس ًـبى داد )خذٍل کبّؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس 2ؿبّذ 

 2گشٍُ ؿبّذ  دس ػشم LDLکلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت
 1کٌٌذُ کلشیذ کبدهیَم دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل ٍ ؿبّذ  دسیبفت

 (1 داسی ًـبى داد )خذٍل افضایؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس
ّبی تدشثی دس توبم گشٍُ ػشم LDLکلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت

 >p 05/0ػطح  دس 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍدس همبیؼِ ثب گشٍُ
کلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت (.1داسی ًـبى ًذاد )خذٍل تغییش هؼٌی

LDL 2گشٍُ ؿبّذ ّبی تدشثی دس همبیؼِ ثب دس توبم گشٍُ ػشم 
 (.1 داس ًـبى داد )خذٍل کبّؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس

 2گشٍُ ؿبّذ  دس ػشم HDLکلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت
 1کٌٌذُ کلشیذ کبدهیَم دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل ٍ ؿبّذ  دسیبفت

( 1داسی ًـبى داد )خذٍل  کبّؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس
 ٍ 2 ّبی تدشثیدس گشٍُ ػشم HDLکلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت

 >p 05/0ػطح  دس 1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍدس همبیؼِ ثب گشٍُ 1
کلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت (.1 کبّؾ داس ًـبى داد )خذٍل

HDL ّبی دس همبیؼِ ثب گشٍُ 3 ّبی تدشثیدس گشٍُ ػشم
داس ًـبى ًذاد.  تغییش هؼٌی>p 05/0ػطح  دس 1 ؿبّذ کٌتشل ٍ

دس  3ّبی تدشثیگشٍُدس  ػشم HDLکلؼتشٍل  هیبًگیي غلظت
داس  افضایؾ هؼٌی>p 05/0ػطح  دس 2همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ 

 (.1 ًـبى داد )خذٍل
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 یذسٍالکلیهختلف ػلبسُ ّ یشهمبد یبفتثِ دًجبل دس یؼیشیذگل یتش ٍ LDL ،HDLکلؼتشٍل تَتبل،  یغلظت ػشه یبًگیيه یؼِهمب. 1جذيل 

 یؾهَسد آصهب ّبیدس گشٍُ یختو یبُگ ییَّا ّبیثخؾ

 تری گلیسیریذ
(mg/dl) 

(X ± SEM) 

LDL کلستريل 
(mg/dl) 

(X ± SEM) 

HDL کلستريل 
(mg/dl) 

(X ± SEM) 

 کلستريل تًتبل
(mg/dl) 

(X ± SEM) 

تعذاد 

 گريٌ َب ومًوٍ

21/53 ± 87/0  33/27 ± 70/0  50/20 ± 93/0  96/45 ± 28/1  کىترل 9 

44/52 ± 81/0  88/26 ± 82/0  66/18 ± 60/0  33/46 ± 22/1 1ضبَذ  9   

37/83 ± 81/0  a
 00/33 ± 05/1  a

 75/12 ± 81/0  a
 38/83 ± 94/0  a

2 ضبَذ 9   

33/76 ± 02/1  
bc

 44/28 ± 52/1  
b
 88/14 ± 53/0  c

 55/75 ± 02/1  
bc

1تجربی  9   

00/68 ± 38/1  
bc

 77/27 ± 86/0  
b
 33/15 ± 72/0  c

 55/67 ± 39/1  
bc

2تجربی  9   

00/58 ± 52/1  
b
 77/25 ± 86/0  

b
 77/17 ± 40/0 b

 33/51 ± 04/1  
b
3تجربی  9   

داس  دٌّذُ اختلاف هؼٌی ًـبى b، حشف >p 05/0دس ػطح  1 ؿبّذ ّبی کٌتشل ٍثب گشٍُ 2 داس گشٍُ ؿبّذ دٌّذُ اختلاف هؼٌی ًـبى aحشف 
ّبی تدشثی دس گشٍُثب  1 ؿبّذ داس گشٍُ کٌتشل ٍ دٌّذُ اختلاف هؼٌی ًـبى c، حشف >p 05/0ّبی تدشثی دس ػطح ثب گشٍُ 2گشٍُ ؿبّذ 

 .ثبؿذ هی >p 05/0ػطح 

 بحث
ٍ  LDL کلؼتشٍل، کلؼتشٍل تَتبل یػطح ػشه یبًگیيه

ٍ  یَمکبده یذکلش کٌٌذُ یبفتدس ّبیدس توبم گشٍُ یؼشیذگل یتش
ثب  یؼِدس همب یختو یبُگ ییَّا ّبیثخؾ یذسٍالکلیػلبسُ ّ
  .ًـبى داد داس یکبّؾ هؼٌ یَمکبده یذکلش کٌٌذُ یبفتگشٍُ دس

 ّبیگشٍُ سد HDL کلؼتشٍل یػطَح ػشه یبًگیيه
 یذسٍالکلیّ mg/kg 450ٍ  یَمکبده یذکلش کٌٌذُ یبفتدس

 کٌٌذُ یبفتثب گشٍُ دس یؼِدس همب یختو یبُگ ییَّا ّبیثخؾ
 یحًتب یيًـبى داد. ا داسی یهؼٌ یؾافضا یَمکبده یذکلش

 ییَّا ّبیثخؾ یذسٍالکلیػلبسُ ّ یدٌّذُ اثش هحبفظت ًـبى
 کبدهیَم یذُ تَػط کلشیدبدؿذا یپیذیثش اختلالات ل یختو یبُگ

 .ثبؿذ یًش ه ییدس هَؽ كحشا
 ّبیکِ ػلبسُ گل ًـبى دادٍ ّوکبساى   Zhangهطبلؼِ

 داسی یطَس هؼٌ ػشم سا ثِ یؼشیذگل یػطَح گلَکض ٍ تش یختو
 ینثبػث تٌظ یختو ّبیػلبسُ گل یي. ػلاٍُ ثش ادادکبّؾ 

 AKT ،AMPK ،IRS2،P13K  ٍ GluT4 یّب طى یبىث یـیافضا
 یکسا ًضد کضثبص خزة گلَ ی. ػلبسُ گل ختویذدس کجذ گشد

 یيداد. ا یؾافضا یکجذ  HepG2یّب دس ػلَل %30-40ثِ
 یگلَکض هوکي اػت کِ ثب د یؼنهتبثَل ینتٌظ، ًـبى داد یحًتب
 .(28استجبط داؿتِ ثبؿذ ) یختو ّبیدس گل یذسٍفلاًٍْبّ

 یختو یبُگ ییَّا ّبیهَخَد دس ثخؾ یجبتتشک خولِ اص
هـخق ٍ ّوکبساى   Montero. دس هطبلؼِثبؿذ یکبهپفشٍل ه

هَؽ ثبػث  ییغزا یذاتکشدى کبهپفشٍل دس تَلکِ اهبفِ یذگشد
   ثبلا یثب کبلش ؿذُ یِتغز ّبیدس هَؽ یِکبّؾ ٍصى اٍل

 یگشد سد یذیاثشات هف یٍ داسا گشددیچبق( ه ّبی)هَؽ
ٍ کلؼتشٍل ثؼذ اص دسهبى  یياًؼَل ، خولِ گلَکض خَى پبساهتشّب اص

 یکبهپفشٍل داسا یکَصیذّبی(. گل29) هی ثبؿذ هذت یطَلاً
 یثب چشث ؿذُ یِتغز ّبیدس هَؽ یبثتٍ هذ د یاثشات هذ چبل

 فؼبل گیشًذُ یبىکبهپفشٍل ث یکَصیذّبی. دسهبى ثب گلثبؿذ یثبلا ه
 یيٍ پشٍتئ  (PPAR -γ) گبهب صٍم کٌٌذُ پشٍلیفشاػیَى پشٍکؼی

سا   (SREBP-1C) 1 تشٍلاػ کٌٌذُ ینتٌظ دٌّذُ ػٌبكش اتلبل
کبهپفشٍل  یکَصیذّبیًـبى داد کِ گل یحًتب یيکبّؾ داد. ا

ٍ  یپیذّبل یؾٍ افضا دٌّذ یسا کبّؾ ه یتدوغ ثبفت چشث
 ینتٌظ یكاص طش یپیذل یؼنهتبثَل یؾافضا یلٍِػ سا ثِ ّب یبثتد

. ثخـٌذ یثْجَد ه  PPAR-γ ٍSREBP-1C یکبّـ
 یلَ یچبل ذکبهپفشٍل هوکي اػت اثشات ه یکَصیذّبیگل

 HMG خولِ کبهپفشٍل ثِ ّب اصفٌَل ی(. پل30) داؿتِ ثبؿٌذ

COAR  ً ِید یيآدً یکَتیٌبهیذهتلل ؿًَذ ٍ اتلبل آى ث 
 (.31فؼفبت سا هْبس کٌٌذ ) یذًَکلئَت

 یيکَئشػت یختو یبُگ ییَّا ّبیدس ثخؾ یگشد تشکیت
کِ  یذهـخق گشدٍ ّوکبساى  Zhang . دس هطبلؼِثبؿذ یه

 ؿذُ یِتغز ّبیهَؽ سا دس یچبل ساتشٍلػٍَ س یيکَئشػت یتتشک
ٍ  یيکَئشػت یت. تشکداد ثبلا کبّؾ یثب چشث ییغزا ینثب سط

سا  ییاحـب یثبفت یٍصى چشث ٍٍصى ثذى  یؾافضا ػَساتشٍلس
 یحسا تلح  (IL-6,MCP-1)التْبة یٍ ػلائن ػشه دادکبّؾ 

ٍ  یياًؼَل ،یپًَکتیيػشم )آد یَؿیویبییث یٍ پبساهتشّب کشد
ٍ ّوکبساى  Chen (. دس هطبلؼ32ِ) کشد( سا هؼکَع یيلپت

 داؿتي خَاف هذ یلثِ دلیي کَئشػتکِ  یذهـخق گشد
 ثبؿذیه 2 ًَع یبثتٍ د یثش چبل یدسهبً شاتاث یداسا یالتْبث
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كَست کوپلکغ ثب آّي   ثِ یبٍ  ییتٌْب ثِ یيکَئشػت(. 33)
ٍ  کشد یـگیشیپ یپَػیتیاص تدوغ آد یا هلاحظِ طَس لبثل ثِ

 یذاتیٍَ اػتشع اکؼ یٍ اػتئبتَص کجذ یپیذلٌذ خَى ٍ ل یؾافضا
دس هطبلؼِ دیگشی هـخق گشدیذ کِ  (. 34) ذیثخـ یيسا تؼک
تشؿح  PPAR ِث ٍاثؼتِ یشغ یضهیتَػط هکبً یيکَئشػت

 یپًَکتیيآد کٌٌذُ یک. اثشات تحشکشد یکسا تحش یپًَکتیيآد
 یکشدُ ٍل یشیخلَگ یٌیاًؼَل یتاص اختلال دس حؼبػ یيکَئشػت

 .(35) ؿتثش حلَل ٍصى ًذا یاثش
گضاسؽ  یختو یبُگ ییَّا ّبیکِ دس ثخؾ یگشید هبدُ

هـخق  ٍ ّوکبساى Hu . دس هطبلؼِثبؿذ یه یشیؼتیيه ُؿذ
ٍ  یا لَُْ یثبفت چشث یتالمبء فؼبل یكاص طش یشیؼتیيکِ ه یذگشد
دس  یٌیٍ همبٍهت اًؼَل یاص چبل یپًَکتیيآد یبىث یؾافضا

هوکي اػت اص  یشیؼتیي(.  ه36) کٌذ یه یشیخلَگ  db/dbهَؽ
 یيکٌذ. دس ا یشیخلَگ یهشتجط ثب چبل ّبی یٍ گشفتبس یچبل

سا   C57BL/6 یّبهَؽ شیؼتیيیکِ ه یذهطبلؼِ هـخق گشد
ٍ  کٌذ یهحبفظت ه ییغزا ینؿذُ تَػط سطالمبء یاص چبل
 (.37) کٌذ یه یحسا  تلح یذاتیَاکؼ یّب اػتشع

 یؾپ یضتوب یشیؼتیيهدس هطبلؼِ ای دیگش گضاسؽ گشدیذ کِ 
سا دس  یپَلیضٍ ل دّذ یسا کبّؾ ه T3-L1 یّب یپَػیتآد

داسد  یيدلالت ثش ا یحًتب یيا .کٌذ یه یکتحش یچشث یّب ػلَل
 ثبؿذ یّب ه یپَػیتدس آد یهذ چبل یتفؼبل یداسا یشیؼتیيکِ ه

(38). 
 یختو یبُگ ییَّا ّبیهَخَد دس ثخؾ یجبتتشک خولِ اص

هـخق  ٍ ّوکبساى Shin . دس هطبلؼِثبؿذ یه یذاػ یکفشٍل
 یلتؼذ یكسا اص طش ییاحـب یتدوغ چشث یذاػ یککِ فشٍل یذگشد

هجتلاثِ  ّبیدس هَؽ یکٍ آًضهبت یَّسهًَ ،یالتْبث ییشاتتغ
. دداثبلا کبّؾ  شثیثب چ ییغزا ینؿذُ تَػط سطالمبء یچبل
ٍ کبّؾ  یيػطَح لپت یؾافضا داسی یطَس هؼٌ ثِ یذاػ یکفشٍل

ثبلا هؼکَع  یثب چشث ییغزا ینؿذُ تَػط سطالمبء یيػطَح گشل
 یگشّب ٍاػطِ داس یهٌدش ثِ هْبس هؼٌ یذاػ یک. المبء فشٍلکشد

 یذاػ فشٍلیکّوچٌیي  (.39) یذگشد  TNF-a،MCH-1یالتْبث
ؿذُ تَػط المبء یپیذل یؾافضا یِػلثش  یًمؾ حفبظت یداسا

. المبء هی ثبؿذ یـگبّیآصهب ّبیکشثي دس هَؽ یذتتشاکلش
ٍ  یؼشیذگلیتش ،ثبػث کبّؾ ػطَح کلؼتشٍل یذاػ یکفشٍل
کشثي  یذؿذُ ثب تتشاکلشدسهبى ّبیچشة آصاد دس هَؽ یذّبیاػ

 .(40) گشدیذ

 ییغزا ینسطدس   Eیتبهیيٍ ٍ یذاػ فشٍلیکػلاٍُ ثش ایي 
کلؼتشٍل دس  یؾاص افضا یـگیشیٍ پ یکآتشٍطً خَاف هذ یداسا

 .(41) ثبؿذ یه  Eیپَپشٍتئیيثب ًمق آپَل ییّب هَؽ
 یختو یبُگ ییَّا ّبیهَخَد دس ثخؾ یجبتتشک یگشد اص
هـخق ٍ ّوکبساى  Sefcíkova . دس هطبلؼِثبؿذ یه پکتیي

 یؾثش کبّؾ افضا یذیاثش هف تَاًذ یه پکتیيکِ هلشف  یذگشد
 ینثب سط ؿذُ یِتغز ّبیدس هَؽ یچبل یؼکٍصى ٍ کبّؾ س

 یِداد کِ تغز ـبىهطبلؼِ ً یيا یحثبلا گشدد. ًتب یثب چشث ییغزا
سا دس  یٍ ٍصى ثبفت چشث یهلشف اًشط ،ٍصى ثذى یيثب پکت
ثبلا ٍ اػتبًذاسد  یثب چشث ییغزا ینثب سط ؿذُ یِتغز ّبیهَؽ

دس هطبلؼِ دیگشی ًـبى دادُ  (.42) دادکبّؾ  داسی یطَس هؼٌ ثِ
 ،کلؼتشٍل تبم داسی یطَس هؼٌ ثِ پکتیي هکولؿذ کِ 
 (.43) دادسا کبّؾ  A,B یپَپشٍتئیيٍ آپَل  LDLکلؼتشٍل

 یختو یبُگ ییَّا ّبیهَخَد دس ثخؾ یجبتتشک خولِ اص
ٍ ّوکبساى هـخق   Umaraniهطبلؼِ. دس ثبؿذ یه یيسٍت
 یلٍِػ ؿذُ ثٍِاػطِ یپیذیػَء ػولکشد ل یيکِ سٍت یذگشد

. دسهبى کشد یحسا تلح یذؿذُ تَػط فلَسالمبء یذاتیَاػتشع اکؼ
 یؼشیذگل یتش ٍ  LDLػطَح کلؼتشٍل تبم ٍ یؾافضا یيثب سٍت

 یحسا تلح یذاؿذُ تَػط فلَسالمبء HDL ٍ کبّؾ کلؼتشٍل
 یي(. سٍت44اؽ استجبط داسد )یذاًتیاکؼیآًت یؼتکِ ثب طجکشد 

 LipinI ,PPAR, کبّؾ یكاص طش یپَطًضاثشات هذ آد یداسا

C/EBP  یاثشات حفبظت یداسا یيسٍتّوچٌیي  (. 45) ثبؿذ یه 
ًظاد  ییكحشا ّبیدس هَؽ یذاًتیاکؼیآًت یّب طى یبىثش ث

 یاثش حفبظت یداسا یي. سٍتثبؿذ یکلؼتشٍل ه یؾثب افضا یؼتبسٍ
کبّؾ  یكاص طش یکجذ یتهؼوَه یِػل یکجذ

 ٍ کلؼتشٍل تبم ٍ کلؼتشٍل یؼشیذگلیٍ تش  AST،ALTػطَح

LDL  ػَء  یحثبػث تلح یيسٍتػلاٍُ ثش ایي   (.46) ثبؿذ یه
 (.47) گشدیذکشثي  یذؿذُ تَػط تتشاکلشالمبء یپیذیػولکشد ل

 ییَّا ّبیهَخَد دس ثخؾ یجبتکِ تشک سػذ یًظش ه ثِ
 ،یذاػ یکفشٍل ،یشیؼتیيه ،یيکَئشػت ،کبهپفشٍل)یختو یبُگ

 یکآصاد، تحش ّبی یکبلکشدى سادیخٌث یكاص طشپکتیي ٍ سٍتیي( 
 یّب اػتشع یحتلحٍ  یذاًتیاکؼیآًت ّبی ینآًض یتفؼبل
ؿذُ المبء یپیذیل یتثش هؼوَه یاثشات حفبظت یداسا یذاتیَاکؼ

 یـتشیث یمبتتحم ،ٍخَد  یيا ثب. هی ثبؿٌذ یَمکبده یذتَػط کلش
 ّبیفؼبل دس ػلبسُ ثخؾ یجبتتشک یٍ خذاػبص ییؿٌبػب یثشا
لاصم  ی. دس هطبلؼبت ثؼذثبؿذ یه یهشٍس یختو یبُگ ییَّا

 یّب طى یهلکَل ییشاتٍ تغ یذاًتیاکؼیآًت ّبی یناػت کِ آًض
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تب ثتَاى ثب  یشدلشاس گ یهَسدثشسػ یضً یهشگ ػلَل یدبدکٌٌذُا
 یتثش ثْجَد هؼوَه یبُگ یيدس هَسد اثشات ا یـتشیث یتلبطؼ

 اظْبسًظش کشد. ییهَؽ كحشا یپیذیل

 گیری یجٍوت

ػلبسُ  احتوبلاًی ًتبیح ایي تحمیك ًـبى داد کِ کل طَس  ثِ
ّبی َّایی گیبُ ختوی داسای اثشات هحبفظتی ّیذسٍالکلی ثخؾ

ثش اختلالات لیپیذی ایدبدؿذُ تَػط کلشیذ کبدهیَم اص طشیك 
گلیؼیشیذ تشی ٍ LDLکلؼتشٍل  ّؾ کلؼتشٍل تَتبل ػشم ٍکب

 ثبؿذ. هیHDL  ٍ افضایؾ کلؼتشٍل

 تطکر ي قذرداوی

 یػشکبس خبًن هْشًَؽ لَاه ًبهِ یبىاص پب یهمبلِ ثخـ یيا
. اص ثبؿذ یه یخبًَس یضیَلَطیسؿتِ ف یتخلل یدس همطغ دکتش

داًـگبُ آصاد کبصسٍى تـکش  یهؼبًٍت پظٍّـ یوبًِكو یّوکبس
 ًبهِ یبى. کذ اخلاق پبآیذ یثِ ػول ه یلذسداً

IR.IAU.KAU.REC.1396.128 ثبؿذ یه. 
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Abstract 

Introduction: Alcea rosea is on the list of medicinal plants with the potential for a serum lipid-lowering 

effect in patients with lipid disorder. Cadmium chloride causes lipid disorders. This study investigated the 

protective effects of hydroalcoholic extract of the aerial parts of Alcea rosea on serum lipid concentration 

disorders in male rats exposed to cadmium chloride  

Materials and Methods: In this experimental study, 54 adult male Wistar rats were divided into 6 groups 

of 9. The control group, the sham group1 received 0.2 ml /kg distilled water as solvent. The sham group2 

received 2 mg / kg cadmium chloride intraperitoneally for 21 days. Experimental groups 1, 2 and 3 

respectively, received 2 mg / kg cadmium chloride intraperitoneally for 21 days and then 150, 300, and 

450 mg / kg hydroalcoholic extracts of the aerial parts of Alcea rosea intraperitoneally for 30 days. Blood 

samples were taken from all animals at the end of the experiment to measure levels of HDL, LDL, total 

cholesterol and triglycerides. Data were analyzed through SPSS18 program, ANOVA and Tukey tests. 

Results: The mean serum concentrations of total cholesterol, triglyceride, and LDL cholesterol in all 

experimental groups compared to the sham group2 revealed a significant decrease. Mean serum HDL 

cholesterol concentration in experimental groups 3 also showed a significant increase compared to the 

sham group2 (p<0.05). 

Conclusion: The hydroalcoholic extract of the aerial parts of Alcea rosea probably improves the lipid 

disorders caused by cadmium chloride in male rats. 

Keywords: Alcea rosea, Cadmium chloride, Lipid disorders, Male rats 
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