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 چکیدٌ

ضخ زٞس. ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ  یعٞب ٘ زض پبِپ ز٘ساٖ تٛا٘س ی٘طْ اؾت وٝ ٔ یٞب زض ثبفت یٓوّؿ یٞب تزٕغ ٕ٘ه یفیىبؾیٖٛ،وّؿ مقدمٍ:

 یٞب پبِپ ز٘ساٖ ٚ ؾًٙ یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗاضتجبط ث یحبضط ثٝ ثطضؾ یپبِپ، ٔغبِؼٝ ٔطٚض یفیىبؾیٖٛظٚزٍٞٙبْ وّؿ یمتكر یتإٞ
 پطزاظز. یٔ یٛیوّ

 ٞبی یٍبٜاظ پب ٞب یفیىبؾیٖٛوّؿ یطپبِپ ز٘ساٖ، اضتجبط ثب آٖ ثب ؾب یفیىبؾیٖٛٔمبلات ٔطثٛط ثٝ وّؿ ،حبضط یزض ٔغبِؼٝ ٔطٚض ريش کبر:

ISI ،Scopus ،Pubmed ،ISC ،Iran medex ،SID  ٚGoogle scholar  لطاض ٌطفتٙس  یٔمبِٝ ٔٛضز ثطضؾ 211رؿتزٛ قس٘س. زض ٔزٕٛع
 ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س.ثب تٛرٝ ثٝ ٔؼیبضٞبی ٚضٚز، ٔمبِٝ  66وٝ 

 ٞبی ٔىب٘یؿٓ پبِپ زاض٘س. یٞب اثتلا ثٝ ؾًٙ یثطا یكتطیٞؿتٙس، احتٕبَ ث یٝوٝ زچبض ؾًٙ وّ یوٝ افطاز زاز٘كبٖ ٘تبیذ  وتبیج:

. ثبقٙس ٔیٚ اِتٟبة ٔعٔٗ  یٙطاِیعاؾیٖٛٔ یٙسٞبیقبُٔ فطآ قٛ٘س، یٔ یفیىبؾیٖٛزٚ ٘ٛع وّؿ یٗوٝ ٔٙزط ثٝ ا یٔكتطو یعیِٛٛغیهپبتٛف
 اؾت.  ٜقس ٔكبٞسٜ یع٘ یػطٚل-یلّج ٞبی یٕبضیٚ ث یبثتٔب٘ٙس ز یؿتٕیهؾ ٞبی یٕبضیثؾبیط پبِپ ٚ  یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗاضتجبط ث یٗ،ٕٞچٙ

. ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبِؼٝ حبضط، وٕه وٙس یؿتٕیهاذتلالات ؾ ییثٝ قٙبؾب تٛا٘س یپبِپ ٔ یفیىبؾیٖٛظٚزٍٞٙبْ وّؿ یمتكر گیری: وتیجٍ

ثٟتط پعقىبٖ  ز٘ساٖ٘یبظ اؾت، ثب ایٗ حبَ،  یٛیوّ یٞب پبِپ ٚ ؾًٙ یٖٛؾیفیىبوّؿ یٗاضتجبط ثلغؼی  ییستأ یثطا یكتطث یمبتتحم ٞط چٙس
 ثٝ پعقىبٖ اضربع زٞٙس.  یكتطث یبثیاضظ یپبِپ ز٘ساٖ ضا ثطا یفیىبؾیٖٛوّؿٔجتلا ثٝ  یٕبضاٖث اؾت

 یطثطزاضیتهٛ ٞبی یتٝٔساِیٛی، وّ ٞبی یٕبضیث یفیىبؾیٖٛ،وّؿی، پبِپ ز٘سا٘ َب:کلیدياشٌ

 مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشکی جیرفت

 1403 زمستبن، 4، شمبرٌ 11ديرٌ     
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 مقدمٍ
ٔرتّا  ثاسٖ ثاٝ     یٞاب زض لؿٕت یٓوّؿ یٞبتزٕغ ٕ٘ه

ٔؼطٚف اؾت وٝ ٔؼٕاٛلا  زض ثبفات ٘اطْ تزٕاغ      یفیىبؾیٖٛوّؿ
قاٙبذتٝ   ییطاتتغ یُ(. ثٝ ز1ِ) قٛزیؾرت ٔ یٚ ثٝ آضأ یبثس یٔ

زض پبِاپ ز٘اساٖ ضؾاٛة     تٛا٘س یٔ یٓ٘بقٙبذتٝ، وّؿ یقسٜ ٚ ٌبٞ
 حابٚی رسا قاسٜ   یٞب ثٝ نٛضت تٛزٜ تٛا٘س یٔ ییطاتتغ یٗوٙس. ا
ٝ ٚ فؿفط لبثاُ ٔمب  یٓاظ وّؿ ییثبلا یطٔمبز ثاب ػابد )ؾاًٙ     یؿا

زض ػطٚق پبِپ  یؾتٛ٘ یفیىبؾیٖٛثٝ نٛضت وّؿ یب( 4-2پبِپ( )
ً 5)اؾىّطٚظ پبِپ( ظابٞط قاٛز )   پبِاپ زض لؿإت    یٞاب  (. ؾاٙ

اظ  یٚ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ػٙٛاٖ ثرك قٛ٘س یٔ یُوطٚ٘بَ پبِپ تكى
 یزابز ثاب ؾاٗ ا   طتجظٔ ییطاتتغ یبٚ  یٔٛضؼ یهپبتِٛٛغ ییطاتتغ

 یٞااب زض ثب٘ااسَ یفیىبؾاایٖٛؿ(. زض اؾااىّطٚظ پبِااپ، و6ّقااٛ٘س )
ٚرٛز  ی(. ٔٛاضز7) زٞس یولاغٖ ٔطتجظ ثب ػطٚق ٚ اػهبة ضخ ٔ

  ً  یفیٝپبِاپ وّؿا   یٞاب  زاضز وٝ زض آٖ وُ اتبله پبِپ ثاب ؾاٙ
ػٕستب  زض  یتٚضؼ یٗ. اقٛ٘س یٔ یهٞب وبٔلا  ثبض ٚ وب٘بَ قٛز یٔ

ؾٗ ٔاطتجظ ثبقاس    یفثب افعا تٛا٘س یٛز ٚ ٔق یٔ یسٜافطاز ٔؿٗ ز
وٛچاه لاطاض    یاظ ؾابذتبضٞب  تٛا٘ٙاس  یپبِپ ٔ یٞب ؾًٙ(. 9 ،8)

 یٗ،ثعضي ٔتفبٚت ثبقٙس. ٕٞچٙ یٞب ٌطفتٝ زض ثبفت پبِپ تب تٛزٜ
 ،10 ،1اؾات )  یكاتط ٔاِٛط ث  یٞب زض ز٘ساٖ یٓاحتٕبَ ضؾٛة وّؿ

 كسٜوب٘بَ ثٝ عٛض وبُٔ قٙبذتٝ ٘ یفیىبؾیٖٛوّؿ یؿٓ( .ٔىب11٘
ٔطثٛط ثٝ  یؿٓقسٜ اؾت وٝ ٔىب٘ یطفتٝپص یاؾت، أب ثٝ عٛض وّ

 یابزی (. ٔغبِؼبت ظ12پبِپ اؾت ) یػطٚل یثٝ ٔٙجغ ػهج یتآؾ
 ٞابی یٕبضیپبِپ اؾتٖٛ ٚ اضتجبط آٖ ضا ثب ث یٛعٚرٛز زاض٘س وٝ ق
 یبثات (، ز14 ،13) یٚ ػطٚلا  یلّجا  ٞبی یٕبضیٔرتّ  اظ رّٕٝ ث

ً 15) یسوبضٚت یفیىبؾیٖٛ(، وّؿ13) ( 16) یاٛی وّ یٞاب  ( ٚ ؾاٙ
ً  زٌٜعاضـ وط  یطثاب ؾاب   تٛا٘ٙاس  یٔا  یاع ٘ یاٛی وّ یٞاب  ا٘س. ؾاٙ

ػسْ تؼبزَ  یزٝزض ٘ت یطاثسٖ ٔطتجظ ثبقٙس، ظ ٞبی یفیىبؾیٖٛوّؿ
ٗ (. 17) قاٛ٘س  یٔ یزبزا یٓوّؿ یؿٓٔتبثِٛ ٖ وّؿ یابفت  یفیىبؾایٛ

٘كبٖ زٞٙاسٜ   تٛا٘س یٔ یثطزاضیطتهٛ ٞبی یتٝٔٛزاِ یٙٝپبِپ زض ٔؼب
ٚ  یاك ثاٝ اضرابع زل   یبظثبقس وٝ ٘ یپٟٙب٘ یؿتٕیهؾ َاذتلا یه

زضٔابٖ   یطزض ٔاٛضز تاأح   ی(. اعلاػبت وٕا 18زاضز ) یزضٔبٖ ثؼس
ً  یاب پبِپ ٚ  یفیىبؾیٖٛٔجتلا وّؿ یٕبضاٖزض ث یطیتبذ  یٞاب  ؾاٙ
 زٞاس  یٔغبِؼبت ٘كابٖ ٔا   یحبَ، ثطضؾ یٗٚرٛز زاضز. ثب ا یٛیوّ
ٔؿاتؼس   یكتط، ثوٙٙس یزض زضٔبٖ ضا تزطثٝ ٔ یطوٝ تأذ یٕبضا٘یوٝ ث
 یٗ(. ٕٞچٙا 19ٔىطض ٞؿاتٙس )  یطثطزاضیٚ تهٛٔىطض  ٞبی یعیتٚ

ٔاعٔٗ   ٞبی یٕبضیث یزبزا یػبُٔ ذغط ثطا یه یٝوّ یٞب ؾًٙ
ٚ الااسأبت  یٌااط غطثاابَ یاابثیٞؿااتٙس ٚ اضظ (CKD) یااٛیوّ
 یاٛی وّ یٞاب  ٔجتلا ثٝ ؾًٙ یٕبضاٖزض ث CKD یثطا ٌیطا٘ٝ یفپ

٘اااس ثبػاااج تٛا یٔااا CKD ی(. اظ عطفااا20اؾااات ) یضاااطٚض

(، 23) ی(، إٓ٘ا 22) یػطٚلا -ی(، ٔكىلات لّج21) یپطتب٘ؿیٖٛٞب
(، 25زض ثاسٖ )  یٓ(، احتجابؼ آة ٚ ؾاس  24) یاذتلالات اؾترٛا٘

ثٝ ػّات   یٗقٛز. ثٙبثطا یٍط( ٚ اذتلالات ز26) یهٔتبثِٛ یسٚظاؾ
 یٚ اضتجبط احتٕبِ یٛیوّ یفیىبؾیٖٛوّؿ یفٛض یمتكر یتإٞ

ٗ ا یٗ،ٞب زض ثسٖ، ثٙبثطا یفیىبؾیٖٛوّؿ یطآٖ ثب ٚرٛز ؾب ٔاطٚض   یا
 یاضتجابع  یبؾؤاَ ٔتٕطوع اؾت وٝ آ یٗثب ٞسف پبؾد ثٝ ا ییضٚا
 .یطذ یبٚرٛز زاضز  یٛیوّ یٞب ؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ یٗث

 ريش کبر
 یفیىبؾیٖٛٔمبلات ٔطثٛط ثٝ وّؿ ی،ٔغبِؼٝ ٔطٚض یٗزض ا

 ٞبی یٕبضیٚ ث ٞب یفیىبؾیٖٛوّؿ یطپبِپ ز٘ساٖ، اضتجبط ثب آٖ ثب ؾب
 ٞبی یٍبٜاظ پب یٛیوّ ٞبی یٕبضیثٝ ذهٛل ث یؿتٕیهؾ

 ISI ،Scopus ،Pubmed ،ISC ،Iran یاعلاػبت ػّٕ

medex،SID ، Google scholar ّیٞب یسٚاغٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ و 
 ٞبی یٕبضیث یٛی،وّ ٞبی یٕبضیپبِپ ز٘ساٖ، ث یفیىبؾیٖٛوّؿ
 یبضرؿتزٛ قس٘س. ٔؼ یطثطزاضیتهٛ ٞبی یتٝٚ ٔساِ یؿتٕیهؾ

ٔٛضز ٘ظط ثٛز.  ٞبی یسٚاغٜت ٔٛرٛز ثب وّٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ، ٔمبلا
وبُٔ ٔمبِٝ ثٛز. زض  یُثٝ فب یذطٚد اظ ٔغبِؼٝ، ػسْ زؾتطؾ یبضٔؼ

ٔمبِٝ ٚاضز  66ٌطفتٙس وٝ  لطاض یٔمبِٝ ٔٛضز ثطضؾ 211ٔزٕٛع 
 .ٔغبِؼٝ قس٘س

پبِپ  یفیىبؾیٖٛوّؿ یؿٓٔىب٘ ی،ٔغبِؼٝ ٔطٚض یٗا زض
 ٞبی یتٝپبِپ ٚ ٔٛزاِ یفیىبؾیٖٛوّؿ یز٘ساٖ، ػٛأُ احتٕبِ

قسٜ اؾت.  یآٖ، ثطضؾ یمزض تكر یُزذ یثطزاضیطتهٛ
پبِپ ز٘ساٖ ٚ  یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗاضتجبط ث یثٝ ثطضؾ یٗ،ٕٞچٙ
 زٞٙس یپطزاذتٝ قسٜ اؾت. ٔغبِؼبت ٘كبٖ ٔ یٛیوّ یٞب ؾًٙ
ٔكبٞسٜ  یٕبضؾبِٓ ٚ ث یٞب پبِپ، زض ز٘ساٖ وّؿیفیىبؾیٖٛوٝ 
 یتاظ رّٕٝ ؾٗ ٚ رٙؿ یّفآٖ ثٝ ػٛأُ ٔرت یٛعٚ ق قٛز یٔ

اظ آٖ اؾت وٝ افطاز  یقٛاٞس حبو یٗ،زاضز. ػلاٜٚ ثط ا یثؿتٍ
 یٞب اثتلاء ثٝ ؾًٙ یثطا یكتطیاحتٕبَ ث یٝ،ٔجتلا ثٝ ؾًٙ وّ
وٝ ٔٙزط ثٝ  كتطویٔ یعیِٛٛغیهپبتٛف ٞبی یؿٓپبِپ زاض٘س. ٔىب٘

 یٙسٞبیقبُٔ فطآ قٛ٘س، یٔ یفیىبؾیٖٛزٚ ٘ٛع وّؿ یٗا
اضتجبط  یٗٚ اِتٟبة ٔعٔٗ ٞؿتٙس. زض ازأٝ ٕٞچٙ یٙطاِیعاؾیٖٛٔ
ٔب٘ٙس  یؿتٕیهؾ ٞبی یٕبضیث یطپبِپ ثب ؾب یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗث
لطاض ٌطفتٝ  یٔٛضز ثطضؾ یع٘ یػطٚل-یلّج ٞبی یٕبضیٚ ث یبثتز

  .اؾت

  پبلپ دودان یفیکبسیًني اوًاع کلس شیًع
 یٞب زض پبِپ ز٘ساٖ یفیٝوّؿ یٞب پبِپ تٛزٜ وّؿیفیىبؾیٖٛ

آٟ٘ب ثٝ عٛض  یٛعاؾت. ق یبفتٝ٘ یفضٚ یٚ حت یٕبضؾبِٓ، ث
(. 29-27ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٔتفبٚت اؾت ) یتزض رٕؼ یاٌؿتطزٜ
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زض پبِپ ز٘ساٖ  یفیىبؾیٖٛوب٘ٛ٘ی اظ وّؿ ی،پبِپ یٞب ؾًٙ
ٞب ٕٔىٗ اؾت ٔكبٞسٜ قٛ٘س.  ٞؿتٙس وٝ زض ا٘ٛاع ٔرتّ  ز٘ساٖ

زض  یىبؾیٖٛیفاظ وّؿ یٍطی٘ٛع ز یاؾىّطٚظ پبِپ یٍط،ز یاظ ؾٛ
 یٞب ز٘ساٖ اؾت وٝ ثطذلاف ؾًٙ یٞب پبِپ چٕجط ٚ وب٘بَ

 یٗ(. زض ا30) زٞس یٔٙتكط ضخ ٔ یٙسفطآ یهثٝ نٛضت  ی،پبِپ
اظ  یف٘كبٖ زاز وٝ ث 2018زض ؾبَ  یعٔغبِؼٝ ٔتبآ٘بِ یهضاثغٝ، 
ؾًٙ پبِپ ٞؿتٙس  زاضایظ٘بٖ  یػٜرٟبٖ ثٝ ٚ یتؾْٛ رٕؼ یه
ٚ  یترٙؿ یٌٗعاضـ قسٜ اؾت وٝ ث یٗ،(. ػلاٜٚ ثط ا31)

ٚرٛز  یپبِپ اضتجبع یفیىبؾیٖٛوّؿ یٛعفطز ثب ق یز٘سا٘ یتٚضؼ
پبِپ زض ظ٘بٖ  یٞب ؾًٙ یطیوٝ احتٕبَ زضٌ ی(. ثٝ عٛض4زاضز )
 یٞب ؾًٙ یٛعق یٗ،(. ٕٞچ33ٙ ،32 ،4اظ ٔطزاٖ  اؾت ) یكتطث

 یعحبَ، زض افطاز رٛاٖ ٘ یٗاؾت، ثب ا ثیكتطٔؿٗ  یٕبضاٖپبِپ زض ث
(. 33 ،30آٖ ثب ؾٗ اضتجبط زاضز ) یٛعا٘س، ٚ ق ٔكبٞسٜ قسٜ

ِٔٛط ٌعاضـ  یٞب پبِپ زض ز٘ساٖ یٞب ؾًٙ یطیزضٌ یكتطیٗث
 یاتفبل ٞبی یبفتٝپبِپ  یٞب (. ٔؼٕٛلا  ؾ35ًٙ ،34قسٜ اؾت )
كتط یث یطا(، ظ35) قٛ٘س یٔ یتّم یطثطزاضیتهٛ یٙبتزض عَٛ ٔؼب

پبِپ ضا  یٞب (. ؾ27ًٙ) یؿتٙسٔٛالغ ثب ػلائٓ زضز٘بن ٔطتجظ ٘
-عجمٝ یطٟب ثٝ نٛضت ظآ٘ یطیثب تٛرٝ ثٝ ٔحُ لطاضٌ تٛاٖ یٔ

 یسٜا٘س، چؿج قسٜ وٝ تٛؾظ ػبد احبعٝ قسٜ وطز: ٔسفٖٛ  یثٙس
وٝ وبٔلا  تٛؾظ ثبفت پبِپ  آظاز  یب  ٞؿتٙس ٚ یٛؾتٝوٝ ثب ػبد پ

پبِپ ٕٔىٗ اؾت  یٞب (. ؾ36ًٙ ،6احبعٝ قسٜ اؾت )
 یٞب اغّت ثطا وٙٙس ٚ ثطزاقتٗ آٖ یچیسٜضا پ یكٝض یٞب زضٔبٖ

 .(36 ،6اؾت ) یبظٔٛضز ٘ یكٝض یٞب ثٝ وب٘بَ یثٟجٛز زؾتطؾ

 پبلپ دودان یفیکبسیًنکلس یاحتمبل عًامل
پبِپ ثٝ عٛض وبُٔ  یفیىبؾیٖٛوّؿ یعیِٛٛغیپبتٛف تبوٖٙٛ

 یٖٛٔب٘ٙس زغ٘طاؾ یحبَ، ػٛأُ ٔتؼسز یٗقٙبذتٝ ٘كسٜ اؾت. ثب ا
-زض ثبفت پبِپ، ذٖٛ یٕب٘سٜثبل یتّیْٛؾٗ، اپ یفثبفت پبِپ، افعا

 ی،زضٔبٖ اضتٛز٘ؿ یٛز٘تبَ،٘بلم ثبفت پبِپ، اذتلالات پط یضؾب٘
 تٛا٘ٙس یٔ ییسٌیؾب یب یكػٕ یٓٔست، تطٔ یعٛلا٘ یسٌیپٛؾ

ثٝ  یع٘ یىی(. ػُّ غ٘ت41-37پبِپ قٛ٘س ) یفیىبؾیٖٛٔٛرت وّؿ
پبِپ  یفیىبؾیٖٛوّؿ یطیٌ زض قىُ یِٛٛغیهػٙٛاٖ ػٛأُ ات

 یهٔكبٞسٜ قسٜ اؾت وٝ  یٗ(. ٕٞچ37ٙ ،6ا٘س ) ٔغطح قسٜ
ذٛز، ٕٔىٗ اؾت  یٓتطٔ یقسٜ، ٍٞٙبْ تلاـ ثطا یهپبِپ تحط

قسٜ اؾت  یسٜز یٗ،. ػلاٜٚ ثط ازؾًٙ پبِپ قٛ یُٔٙزط ثٝ تكى
 یكتطزض وٛزوبٖ ٚ افطاز رٛاٖ، پٙذ ثطاثط ث یسٜپٛؾ یٞب وٝ ز٘ساٖ
پبِپ  یفیىبؾیٖٛزچبض وّؿ٘ساض٘س،  یسٌیوٝ پٛؾ ییٞب اظ ز٘ساٖ

زض تٕبْ  یپبِپ ثٝ عٛض لبثُ تٛرٟ یفیىبؾیٖٛ(. وّؿ6) قٛ٘س یٔ
 یىیغ٘ت یب یؿتٕیهؾ یظٔجتلا ثٝ قطا یٕبضاٖعَٛ ز٘ساٖ زض ث

(. 42) قٛز یٔ یزبز٘بلم ا یٙٛغ٘عػبد ٚ ز٘ت یؿپلاظیٔب٘ٙس ز
ثٝ  یٛی،وّ یفیىبؾیٖٛ٘مطؼ ٚ وّؿ یپطوّؿٕی،ٔب٘ٙس ٞ یغیقطا

-ؾًٙ پبِپ ٔكبٞسٜ قسٜ یُتكى یؾبظ ثطا یفػٙٛاٖ ػٛأُ پ

 یٕبضاٖپبِپ ثٝ عٛض ٔىطض زض ث یفیىبؾیٖٛوٝ وّؿ یا٘س. ثٝ عٛض
 یٕبضاٖٚ ث (ESRD)  یب٘یزض ٔطحّٝ پب یٛیوّ یٕبضیٔجتلا ثٝ ث

 یٕبضیٔعٔٗ ثٛزٖ ث یٗث یقسٜ اؾت ٚ اضتجبط ٔخجت یسٜز یٛ٘سیپ
 یٗپطِٔٛط ٚ ِٔٛط ا یٞب ٚ ٔحٛ قسٖ پبِپ زض ز٘ساٖ یٛیوّ
 .(17ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت ) یٕبضاٖث

 یكطفتٚ پ یزبزثٝ ا تٛا٘ٙس یزاضٚٞب ٔ ٕٞچٙیٗ
وٝ ٔكرم  یوب٘بَ پبِپ وٕه وٙٙس. ثٝ عٛض یفیىبؾیٖٛوّؿ

 یػبُٔ ذغط ثطا یه ٞب یٗاؾتبت یؿتٕیهؾ یعقسٜ اؾت تزٛ
 ی( ٚ اؾتفبزٜ عٛلا43٘وب٘بَ پبِپ اؾت ) یفیىبؾیٖٛوّؿ یزبزا

زض قطٚع  یثٝ عٛض لبثُ تٛرٟ یع٘ یىٛئیسٞبٔست اظ ٌّٛوٛوٛضت
 .(44) وٙس یوب٘بَ پبِپ وٕه ٔ یفیىبؾیٖٛوّؿ

 یسٖوك یٍبضٔكرم قسٜ اؾت وٝ ؾ یٗثط ا ػلاٜٚ
 یٗثبػج اِتٟبة ٔعٔٗ زض حفطٜ زٞبٖ قٛز وٝ اظ ا تٛا٘س یٔ
وب٘بَ پبِپ وٕه  یفیىبؾیٖٛوّؿ یكطفتٚ پ یزبزثٝ ا یكعط
ثٝ  تٛا٘س یٔ بضیٍٔضط ٔٛرٛز زض زٚز ؾ یٕیبیی. ٔٛاز قوٙس یٔ

ثطؾب٘س ٚ ٔٙزط ثٝ وبٞف  یتزض حفطٜ زٞبٖ آؾ یذٛ٘ یٞب ضي
 یبٖوبٞف رط یٗ(. ا45ٞب قٛز ) ٞب ٚ ِخٝ بٖ ذٖٛ ثٝ ز٘ساٖیرط

ٞب  ثٝ ز٘ساٖ یٚ ٔٛاز ٔغص یػٖٔٙزط ثٝ وبٞف اوؿ تٛا٘س یذٖٛ ٔ
ثٝ پبِپ ز٘ساٖ قٛز.  یتثبػج اِتٟبة ٚ آؾ تٛا٘س یقٛز وٝ ٔ

زض  یٓوّؿ یٞب ٔٙزط ثٝ ضؾٛة ٕ٘ه تٛا٘س یاِتٟبة ٔعٔٗ ٔ
زٝ یقٛز ٚ زض ٘ت یكٝوب٘بَ ض یاتبله پبِپ ٚ فضب

 .(46قٛز ) یزبزوب٘بَ پبِپ ا یفیىبؾیٖٛوّؿ

 ییشىبسب یبرا یبرداریرتصً َبی مًدالیتٍ

 پبلپ دودان یفیکبسیًنکلس
 یٌٛطافیثب ضاز تٛاٖ یٔ پبِپ ضا ٔؼٕٛلا  وّؿیفیىبؾیٖٛ

 یزیتبَز اپیىبَ یپط یٌٛطافیضازٚ  (DPR)  یزیتبَز یهپب٘ٛضأ
ثٝ  DPR حبَ، ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ یٗ(. ثب ا47زاز ) یمتكر

 یٞب پبِپ ضا زض ز٘ساٖ یفیىبؾیٖٛوّؿ یا عٛض لبثُ ٔلاحظٝ
 ٚعیثب پطتٛ ٔرط یٛتطیوبٔپ ی٘ؿجت ثٝ تٌٛٔٛطاف یذّف

(CBCT) ٌعاضـ  یٗ(. ٕٞچ48ٙوٙس )یاظ حس ثطآٚضز ٔ یفث
زٚ  یطثطزاضیتهٛ یؿتٓؾ یه ثٝ ػٙٛاٖ DPR قسٜ اؾت وٝ

٘بزضؾت  یطاؾت ٚ احتٕبَ تفؿ ٞبیی یتٔحسٚز یزاضا ی،ثؼس
 یٓتطٔ یٞب  ز٘ساٖ یُزِ یٗپبِپ ٚرٛز زاضز. ثٝ ٕٞ یٞب ؾًٙ

 طضؾیثٝ زلت اظ ٘ظط ٚرٛز ؾًٙ پبِپ ث یسثب یسٌیقسٜ ٚ پٛؾ
وٝ ٔكىٛن ثٝ ٚرٛز  یزض ٔٛاضز یلغؼ یبثیاضظ یقٛ٘س ٚ ثطا
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اؾتفبزٜ وطز  CBCT اظ تٛاٖیٔ ثبقس، DPR ؾًٙ پبِپ زض
 یكٟٙبزیوٝ ضٚـ پ زٞس ی٘كبٖ ٔ یسرس یا ٔغبِؼٝ یذ(. ٘تب49)
  CBCTیطپبِپ زض تهبٚ یفیىبؾیٖٛوّؿ ییقٙبؾب یثطا
ثب ازغبْ  ٕٝ٘ٛزٜ اؾت و ثیٙی یفٔغبِؼٝ پ یٗاؾت. ا یسٚاضوٙٙسٜأ

 ییوبضآ ی،ٚ زضٔب٘ یهیتكر ٞبی یؿتٓزض ؾ یٞٛـ ٔهٙٛػ
 یه(. اِجتٝ زض 50) یبثس یفپبِپ افعا یفیىبؾیٖٛوّؿ یمتكر

 یتٕٓٞطاٜ ثب اٍِٛض یهپب٘ٛضأ یٌٛطافیاظ ضاز یسرس یّٛتٔغبِؼٝ پب
پبِپ ز٘ساٖ  یٞب ذٛزوبض ؾًٙ یمتكر یثطا یٞٛـ ٔهٙٛػ

ٞس اؾتفبزٜ اظ ٞٛـ ز یاؾتفبزٜ قس وٝ ٌعاضـ آٟ٘ب ٘كبٖ ٔ
پبِپ ز٘ساٖ تٛؾظ  یٞب ؾًٙ یمزض تكر تٛا٘س یٔ یٔهٙٛػ
 ی(. زض ثطذ51وٕه وٙٙسٜ ثبقس ) یهپب٘ٛضأ یٌٛطافیضاز

 یبثیاضظ یثطا یع٘ ی(، ٚ اضتٛپب٘تٌٛٔٛطاف52) یتٛیًٙٔغبِؼبت اظ ثب
 .(53پبِپ ز٘ساٖ، اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ) یفیىبؾیٖٛوّؿ

 َب یمبریب یري ارتببط آن بب سب یًیکل َبیسىگ
آٖ زض  یٛعاؾت وٝ ق یغقب یٕبضیث یه ٘فطِٚیتیبظیؽ

 یطٍٞٙبْز یم(. تكر54اؾت ) یفؾطاؾط رٟبٖ ضٚ ثٝ افعا
قٛز. ثب تٛرٝ  ٞب یٕٝٔىٗ اؾت ٔٙزط ثٝ زضز ٚ اذتلاَ ػّٕىطز وّ

ضٚـ  یهٞب،  ؾًٙ یٗ٘بٔغّٛة ا یبٔسٞبیٚ پ یٛعثٝ ق
ظٚزٍٞٙبْ وٕه  یمتكر یٚ زض زؾتطؼ ثطا یٕٗا یٌط غطثبَ
 یبلاتا یتاظ رٕؼ% 5حسٚز  یٝ(. ؾًٙ و55ّذٛاٞس وطز ) یب٘یقب

 یٛعق یبیی،(. زض ٔٙبعك آؾ17) زٞس یلطاض ٔ یطٔتحسٜ ضا تحت تأح
ٌعاضـ قسٜ اؾت % 19زضنس تب حسٚز  یهاظ  یٛیوّ یٞب ؾًٙ
 یغیٚ ٔح یىیػٛأُ غ٘ت یُٔؼٕٛلا  ثٝ زِ یٝ(. ؾًٙ و56ّ)
 یی،آة ٚ ٞٛا قطایظٚ  ییزض ػبزات غصا ییط. تغقٛز یٔ یزبزا

ٔخجت ضا ثط  یطتأح تطیٗیكٞؿتٙس وٝ ث یٟٕٔ یغیػٛأُ ٔح
 یػٛأُ ذغطظا یط(. ؾب54زاض٘س ) یٛیوّ یٞب ؾًٙ یٛعق
اٌعالات، وبٞف  یفٔهطف فطٚوتٛظ، افعا یفٔب٘ٙس افعا یی،غصا

 یٝؾًٙ وّ یزبزا یثٝ ػٙٛاٖ ػٛأُ ذغط ثطا یع٘ یؼبتٔهطف ٔب
ٞبی  وّیٝ ثب ثیٕبضی ؾًٙ. تكىیُ قٛ٘س یزض ٘ظط ٌطفتٝ ٔ

ٔب٘ٙس فكبض ذٖٛ ثبلا، اذتلالات لّجی ػطٚلی، چبلی،  یٔرتّف
 .(17اضتجبط زاضز ) یعزیبثت ٚ اذتلالات ٔعٔٗ وّیٛی ٘

 یًیکل َبییمبریپبلپ ي ب یفیکبسیًنکلس ارتببط
ضا  یٝؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ وّ یٗضاثغٝ ث یؿٙسٌبٖاظ ٘ٛ ثطذی

اظ ػٛأُ  یا٘س وٝ ثطذ ٌعاضـ وطزٜ یا٘س ٚ حتوطزٜ یكٟٙبزپ
ا٘س  ٔطتجظ ثٛزٜ یع٘ یٝپبِپ ثب ؾًٙ وّ یٞب وٙٙسٜ ؾًٙ یزبزا
پبِپ ٚ  یٞب ؾًٙ یٗث ی(. اضتجبط لبثُ تٛر57-60ٟ ،17 ،16)
ضاؾتب ٌعاضـ قسٜ اؾت  یٗٚرٛز زاضز. زض ا یٛیوّ ٞبی یٕبضیث

زض ٔؼطو  یكتطؾٝ ثطاثط ث یجب تمط یٝوٝ افطاز ٔجتلا ثٝ ؾًٙ وّ

(. 61طاز ؾبِٓ ٞؿتٙس )ثب اف یؿٝذغط اثتلاء ثٝ ؾًٙ پبِپ زض ٔمب
ٔكتطن ضا ٘كبٖ  یعیِٛٛغیىیپبتٛف یؿٓٔىب٘ یه٘ىتٝ  یٗا
اؾت وٝ زض  یٙطاِیعاؾیٖٛٔ یٙسٞبیوٝ احتٕبلا  قبُٔ فطآ زٞس یٔ

 یٗث یاضتجبط لٛ یٗ،. ػلاٜٚ ثط اٞؿتٙس طنٔكت یظ،ٞط زٚ قطا
ٔكرم  یٛیوّ ٞبی یٕبضیقسٖ پبِپ ٚ عَٛ ٔست ث یهثبض

ٔعٔٗ ثٛزٖ  یٗث یلٛ یٕٞجؿتٍ یه یٗ(. ٕٞچ59ٙقسٜ اؾت )
 .قسٜ اؾت یسٜٞب ز پبِپ زض ز٘ساٖ یعؾب ییطٚ تغ یٛیوّ یٕبضیث
ٞؿتٙس وٝ  یع٘ یٛاؾىّطٚظذغط آتط یفزض ٔؼطو افعا یٕبضاٖث یٗا

زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت، ثٝ  یطاظ ػُّ ٔطي ٚ ٔ یىیثٝ ػٙٛاٖ 
 یٕبضاٖث یٗزض ا یفیىبؾیٖٛظٚزٍٞٙبْ وّؿ یمتكر ضؾس ی٘ظط ٔ
ٔكرم قسٜ  یٗ،(. ػلاٜٚ ثط ا62وٕه وٙٙسٜ ثبقس ) ٘ستٛا یٔ

ثبػج فؼبَ قسٖ  تٛا٘ٙس یٔرتّ  ٔ ٞبی یٕبضیاؾت وٝ ث
 تٛا٘س یٚ اِتٟبة ٔعٔٗ ٔ قٛ٘س ٞب یٝزض وّ یاِتٟبث ٞبی یؿٓٔىب٘

 یؿٓاذتلاَ زض ٔتبثِٛ یٗٚ ٕٞچٙ یٛیٔعٔٗ وّ یٕبضیٔٛرت ث
أط ٕٔىٗ اؾت ثٝ تزٕغ  یٗ( وٝ ا62ٚ فؿفبت قٛز ) یٓوّؿ
ٔرتّ  ثسٖ، اظ رّٕٝ پبِپ ز٘ساٖ، ٔٙزط  یٞب زض ثبفت یٓوّؿ

 .(63ٌطزز )
٘كبٖ زازٜ اؾت  یٕٛ٘ٛٞیؿتٛقیٕیٔغبِؼبت ا یٗ،ثط ا ػلاٜٚ

پبِپ  یٞب زض ؾطتبؾط ؾًٙ یثٝ عٛض ٔؿبٚ I وٝ ولاغٖ ٘ٛع
پبِپ  یٞب ؾًٙ یغیٔح یٝزض ٘بح یٗٚ اؾتئٛپٛ٘ت ٌیطز یلطاض ٔ
 یٗضاثغٝ ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت وٝ اؾتئٛپٙت یٗزض ا .قٛز یٔ یبفت
 یفطاَپط ٘بحیٝزاضز ٚ زض  یفیىبؾیٖٛزض وّؿ یاؾبؾ ی٘مك
زض  یٗاظ اؾتئٛپٙت یٚ ٚلٛع ٔكبثٟ ٌیطز یپبِپ لطاض ٔ یٞب ؾًٙ
ٔكبٞسات  یٗ(. ا63ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت ) یٝوّ یفیىبؾیٖٛوّؿ

ثطٚظ ؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ  یٗضاثغٝ ٔخجت ث یهوٝ  زٞس ی٘كبٖ ٔ
 .ٚرٛز زاضز یٝوّ

ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ  Movahhedian ٔغبِؼٝ یٍط،عطف ز اظ
 یٝپبِپ ٚ ؾًٙ وّ یٞب حضٛض ٕٞعٔبٖ ؾًٙ یٗزاز وٝ اٌطچٝ ث

 یٞب تؼساز ز٘ساٖ یٗث یلٛ یٚرٛز ٘ساضز، أب ٕٞجؿتٍ یاضتجبع
 یبٚرٛز زاضز. اٌط زض ؾٝ ز٘ساٖ  یٝؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ وّ یزاضا
ؾًٙ  كریمٚرٛز زاقتٝ ثبقس، احتٕبَ ت یفیٝضات وّؿش یكتطث
 Aleksova یٗ،(. ػلاٜٚ ثط ا59اؾت ) یكتطثطاثط ث 78/5 یع٘ یٝوّ

پبِپ  یٞب ؾًٙ"ٚ ٕٞىبضاٖ زض ٔغبِؼٝ ذٛز تحت ػٙٛاٖ 
 -نفطا وٕه وٙٙس یبٚ/ یٝؾًٙ زض وّ یمثٝ تكر تٛا٘ٙس یٔ
 یُٚ تحّ یٝتزع یذٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ ٘تب "یبَ؟ذ یب یتٚالؼ
ؾًٙ  یزاضا یٕبضاٖث ظذبضد قسٜ ا یٞب پبِپ یؿتٛپبتِٛٛغیهٞ
زض  یبزظ یطضا زض ٔمبز یعٜض ٚ نفطا، حضٛض ٔٙظٓ ؾًٙ   یٝوّ
 یعٜض ٔغبِؼٝ ٚرٛز ؾًٙ یٗ. زض ازٞس یز٘ساٖ ٘كبٖ ٔ یٞب پبِپ

٘كبٖ زازٜ قسٜ  یؿتطٚفیهز یفیىبؾیٖٛثٝ ػٙٛاٖ ٚرٛز وّؿ
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ٚ  ٞب یٝز زض ؤّٛرٛ یٞب ؾًٙ یٗٔغبِؼٝ اضتجبط ث یٗاؾت. ا
 یبییاضتجبط ثبوتط یٗٚ ٕٞچٙ یز٘سا٘ ٞبی یفیىبؾیٖٛٚرٛز وّؿ
 .(57ٞب ضا ٘كبٖ زاز ) آٖ یاحتٕبِ

 َبی یمبریب یرپبلپ بب سب یفیکبسیًنکلس ارتببط

 یستمیکس
پبِپ ٚ  یٞب ؾًٙ یٗث زاضی یٔرتّ  اضتجبط ٔؼٙ ٔغبِؼبت

 یػطٚل یلّج ٞبی یٕبضیٚ ث یبثتٔب٘ٙس ز یؿتٕیهؾ ٞبی یٕبضیث
ٔجتلا ثٝ  یٕبضاٖ(. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ، ث14 ،13ا٘س ) ضا ٘كبٖ زازٜ

پبِپ ضا زض  یٞب اظ ؾًٙ یكتطیث یٛعػطٚق وطٚ٘ط ق یٕبضیث
وٝ ٘كبٖ  ز٘س،٘كبٖ زا یغیقطا یٗثب افطاز ثسٖٚ چٙ یؿٝٔمب
ٕٔىٗ  یػطٚل یفیىبؾیٖٛوٙٙسٜ وّؿ یزبزا ٞبی یؿٓٔىب٘ زٞس یٔ

 .قٛز یعؾًٙ پبِپ ٘ یُاؾت ثبػج تكى
ٔطتجظ ٞؿتٙس.  یع٘ یٕٙیپبِپ ثب اذتلالات ذٛز ا ٞبی ؾًٙ
ٕٔىٗ اؾت ثب اِتٟبة ٚ اذتلاَ زض  ٞب یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗٚرٛز ا
 قٛز، یٔ یسٜز یٕٙیذٛزا یظوٝ اغّت زض قطا یٓوّؿ یؿٓٔتبثِٛ

 ٞب، یٝوّ ٞب، یبٖزض ٔفبنُ، قط یفیىبؾیٖٛ. وّؿٕٞطاٜ ثبقس
 یٗ،(. ٕٞچ15ٙ ،14) قٛز ٔی یسٜز یعٞب ٚ ٔغع ٘ تب٘سٖٚ یىبضز،پط

وب٘بَ  یفیىبؾیٖٛٔجتلا ثٝ وّؿ یٕبضاٖ٘كبٖ زاز وٝ ث یا ٔغبِؼٝ
 یٛعپبِپ، ق یفیىبؾیٖٛثب افطاز ثسٖٚ وّؿ یؿٝپبِپ زض ٔمب

ٔكرم  یٗ،. ػلاٜٚ ثط ااظ فكبض ذٖٛ ثبلا ضا زاقتٙس یكتطیث
 یبثتپبِپ ثب ز یفیىبؾیٖٛوّؿ یٗث یقسٜ اؾت وٝ اضتجبط لٛ

 یٗ(. زض ا15ٚرٛز زاضز ) یسوبضٚت یبٖقط ّؿیفیىبؾیٖٛ( ٚ و13)
پبِپ  یٞب ؾًٙ یثط ضٚ یا ٚ ٕٞىبضاٖ ٔغبِؼٝ Ishikawa ضاؾتب

 یٗا یُٚ ظٔبٖ تكى یز٘ساٖ ا٘زبْ زاز٘س ٚ فطاٚا٘
آئٛضت ضا  یفیىبؾیٖٛٞب ثب وّؿ ٚ اضتجبط آٖ ٞب یفیىبؾیٖٛوّؿ
 ساٖپبِپ ز٘ یٞب ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ؾًٙ یٗوطز٘س. ا یثطضؾ

 یُآئٛضت تكى یفیىبؾیٖٛلجُ اظ وّؿ یتٛرٟ ثٝ عٛض لبثُ
ضا ثب  یوكت ؾِّٛ ٞبی یفآٟ٘ب آظٔب یٗ،ا٘س. ػلاٜٚ ثط ا قسٜ
پبِپ  یٞب ػطٚق ٚ ؾَّٛ (SMCs)  نبف یچٝٔبٞ یٞب ؾَّٛ
 یطثٙبییظ یٕیتٙظ یؿٓا٘زبْ زاز٘س تب ٔىب٘ (DPCs) ز٘ساٖ
ثب ٚاؾغٝ فؿفبت ثبلا ضا وك  وٙٙس. آٟ٘ب  یفیىبؾیٖٛوّؿ
ضا ثب ؾطػت  یفیىبؾیٖٛٞب ضؾٛثبت وّؿDPC  وٝ یبفتٙسزض
آٟ٘ب  یزٝ. زض ٘توٙٙس یٔ یسٞب تِٛ SMC ثب یؿٝزض ٔمب یكتطیث

 یكپبِپ ز٘ساٖ اظ عط یٞب ٌعاضـ وطز٘س وٝ ٔكبٞسٜ ؾًٙ
ضٚـ  یه تٛا٘س یٔ یز٘سا٘ یٙبتزض عَٛ ٔؼب X-ray یٙٝٔؼب

 آئٛضت یفیىبؾیٖٛظٚزٍٞٙبْ ذغط وّؿ یمتكر یاضظقٕٙس ثطا
 .(64) ثبقس
 

 بحث
ٚ  یِٛٛغیىی،ث یىی،ثسٖ ا٘ؿبٖ اظ ٘ظط ٔٛضفِٛٛغ یٞب ثبفت

 یٗ. زض چٙس ٔٛضز، اقٛ٘س یٔساْٚ ٔ ییطاتزچبض تغ یعیِٛٛغیىیف
 یؼٙیقٛ٘س،  یتّم یفیىبؾیٖٕٛٔىٗ اؾت ثٝ ػٙٛاٖ وّؿ ییطاتتغ
 یٓ،وّؿ یٞب وٝ زض آٖ ثبفت، ثب ضؾٛة ٘بٔطتت ٕ٘ه یٙسیفطآ

 ٞب، یٝض ٞب، وّیٝ ٞب، یبٖٕٔىٗ اؾت زض قط یٗٚ ا قٛز یؾرت ٔ
 یكٟٙبزپ Norman .زض ثبفت پبِپ ز٘ساٖ ضخ زٞس یٔغع ٚ حت

زض  یفیىبؾیٖٛپبِپ ٔب٘ٙس وّؿ یفیىبؾیٖٛوٝ وّؿ وطز
 یٟب تظبٞطات اذتلاَ ٔٛضؼٚ آ٘ ٌیط٘س یقىُ ٔ یٛاؾىّطٚظآضتط
ثٝ  یع٘ یپطوّؿٕی. ٞ(65) ٌؿتطزٜ ٞؿتٙس یهاذتلاَ ٔتبثِٛ یب

پبِپ زض  یفیىبؾیٖٛوّؿ یٔؿتؼس وٙٙسٜ ثطا بُٔػ یهػٙٛاٖ 
 ٞبی یبٖزض قط یػطٚل یفیىبؾیٖٛ(. وّؿ6) قٛز ی٘ظط ٌطفتٝ ٔ

ٚ  یػطٚل یلّج ٞبی یٕبضیاؾت وٝ ثبػج ث یغقب یع٘ یسوبضٚت
 .(15) قٛز یٔ یٛیٔعٔٗ وّ یٞب یٕبضیث

 یٞب ثٝ نٛضت وبٖ٘ٛ یٛیػطٚق وّ وّؿیفیىبؾیٖٛ
ضزٜ زْٚ ٚ ؾْٛ ضا  یب٘یقط یٞب وٝ قبذٝ قٛز یٔ یسٜز یهاوٛغ٘
. یبثس یٌؿتطـ ٔ یٛیوّ یٙٛؼوٝ ثٝ زاذُ ؾ وٙس یٔ یطزضٌ
 یآتطٚٔبتٛظ ٘بق یؼبتٔؼٕٛلا  اظ ضب یٛیوّ ٞبی یبٖقط یتٍٙ
ؾٗ ٚ آتطٚاؾىّطٚظ زض  یفآٖ ثب افعا یٛعق یٗٚ ثٙبثطا قٛز یٔ

ػطٚق   یٕبضی. ٚرٛز ثیبثس یٔ یفذبضد رٕزٕٝ افعا یٞب ٔحُ
 یطااؾت، ظ یٝػّٕىطز وّ یثطا یستٟس یه یهآتطٚاؾىّطٚت یٛیوّ

. زض زٞٝ ٌصقتٝ، چٙس قٛز یٔ یٝفكبض ذٖٛ حب٘ٛ یفٔٙزط ثٝ افعا
ثب ٞٓ ٔطتجظ  یٝا٘س وٝ ؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ وّ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ

ضا  یذا٘س ٕٞبٖ ٘تب ٘تٛا٘ؿتٝ ٔغبِؼبت ی(، أب ثطذ60 ،57ٞؿتٙس )
 .(58 ،17٘كبٖ زٞٙس )

ٚ ٕٞىبضاٖ  Gabardo یعٔتبآ٘بِ یا ضاؾتب، ٔغبِؼٝ یٕٗٞ زض
وٝ احتٕبلا   وٙس یٔ یتحٕب یتٚالؼ یٗ( اظ ا66)

 یٔكبثٟ یِٛٛغیهات یٞب رٙجٝ یهپبتِٛٛغ ٞبی یفیىبؾیٖٛوّؿ
ؾًٙ پبِپ ٚ ؾًٙ  یٗزاض٘س. ٞط چٙس ٔغبِؼٝ شوط قسٜ، اضتجبط ث

 بِؼبتٔغ ضؾس یحبَ، ثٝ ٘ظط ٔ یٗضا ٘كبٖ زاز. أب ثب ا یٝوّ
قٛز  ییسا٘زبْ قٛز تب تأ یساظ رّٕٝ ٔغبِؼبت وٛٞٛضت ثب یكتطیث

زازٜ  یمتكر یٝٚرٛز ؾًٙ وّ تٛا٘س یؾًٙ پبِپ ٔ یبوٝ آ
  یٌٛطافیضاؾتب، ضاز یٗ(. زض ا66) یطذ یبوٙس  ثیٙی یف٘كسٜ ضا پ

 یمتكر یاثعاض ثطا یهثتٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ  ز٘ساٖ ٕٔىٗ اؾت
 یٌط ضٚـ غطثبَ یٗ. اقسٔؤحط ثب یٛی،وّ یٞب ظٚزٍٞٙبْ ؾًٙ

 یثٟساقت ػٕٛٔ یٞب زض ثط٘بٔٝ یثٝ ػٙٛاٖ اثعاض تٛا٘س یاحتٕبلا  ٔ
ٔٛضز  یٝؾًٙ وّ یظٚزٍٞٙبْ ػلائٓ احتٕبِ ییقٙبؾب یثطا
٘كبٖ زازٜ اؾت  یمبتتحم یٗ،(. ػلاٜٚ ثط ا17) یطزلطاض ٌ یتحٕب

پبِپ ٕٔىٗ اؾت ٔٙؼىؽ وٙٙسٜ اذتلالات  یفیىبؾیٖٛوٝ وّؿ
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ثٝ عٛض ثبِمٜٛ ثٝ ػٙٛاٖ  تٛا٘س یزض ثسٖ ثبقس ٚ ٔ تطی یغٚؾ یٔؼس٘
 یسٔرتّ  ٔف یؿتٕیهؾ ٞبی یٕبضیث یثطا یهیٌط تكر ٘كبٖ
 یزاضا یٕبضچٙب٘چٝ ث ضؾس یثٝ ٘ظط ٔ یٗ(. ٕٞچ66ٙثبقس )
 یفیىبؾیٖٛاظ ٘ظط وّؿ یكتطث بثییپبِپ ثبقس، اضظ یفیىبؾیٖٛوّؿ
. سوٕه وٙٙسٜ ثبق تٛا٘س یػطٚق ٔغع ٚ لّت ٚ ػطٚق ٔ یٝ،وّ

 یىطزضٚ یهضا ثٝ  ٞب یسٌبٜز تٛا٘س یٔٛضٛع ٔ یٗا یٗ،ٕٞچٙ
پعقىبٖ  ٌؿتطـ زٞس وٝ زض آٖ ز٘ساٖ یا ضقتٝ یٗٔكبضوت ث

 یبفتالسأبت لاظْ ثٝ ٔٙظٛض زض یذٛز ضا ثطا یٕبضاٖث تٛا٘ٙس یٔ
اظ ذغط  یطیٚ رٌّٛ یحنح یٚ زضٔبٖ پعقى میذسٔبت تكر
 یمتكر. اضربع زٞٙس یػطٚل-یٚ لّج یٔغع یٛی،حٛازث وّ

اذتلالات  ییثٝ قٙبؾب تٛا٘س یپبِپ ٔ یفیىبؾیٖٛظٚزٍٞٙبْ وّؿ
 ییستأ یثطا یكتطیث یمبتثٝ تحم یبظوٕه وٙس ٚ ٘ یؿتٕیهؾ
ز٘ساٖ ثٝ ػٙٛاٖ  یٌٛطافیضاز یُپتب٘ؿ یاضتجبعبت ٚ ثطضؾ یٗا

 ٚرٛز زاضز. یٝوّ یٞب ظٚزٍٞٙبْ ؾًٙ یٌط غطثبَ یثطا یاثعاض

 گیری یجٍوت

 یٞب ٔساْٚ زض ثبفت ییطاتتغ ضؾس یثٝ عٛض ذلانٝ، ثٝ ٘ظط ٔ
اظ  یا ٘كب٘ٝ تٛا٘س یٔ یفیىبؾیٖٛ،وّؿ یػٜثسٖ ا٘ؿبٖ، ثٝ ٚ

پبِپ ز٘ساٖ ٕٔىٗ  یفیىبؾیٖٛثبقس. وّؿ یؿتٕیهاذتلالات ؾ
لّت  یٝ،ثسٖ اظ رّٕٝ وّ یٞب ثرف یطؾب یفیىبؾیٖٛاؾت ثب وّؿ

 تٛا٘ٙس یٔ یع٘ یضیطثطزاتهٛ ٞبی یتٝٚ ػطٚق ٔطتجظ ثبقس. ٔٛزاِ
ثبقٙس.  یظقطا یٗظٚزٍٞٙبْ ا ییقٙبؾب یٔؤحط ثطا یاثعاض
 یاظ ػٛاضو رس یكٍیطیثٝ پ تٛا٘س یظٚزٍٞٙبْ ٔ یمتكر

 یٞب وٕه وٙس. ٞط چٙس ٔغبِؼبت ٔرتّ  ٚرٛز ؾًٙ یثؼس
پبِپ ز٘ساٖ  یفیىبؾیٖٛلا ثٝ وّؿٔجت یٕبضاٖث یضا زض ثطذ یٛیوّ

 یٗٚرٛز اضتجبط ث یٌعاضـ لغؼ یا٘س؛ أب ثطا ٌعاضـ وطزٜ
ثٟتط اؾت  یٛیوّ ٞبی یٕبضیپبِپ ز٘ساٖ ٚ ث یفیىبؾیٖٛوّؿ

 ٞبی یتٚ رٕؼ یبییزض ٚؾؼت رغطاف یٔرتّف یٔغبِؼبت عِٛ
 ٔتفبٚت ا٘زبْ قٛز.

 تشکر ي قدرداوی

اظ ظحٕبت زاٚضاٖ ٔحتطْ وٝ ٚلت ثب اضظـ ذٛز ضا  یّٝٚؾ یٗثس
  .ٌطزز یٔ ینطف ٕ٘ٛزٜ ا٘س، لسضزا٘

  تعبرض مىبفع

 ٌٛ٘ٝ تؼبضو ٔٙبفؼی ثیٗ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٚرٛز ٘ساضز. یچٞ

 یمبل یحبم
 .٘ساضز یٔبِ یتحٕب ٌٛ٘ٝ یچپػٚٞف ٞ یٗا

 مشبرکت وًیسىدگبن
. یٝاِٚ یسٜٔمبِٝ، اضائٝ ا یٝ: ٔؿئَٛ ٍ٘بضـ اِٚظٞطا رٕبِی پبلّؼٝ

 ٔمبِٝ. یٙیٔٙبثغ ٚ ثبظث ی: ٔؿئَٛ رٕغ آٚضآیت وبئیسی
ٔمبِٝ، اضؾبَ ٔمبِٝ  یٙی: ٔؿئَٛ ٍ٘بضـ، ثبظثرلاَ حؿٗ قبٞی
 .ٚ پبؾد زاٚضاٖ
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Abstract 

Introduction: Calcification, the accumulation of calcium salts in soft tissues, can also occur in dental pulp. 

Considering the importance of early detection of pulp calcification, this review study examines the 

relationship between pulp calcification and kidney stones. 

Materials and Methods: This review study searched articles related to pulp calcification and its association 

with other calcifications from ISI, Scopus, Pubmed, ISC, Iran Medex, SID, and Google Scholar databases. 

A number of 211 articles were reviewed, and 66 were included based on the inclusion criteria. 

Results: The results showed that individuals with kidney stones have a higher likelihood of developing pulp 

stones. Shared pathophysiological mechanisms leading to these two types of calcification include 

mineralization processes and chronic inflammation. Additionally, a relationship was observed between pulp 

calcification and other systemic diseases such as diabetes and cardiovascular diseases. 

Conclusion: Early detection of pulp calcification can aid in identifying systemic disorders. Although 

further research is needed to confirm the relationship between pulp calcification and kidney stones, dentists 

should refer patients with pulp calcification to physicians for further evaluation. 

Keywords:  Dental pulp, Calcification, Kidney diseases, Imaging modalities 
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