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 چکیذُ

ٛب، امؼیظٓ ٗامٖـی ٗ اس٘فبط، ثشا، ّٛ٘ئ٘ػشبص، ٗ ثقبء ػًَ٘ حیبسی اػز. اّشٗصٙ ؿٖبخشٚ ؿذٙ اػز اسسجبط ثیٔ ىٕ٘ٚ :هقذهِ ٍ ّذف

سیٚ ٗ  ثبفز ٗضعیز اػششع امؼیذاسی٘ٛب، ّخشَف ٕقؾ مَیذ، داسد. ّغبٍعٚ حبضش مٚ اػششع امؼیذاسی٘ اس٘فبط، دس دبس٘طٕض ثیْبس،
 ٕین٘سیٔ ثشسػی ْٕ٘دٙ اػز. دسیبفز ّشعبقت اس٘فبط، سا

  ( سقؼیnِ; 10ىشٗٙ ) 3سلبدفی إشخبة ٗ ثٚ  ك٘سر ثٚىشُ  190± 20ػش ّ٘ؽ كحشایی ٕش ثب ٗصٓ 30دس ایٔ ّغبٍعٚ سعذاد  رٍش کبر:

ٗ ىشٗٙ ػٚ: دسیبفز سٗصإٚ  mg/Kg25/0 ٛب، ػبٍِ دػز ٕخ٘سدٙ، ىشٗٙ دٗ: دسیبفز سٗصإٚ ٕین٘سیٔ ثب دٗص ىشٗٙ مٖششً: ّ٘ؽ .ؿذٕذ
دسیبفز ْٕ٘دٕذ. دس دبیبٓ دٗسٙ ّغبٍعٚ، فعبٍیز  سٗص30ٛب ٕین٘سیٔ سا ثل٘سر داخٌ كفبقی ثٚ ّذر ، ّ٘ؽmg/Kg5/0 ٕین٘سیٔ ثب دٗص 

ٗ ػغح ّبٍ٘ٓ د،  (TAC)امؼیذإی ظشفیز سبُ إٓشی (GPX)ىَ٘سبسی٘ٓ دشامؼیذاص  (SOD)شامؼیذ دػْ٘سبص امؼیذآ ػ٘دٛب، إٓشیإٓضیِ
 ؿذ. سٕٗذ اس٘فبط، اسصیبثیP62  ٗ LC3ىیش،، سغییشار ثبفشی ٗ ّبسمشٛب، ثبفز سیٚ إذاصٙ (MDA)آٍذٛیذ 

امؼیذآ ٛب، إٓشیداس فعبٍیز إٓضیِٗ مبٛؾ ّعٖی MDAداس ٕشبیح ّغبٍعٚ ٕـبٓ داد مٚ سد٘یض ٕین٘سیٔ ّ٘خت افضایؾ ّعٖی ّب:یبفتِ

SOD ٗGPX  دٖٛذ مٚ سد٘یض ٕین٘سیٔ ّ٘خت افضایؾ فیجشٗص ٗ ٕیض سحشیل ىشدیذ. ْٛچٖیٔ ٕشبیح ّشث٘ط ثٚ سغییشار ثبفز سیٚ ٕـبٓ ّی
 سٕٗذ اس٘فبط، ؿذٙ اػز.

-امؼیذاسی٘ ّ٘خت سحشیل سٕٗذ اس٘فبط، دس ثبفز سیٚ ّ٘ؽ كحشایی ٕش ّیایٔ ّغبٍعٚ ٕـبٓ داد ٕین٘سیٔ ثب ایدبد اػششع  ی:ریگ جِیًت

 ؿ٘د.

 ّ٘ؽ كحشایی سیٚ، اس٘فبط،، اػششع امؼیذاسی٘، ٕین٘سیٔ، ّب:کلیذٍاشُ

 هجلِ داًشگبُ علَم پسشکي جیرفت

 1403 زهستبى، 4، شوبرُ 11دٍرُ     
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 هقذهِ
خـكل   ،ٛكب اػز مٚ اص ثشه یػْ ذیآٍنبٍ٘ئ لی ٔین٘سیٕ
سػكبٓ ثؼكیبس،   اثشار آػكیت  ٗ ذیآیسٖجبم٘ ثٚ دػز ّ بٙیؿذٙ ى
ٗ  بریاػشعْبً دخبٕ قیخٜبٓ اص عشٛب ٕفش دس ٘ٓیَیّ. (2 ،1داسد )

 داسٕكذ. قكشاس   ٔینك٘س یٛكب دس ّعكشم ٕ  مكؾ اػشٖـكب  حـكشٙ   بی
 دكبد یدس ا یٕقكؾ ّْٜك   يبس،یدٗد ػ یخضء اكَثعٖ٘آ  ٔ،ین٘سیٕ
، ایفكب  يبسیدس افكشاد ػك   ٚیٗ ػشعبٓ س یعشٗق یقَج ،ٛب ،ْبسیث

ثبؿكذ اص  یّ ضیٕ ،يشیآثبس ػ٘ د داسا، ٔین٘سیْٕٛچٖیٔ  مٖذ.ّی
 ٗ ٕنشاعثكش دكب   یشسكثث  ،ىَك٘مض اص مجكذ   ،ػكبص آصاد ؾیافضا خَْٚ
ٛكب، صیكبد،   (. ٕین٘سیٔ، ثب س٘خٚ ثكٚ ىیشٕكذٙ  1)قٖذ خ٘ٓ  ؾیافضا

ٛكب، ػكٍَ٘ی ثكٚ ػكشعز ٗاسد     حمٍیز ٗ إشقبً آػبٓ اص غـكب  
ٛب، سی٘، دس آٓ ىشدؽ خ٘ٓ ؿذٙ ٗ ثذٍیٌ ٗػعز ثبلا، آٍ٘ئً٘

ٕیشكشٗصاّیٔ حبككٌ اص   ، سشمیجبر ؿ٘د. عمٗٙ ثش ایٔخبیيضیٔ ّی
ٚ   ّشبثٍ٘یؼِ ٕین٘سیٔ ّ٘خت سٍ٘یذ سادینبً -ٛكب، آصاد ّبٕٖكذ ىٕ٘ك

ؿكٕ٘ذ مكٚ عبّكٌ دیـكجشد آػكیت      ٛب، ٗامٖـكی امؼكیظٓ ّكی   
٘ ٛب، ادیشَیبً سیٚ ٗ ٕیض دبػخامؼیذاسی٘ ػًَ٘ ء ٛب، اٍشٜبثی ٗ ػك

 (.2) ؿ٘دّیٛب، دیيش عَْنشد سیٚ ٗ ثیْبس،
ثشِٛ صدٓ ّٛ٘ئ٘ػشبص، ثبثز ؿذٙ اػز مٚ ٕین٘سیٔ س٘إبیی 

ٛب، ّخشَكف ثكذٓ سا داسد. عكمٗٙ ثكشایٔ، ٕینك٘سیٔ ثكب       دػشيبٙ
اػیذٛب، چشة غیش اؿجبع غـكبء ػكٍَ٘ی ٗامكٖؾ دادٙ ٗ ػكغح     

(MDA) ،ذیذیٍ ٘ٓیذاػیدشامؼؿبخق 
دٛكذ.  سا افكضایؾ ّكی   1

MDA ٕٚ٘ٛب، امؼیظٓ ٗ ٕیششٗطٓ ٗامٖـی ثٚ عٖ٘آ ّحلً٘ ى
  (.3 ،2ىشدد )ثبعث ایدبد اػششع امؼیذاسی٘ ّی

ٛككب، ٗامٖـككی امؼككیظٓ قبدسٕككذ فعبٍیككز ثؼككیبس، اص ىٕ٘ككٚ
ْٛچٖككیٔ، غَ ككز .ّش٘قككف ْٕبیٖككذ سا ٛككب یِإٓككضٛككب ٗ دككشٗسئیٔ

(GPX) ىَ٘سبیش٘ٓ، فعبٍیز ىَ٘سبسی٘ٓ دشامؼیذاص
امؼیذ  ٗ ػ٘دش 2 

(SOD) دػْ٘سبص
ا، ٕـبٓ دادٙ ّغبٍعٚ (.4دٖٛذ )سا مبٛؾ ّی 3 

ٔ  اػز مٚ سد٘یض م٘سكبٙ ّكذر ثكب     دس ّك٘ؽ   دٗص دكبئیٔ ٕینك٘سی
ٗ  MDAكككحشایی ّككذً دبسمیٖؼكك٘ٓ ّ٘خككت مككبٛؾ ػككغح  
ؿ٘د دس حبٍی افضایؾ ىَ٘سبسی٘ٓ دشامؼیذاص دس ّ٘ؽ كحشایی ّی

(. 6مٖكذ ) داس، دیكذا ْٕكی  سغییش ّعٖكی SOD ٗ4 TACمٚ ػغح 
-ثشٗص اٍشٜبة ّكضّٔ دس ثبفكز   یاص ع٘اٌّ اكَ ین٘سیٕٔ ْٛچٖیٔ

 یعك٘لإ  یكل آثكبس دبسٍ٘٘ط  س٘إذ یثبؿذ ٗ ّیّخشَف ثذٓ ّ ،ٛب
یكٚ  اخكشمً دس عَْنكشد س   .ْٕبیكذ اٍقب ثذٓ  ،ٛبسا دس ثبفز ّذر

س٘إكذ ّٖدكش ثكٚ ثكشٗص     یّك ثكذٓ   یسػبٕ یظٓامؼ ثعٖ٘آ ّؼئً٘
ٔ اػشعْبً ٕ ثذٓ ؿ٘د. ،ٛبثبفز یشدس ػب یذ٘مؼیٛ -یّك  ینك٘سی

                                                           
1
 Malondialdehyde 

2
 Glutathione peroxidase 

3
 Superoxide dismutase 

4
 Total antioxidant capacity 

دس عَْنشد  ییشقشاس دادٙ ٗ ّ٘خت سغ یشسثثسا سحز  یٚس٘إذ ثبفز س
مٚ س٘ػظ ّك٘اد   یػٍَ٘ ،ٛباػششع سْبّی .آٓ ؿ٘د یضیٍ٘٘طیلف

س٘إٖذ یّ ،ذٕؿ٘یّ اٍقبءثذٓ  ،ٛبدس ثبفز ین٘سیٔاصخَْٚ ٕ ػْی
دس خٜكز   ،اصخَْكٚ اس٘فكبط   ییشاسكی ػكًَ٘ ثكٚ سغ   یزّ٘خت ٛذا

(. اس٘فبط، یل فشایٖكذ سخشیكت ٗ   7ىشدٕذ )ٛب یتآػ ،ػبصیخٖث
ً ٛب ٗ ثبصیبفز ػٍَ٘ی ثشا، إذاّل ٛكب، ػكیش٘صٍی   ّكبمشٍّٗ٘ن٘

ٛب، ی٘مبسی٘ر ٗخ٘د ثبؿذ. اس٘فبط، دس سْبُ ػًَ٘آػیت دیذٙ ّی
ثبؿكذ. اس٘فكبط، ثكب    داسد ٗ ثشا، حفظ ّٛ٘ئ٘ػشبص، ضشٗس، ّكی 

ّٖجع آّیٖ٘اػیذ، ثٚ حفظ  یٔسثّٛب ٗ دذشیذٛب ٗ ؿنؼشٔ دشٗسئیٔ
ػًَ٘ دس ؿشایظ اػششع اص قجیكٌ ّحشّٗیكز اص ّك٘اد ّغكز، ٗ     

مٖكذ. دس دؼكشبٕذاسآ ػكٚ ٕك٘ع اككَی      مْكل ّكی  مْج٘د إشط، 
اس٘فبط، عجبسسٖذ اص: ّبمشٗ اس٘فبط،، ّینكشٗ اس٘فكبط، ٗ اس٘فكبط،    

ٛب، ثبٗاػغٚ چذشٗٓ. ثغ٘س ؿيفز إيیض، اس٘فبط، ث٘ػیَٚ ىٕ٘ٚ
ٚ ؿك٘د.  امؼیظٓ ٗامٖـی ٗ اػششع امؼیذاسی٘ سٖ یِ ّی  یخك٘ث  ثك

ثـذر ٛب، امؼیظٓ ٗامٖـی ثبثز ؿذٙ اػز مٚ اس٘فبط، ٗ ىٕ٘ٚ
(. اص مبسثشدٛب، ّٜكِ دیيكش   8ٛب، سی٘، اسسجبط داسٕذ )ثب ثیْبس،

ٛب، آػیت دیذٙ اص عشیكق  س٘آ ثٚ حزف ّیش٘مٖذس،اس٘فبط، ّی
    ٔ ٛكب، ثكب دكی     ّنبٕیؼِ ّیش٘فبط، اؿكبسٙ ْٕك٘د. حكزف دكشٗسئی

 ٔ ٛكب، امؼكیذ ؿكذٙ ثكب مْكل      خ٘سدىی ٕبّٖبػت ٗ ٕیض دكشٗسئی
ٛب، ِّٜ ینی اص دشٗسئیٔ افشذ.اس٘فبط، دس داخٌ ػًَ٘ اسفب  ّی

ثبؿذ. ایٔ دكشٗسئیٔ ٕقكؾ ّْٜكی دس    ّی P62دس فشآیٖذ اس٘فبط، 
مٖكذ  ٛب، امؼیذ ؿذٙ ثٚ اس٘فبىٍ٘یضٗصُٗ ایفب ّكی سح٘یٌ دشٗسئیٔ

 جزٕؼ ،سشیْٔا خبیيضیٔ آعٖ٘ ثٚ ٕین٘سیٔ مٚ ٕدبیی(. اصآ9)
 زػا یؾاضفا ٚث سٗ آٓ فشّل ،زػا ٙذؿ ٖبخشٚؿ بم٘سٖج ثكككككٚ

اص ػ٘یی دیيش، ثب س٘خٚ ثٚ خكبیيضیٖی ػكشیع ٕینك٘سیٔ دس     .(10)
ٕین٘سیٔ  یشسثثثبفز سیٚ ٗ اٍقب، اػششع امؼیذاسی٘ دس ایٔ ّغبٍعٚ 

٘ ثش  سیكٚ دس ّك٘ؽ    ٗ اس٘فكبط، ثبفكز   ٗضعیز اػششع امؼكیذاسی
 كحشایی ٕش ثشسػی ؿذٙ اػز.

 رٍش کبر
 30دظٗٛؾ حبضش اص ٕ٘ع سدشثی اػز. دس ایٔ ّغبٍعٚ سعذاد 

سلكبدفی   ك٘سر ثٚىشُ  190± 20ػش ّ٘ؽ كحشایی ٕش ثب ٗصٓ
، ّك٘سد  ٛكب  ّك٘ؽ ؿكذٕذ.    ( سقؼیnِ; 10ىشٗٙ ) 3إشخبة ٗ ثٚ 

ّغبٍعٚ دس ؿشایظ ینؼبٓ ثكب دػششػكی آصاد ثكٚ آة ٗ غكزا ٗ دس     
 – سٗؿككٖبیی 12/12ٗ چشخككٚ ٕكك٘س،  22±2 ˚ػكغحی ثككب دّككب، 

دٖح حی٘آ دس ٛكش قفكغ ٕيٜكذاس، ؿكذٕذ.      ك٘سر ثٚسبسینی ٗ 
ٛب، ّخشَف ّ٘سد ّغبٍعٚ دػششػی آصادإٚ ثٚ آة ٗ حی٘إبر ىشٗٙ

 خیشٙ غزایی داؿشٖذ.

ّبیع )ػخز  ك٘سر ثٕٚین٘سیٔ ّ٘سد اػشفبدٙ دس ایٔ ّغبٍعٚ 
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دس ػشُ فیضیٍ٘٘ط، سقیق  اص سضسیق قجٌ ( ث٘د.ؿشمز ّشك آٍْبٓ
ىشُ ثكٚ اصا، ٛكش میَك٘ىشُ ٗصٓ ثكذٓ     ّیَی 5/0ٗ 25/0ٗ ثب دٗص 
 داخٌ كفبقی سضسیق ىشدیذ. ك٘سر ثٚحی٘آ 

ٛكب، ػكبٍِ دػكز ٕخك٘سدٙ، دسیبفكز      ىشٗٙ یل )مٖششً(: ّ٘ؽ
 داخٌ كفبقی. ك٘سر ثٚسٗصإٚ ػشُ فیضیٍ٘٘ط، 
 ٗص(: دسیبفككز سٗصإككٚ ٕینكك٘سیٔ ثككب د 25/0ىككشٗٙ دٗ )ٕینكك٘سیٔ 

mg/Kg25/0 ٚسٗص.30داخٌ كفبقی ثٚ ّذر  ك٘سر ث 
(: دسیبفككز سٗصإككٚ ٕینكك٘سیٔ ثككب دٗص  5/0ىككشٗٙ ػككٚ )ٕینكك٘سیٔ 

mg/Kg5/0 ٚسٗص.30داخٌ كفبقی ثٚ ّذر  ك٘سر ث 
، ٛكب  ىكشٗٙ دس دبیبٓ دٗسٙ ّغبٍعٚ ثبفز سیٚ چخ اص حی٘إبر 

ٓ  سب ٗ ّبیع، ّٖدْذ ٕیششٗطٓ ّخشَف اخز ٗ دس  ىیكش، إكذاصٙ  صّكب
ٚ . ؿذ ٕيٜذاس، -80 دس امؼیذآإٓشی ٛب،إٓضیِ -ْٛچٖیٔ ْٕٕ٘ك

ثبثز ٗ دغ اص عكی  % 10 ثبفشٙ ٍیٔفشّبدس ساػز ٛب، ثبفز سیٚ 
ثبفشی  ٛب ػشیبٍیٛب، ثبفز سیٚػبص، ثبفشی اص ّْٕٕ٘ٚشاحٌ آّبدٙ
 ،ّبػك٘ٓ سكش   ثكب  ثكبفشی  سٜیٚ ىشدیذ. ّقكبعع  µm5ثٚ ضخبّز 

ٓ  یجشٗص ٗ حض٘س اٍیكبف ثبفز ف یبثیمشُٗ خٜز اسص -سٕكو  مكمط

ٕك٘س، ّك٘سد اسصیكبثی قكشاس      ّینشٗػكن٘ح  اص اػشفبدٙ ثب ٗ آّیض،
 ،ٛكب سمشثب ّب یْٕ٘٘ٛیؼش٘ؿیْیا یض،آّسٕو یشبًٕٜب. (11ىشفز )

LC3  ٗP62 سْبُ اػمیذٛب،  (.12ؿذ )إدبُ  ،ّشسجظ ثب اس٘فبط
سككش، مككشُٗ ٗ  ّبػكك٘ٓ آّیككض،ثذػككز آّككذٙ اص عشیككق سٕككو 

اػمیذٛب، ّشسجظ ثب ایْٖ٘ٛیؼش٘ؿیْی ثب دػشيبٙ ّینشٗػكن٘ح  
 ّ٘سد ّغبٍعٚ ٗ ثشسػی میفی قشاس ىشفشٖذ. ٕ٘س،

آّبدٙ مشدٓ ْٕٕ٘ٚ ثبفشی: دغ اص ؿؼشـ٘، ْٕٕ٘ٚ ثكبفشی ثكب   
ىشُ اص ثبفز سیكٚ دس   1( PBS,PH=7.4اػشفبدٙ اص ثبفش فؼفبر )

 Tris-Hcl 50 mM ,PH=7.5, EDTAثبفش ػشد ) ششیٍ یَیّ 5

5mM, DTT 1mM    ْٛ٘طٕیضٙ ؿذ. ػذغ ّحَكً٘ حبككٌ ثكب )
دقیقٚ ػبٕششیف٘ط ىشدیكذ. ّكبیع    15 ثٚ ّذردٗس  10،000ػشعز 

 ِ امؼكیذآ ٗ  ٛكب، إٓشكی  سٗیی حبكٌ ثشا، اسصیبثی فعبٍیز إٓكضی
-ؿكككبخق دشامؼیذاػكككی٘ٓ چشثكككی ٗ ظشفیكككز سكككبُ إٓشكككی  

 ثبفز سیٚ ّ٘سد اػشفبدٙ قشاس ىشفز. (TACامؼیذإی)

ٛب،  امؼیذآ ثبفز سیٚ: فعبٍیز إٓضیِ ٛب، إٓشی عبٍیز إٓضیِف
SOD  ٗGPX  ػغح ٗTAC ٗ MDA ٛكب،   ثب اػشفبدٙ اص میز

 ىیش، ؿذٕذ. سدبس، ؿشمز إذاصٙ

 آًبلیس آهبری
اػشفبدٙ  SPSS-22 افضاس ٕشُاص حبكَٚ  ،ٛب دادٙثشا، سحَیٌ 

ٔ  كك٘سر  ثٚآّذٙ مْی،  دػز ، ثٚٛب دادٙؿذ.  إحكشاف   ±ّیكبٕيی
ٓ    داس ثكیٔ ىكشٗٙ   اسائٚ ٗ اخشمف ّعٖی اػشبٕذاسد  ٛكب س٘ػكظ آصّك٘

ٗ آصّ٘ٓ سعقیجكی   (ANOVA) عشفٚ آّبس، سحَیٌ ٗاسیبٕغ یل

Tukey  .داس ػغح ّعٖیّ٘سدثشسػی قشاس ىشفز   ٚ  دس ایكٔ ّغبٍعك
05/0p< ش ىشفشٚ ؿذ. دس ٕ 

 ًتبیج

 اکسیذاىّبی آًتيآًسین
امؼیذآ ٛب، إٓشیثشسػی ٕشبیح ّشث٘ط ثٚ فعبٍیز إٓضیِ

SOD  ٙٗثبفز سیٚ حی٘إبر ّخشَف ّـخق ْٕ٘د مٚ ثیٔ ىش
داس ٗخ٘د ٛب، سیْبس ّ٘سد ّغبٍعٚ اخشمف ّعٖیمٖششً ثب ىشٗٙ

 (. p<05/0داسد )
امؼیذآ ٛب، إٓشیثشسػی ٕشبیح ّشث٘ط ثٚ فعبٍیز إٓضیِ

GPX  ٙٗثبفز سیٚ حی٘إبر ّخشَف ّـخق ْٕ٘د مٚ ثیٔ ىش
داس ٗخ٘د اخشمف ّعٖی mg/Kg 5 /0  مٖششً ثب ىشٗٙ ٕین٘سیٔ

 .(p<05/0داسد )
ٛب، ّشث٘ط ثٚ ّیبٕيیٔ ؿبخق دشامؼیذاػی٘ٓ ثشسػی دادٙ

ٛب، ّخشَف ّ٘سد دس ثبفز سیٚ حی٘إبر ىشٗٙ (MDA) چشثی
 mg/Kg  ٗٙ ٕین٘سیّٔغبٍعٚ ٕـبٓ داد مٚ ثیٔ ىشٗٙ مٖششً ثب ىش

داس، ٗخ٘د سفبٗر ّعٖی mg/Kg 5/0ٗ ىشٗٙ ٕین٘سیٔ  25/0
 (. p<05/0) داسد

( TAC) امؼیذإی یإٓشدس خل٘ف ؿبخق ظشفیز سبُ 

ٛب، ّخشَف ّـخق ىشدیذ ثیٔ ىشٗٙ ثبفز سیٚ حی٘إبر ىشٗٙ
داس ٗخ٘د اخشمف ّعٖی mg/Kg 5/0  مٖششً ثب ىشٗٙ ٕین٘سیٔ

 (. p<05/0داسد )

 ّیستَپبتَلَشی
 آّیض، ّبػ٘ٓ سش، مشُٗ:(سٕواٍف

آّیض، ّبػ٘ٓ سش، مشُٗ ؿٖبػبیی ٛذف اص إدبُ سٕو
اٍیبف ممطٓ ٗ فیجشٗص دس ثبفز سیٚ دس اثش آػیت سی٘، ٕبؿی اص 
ٕین٘سیٔ ث٘د. دس ثشسػی ىشٗٙ مٖششً ثبفز سیٚ داسا، مْششیٔ 

 (، ایٔ دس حبٍیA1 )سل٘یش ّیضآ اٍیبف ممطٓ آثی سٕو ث٘د
 ٛب، ّینشٗػن٘دیل ثبفز سیٚ دس ىشٗٙ ٕین٘سیٔاػز مٚ اسصیبثی

mg/Kg 25/0 سل٘یش( B1ٕٔین٘سی ٗ )  mg/Kg 5/0 حبمی اص
افضایؾ ّیضآ اٍیبف ممطٓ ٗ ٗق٘ع دذیذٙ فیجشٗص داؿز. افضایؾ 

( C1 )سل٘یش mg/Kg5/0  اٍیبف ممطٕی دس ىشٗٙ ٕین٘سیٔ
 داسد.ش، ؿذر ثیـش mg/Kg 25/0  ٕؼجز ثٚ ىشٗٙ ٕین٘سیٔ

ٛب، ٗاثؼشٚ ثٚ آّیض، ایْٖ٘ٛیؼش٘ؿیْی ثب ّبسمش( سٕوة
 اس٘فبط،:

ٛب، ایْٖ٘ٛیؼش٘ؿیْی مٚ ثب ٕشبیح حبكٌ اص ثشسػی لاُ
آّیض، سٕوLC3 ٗ  P62 ّبسمشٛب، اخشلبكی اس٘فبط، ؿبٌّ

ٛب، كحشایی إذ ٕـبٓ داد، دسیبفز ٕین٘سیٔ دس ّ٘ؽؿذٙ
ّ٘خت افضایؾ سخذاد دبػخ اس٘فبطیل دس ثبفز سیٚ ؿذٙ اػز 
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دس ىشٗٙ  فضایؾ ّیضآ دسیبفز ٕین٘سیٔ. ا(B2  ٗB3 )سل٘یش
 ّخل٘كبًّ٘خت سـذیذ فشآیٖذ اس٘فبط،  mg/Kg 5/0ٕین٘سیٔ 
ایٔ دس حبٍیؼز  (.C2  ٗC3 )سل٘یش ؿذٙ اػز P62دس ّبسمش 

ىشٗٙ مٖششً ثب ٛش دٗ مٚ ّیضآ ٗق٘ع اس٘فبط، دس ثبفز سیٚ 
 (.A2 ٗ A3 )سل٘یش ّبسمش ٕبچیض ث٘دٙ اػز

 

 (.Mean±SEM) ّغبٍعٚ ّ٘سد ّخشَف ٛب،ىشٗٙ دس ٕش كحشایی ٛب،ّ٘ؽ سیٚ ثبفز امؼیذآإٓشی ٛب،إٓضیِفعبٍیز  ّیضآ ّیبٕيیٔ. 1 جذٍل
 پبراهتر                   

 گرٍُ

MDA 
(nmol/mgprotein) 

SOD 
(mgprotein/U) 

GPX 
(mgprotein/U) 

TAC 
(mg/mmol) 

70/7±3320/0 کٌترل b a 7916/3± 04/51 a 9818/16± 58/264 a
  0959/0±58/1 

68/10±4142/0 25/0ًیکَتیي  a
 

b 9581/0±80/39 
ab 6697/1±44/221 

ab 0264/0±32/1 

82/11±5249/0 5/0ًیکَتیي  a
 

b 9290/1±64/30 
b 0411/9±42/169 

b 1118/0±00/1 

P_value 001/0  009/0 001/0 001/0 
SOD :a; ٛب. ثب ػبیش ىشٗٙىشٗٙ مٖششً داس ّعٖی اخشمفMDA  :b; ٛب. داس ىشٗٙ مٖششً ثب ػبیش ىشٗٙاخشمف ّعٖی 

TAC  :b; ثب ىشٗٙ مٖششً  5/0ىشٗٙ ٕین٘سیٔ داس ّعٖیاخشمف. :b ;GPX  ثب ىشٗٙ مٖششً. /5ىشٗٙ ٕین٘سیٔ  داس ّعٖیاخشمف  

 اػز.  داس ّعٖیحشٗف ٕبّـبثٚ دس ٛش ػش٘ٓ ٕـبٕيش اخشمف 

 

 
ثٚ سٕو ، افضایؾ ّیضآ اٍیبف ممطٓ mg/Kg 5/0 ىشٗٙ ٕین٘سیٔ،ثبفز سیٚ  - Bػبخشبس عجیعی سیٚ. ثبفز سیٚ، ىشٗٙ مٖششً، -A:1 -سل٘یش
 ×(.40ّبػ٘ٓ سش، مشُٗ) ،ضیآّ سٕوآثی،

 

اس٘فبطیل ثٚ سٕو  ،ٛب مْذَنغ، افضایؾ حدِ LC3،ّبسمش  mg/Kg 5/0 ثبفز سیٚ دس ىشٗٙ ٕین٘سیٔ -B.ثبفز سیٚ دس ىشٗٙ مٖششً-A:2-سل٘یش
 ×(.10ایْٖ٘ٛیؼش٘ؿیْی) ،ضیآّ سٕوسٗ، سلبٗیش دقز ْٕبییذ( ،ٛب فَؾ.)ثٚ صسد

 
 

B 

A 
 

B 

A 
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ٛب، ، افضایؾ مْذَنغP62، ّبسمش mg/Kg 5/0 ثبفز سیٚ دس ىشٗٙ ٕین٘سیٔ -P62.Bثبفز سیٚ دس ىشٗٙ مٖششً،ّبسمش  -A:3سل٘یش

 ×(.40ایْٖ٘ٛیؼش٘ؿیْی) ،ضیآّ سٕو دقز ْٕبییذ( ٘یشسٗ، سل .)ثٚ فَؾاس٘فبطیل

 بحث
ٕین٘سیٔ داخٌ  ٕشبیح ّغبٍعٚ حبضش ٕـبٓ داد مٚ سد٘یض

داس ٗ مبٛؾ ّعٖی MDAداس ػغح كفبقی ّ٘خت افضایؾ ّعٖی
ْٛچٖیٔ  ىشدیذ.  SOD ٗGPXامؼیذآ ٛب، إٓشیفعبٍیز إٓضیِ

ٕشبیح ّشث٘ط ثٚ سغییشار ثبفز سیٚ ّـخق ْٕ٘د مٚ سد٘یض 
ٕین٘سیٔ ّ٘خت افضایؾ فیجشٗص ٗ ٕیض سحشیل سٕٗذ اس٘فبط، ؿذٙ 

آّیض، ّبػ٘ٓ سش، ٔ دس سٕوٛب، ٕین٘سیاػز. چٖبٕچٚ دس ىشٗٙ
مشُٗ افضایؾ اٍیبف ممطٓ دس ّقبیؼٚ ثب ىشٗٙ مٖششً ّـٜ٘د 

ٛب، دسیبفز دس ىشٗٙ  LC3 ٗ P62ایٔ دٗ ّبسمش  اػز. عمٗٙ ثش
مٖٖذٙ ٕین٘سیٔ دس ّقبیؼٚ ثب ىشٗٙ مٖششً ٕـبٕيش افضایؾ ّیضآ 

 ٛب، ٕین٘سیٔ اػز. اس٘فبط، دس ىشٗٙ
عی  Hamady ٗAl-okaily ّـبثٚ ّغبٍعٚ حبضش، 

ّغبٍعبسی اثشار ٕین٘سیٔ داخٌ كفبقی سا ثش ثیبٓ طٓ دشٗسئیٔ 
اسلبلار ّحنِ آٍ٘ئٍ٘ی، ثش ٗضعیز اػششع امؼیذاسی٘ سیٚ ٗ ثش 

ٗ  Dٛبیی مٚ ثب ٗیشبّیٔ ّ٘ؽٛب، سیٚ دس ٛیؼش٘دبسٍ٘٘ط، ػًَ٘
(. دس ّغبٍعٚ 13، 15 ،14) إذإذ سا ىضاسؽ ْٕ٘دٙسٗ، سیْبس ؿذٙ
یٔ ّغبٍعبر سد٘یض داخٌ كفبقی ٕین٘سیٔ ّ٘خت حبضش، ّـبثٚ ا

 اٍقب، اػششع امؼیذاسی٘ دس ّ٘ؽ كحشایی ىشدیذ. 

 یَٚٗػ ثٚٛب، ثیٍ٘٘ط، دس ػًَ٘ مٚ ینی اص ّْٜششیٔ دبػخ
ؿ٘د، ٛب، امؼیظٓ ٗامٖـی سٖ یِ ّیاػششع امؼیذاسی٘ ٗ ىٕ٘ٚ

عَْنشد ػبصىبس، یب  مٖٖذٙ یٔسثّثبؿذ. اس٘فبط، اس٘فبط، ّی
ٛبیی اػز مٚ دس ثشىیشٕذٙ ّحبف شی دس عی دبس٘طٕض ثیْبس،

 اٍشٜبة ٗ ر ّشبثٍ٘یل، ّیش٘مٖذسیبیی، سدْع دشٗسئیٖی،لااخشم
ٛب، اػششع امؼیذاسی٘ ٛؼشٖذ. ثٖبثشایٔ، اسسجبط ثیٔ ىٕ٘ٚ

امؼیظٓ ٗامٖـی ٗ اس٘فبط، ثشا، ّٛ٘ئ٘ػشبص، ٗ ثقبء ػًَ٘ 
شٚ ؿذٙ اػز مٚ اس٘فبط، دس دبس٘طٕض حیبسی اػز. اّشٗصٙ ؿٖبخ

ٛب، ّخشَف إؼبٕی اثشار مَیذ، داسد. اػششع ثیْبس،

 اخشملارامؼیذاسی٘ دس فیضیٍ٘٘ط، ٗ دبس٘فیضیٍ٘٘ط، ثؼیبس، اص 
ٕـبٓ دادٙ ؿذٙ اػز  یشاًاخ(. 8سی٘، یل ّ٘ض٘ع دیچیذٙ اػز )

ا، اػز مٚ ٕین٘سیٔ ثشا، مبٛؾ مٚ اس٘فبط، ّنبٕیؼِ عْذٙ
مٖذ دس حبٍی مٚ ّحققیٔ ػشُ اص آٓ اػشفبدٙ ّیسؼش٘ػششٗٓ 
 (.16ثبؿذ)مشدٕذ عَز مبٛؾ، آد٘دش٘صیغ ّیسل٘س ّی

 ،ػبص فعبً یقثبثز ؿذٙ اػز مٚ ٕین٘سیٔ اس٘فبط، سا اص عش
آغبص  CHRNA7 یب 7-آٍفب ٕین٘سیٖی مٍ٘یٖشطیل ٛب،¬ىیشٕذٙ

 ین٘سیٔس٘ػظ ٕ ،اس٘فبط یلدسثبسٙ سحش یحٕشب یٔ(. ا16) مٖذ¬یّ
 (.17داسد ) یٗ ْٛنبسآ ْٛخ٘إ Xiaoثب ّغبٍعٚ 

 ٛب،¬دس ىشٗٙ MDAػغح  یؾّغبٍعٚ حبضش افضا دس
 یذسٍ٘ یؾاص افضا یثبصسبث س٘إذ¬یّ ین٘سیٔمٖٖذٙ ٕ یبفزدس

 ٛب،¬یِفعبً ؿذٓ إٓض یشغ یبٗ  یٗامٖـ یظٓامؼ ٛب،¬ىٕ٘ٚ
 س٘إذ¬یّ یذیذ،ٍ یذاػی٘ٓثبؿذ. دش امؼ یٚس امؼیذآ¬یإٓش
غـبء  یش،ٕف٘ردز ییشارٗ سغ یذاسی٘ؿبخق اػششع امؼ عٖ٘آ ثٚ
 ،ػبصىبس یثب ّغبٍعبر قجَ یحٕشب یٔ. ایشداػشفبدٙ قشاس ى سدّ٘

 یذإیامؼ یإٓش ٛب،¬یؼِ(. ػًَ٘ اص ّنب14ٕ، 18، 19، 20داسد )
 یٗامٖـ ٛب،¬اص حذ ىٕ٘ٚ یؾخٜز مبٛؾ ػغ٘ح ث یّخشَف
 داس¬ی. دس دظٗٛؾ حبضش مبٛؾ ّعٖمٖذ¬یاػشفبدٙ ّ یظٓامؼ
 س٘إذ¬یّ SOD  ٗGPX امؼیذآ یإٓش ٛب،¬یِإٓض یزفعبٍ

 ٛب،¬یِ. إٓضیذْٕب یفسا س٘ك یبفشٚ یؾافضا یذاسی٘اػششع امؼ
 یذٗ ػ٘دش امؼ یظٕٚثب آة امؼ SOD یٌاص قج امؼیذآ¬یإش

 یتاص ػًَ٘ دس ثشاثش آػ یتسشس یٔٗ ثذ دٖٛذ¬یٗامٖؾ ّ
مٚ  یحبٍ . دسْٕبیذ¬یع٘اٌّ ّحبف ز ّ یٔاص ا یٕبؿ یذاسی٘امؼ

GPX یذاخضاء امؼ اصمٚ  یٌٗ دشامؼ یآٍ٘مؼ یٌ،دس ثشاثش آٍن 
(. ػغح 19داسد ) یاثش دبك مٖٖذى ىیشٕذ،¬یؿذٙ غـبء ؿنٌ ّ

 س٘إذ¬یّ SOD  ٗGPX امؼیذآ¬یإٓش ٛب،¬یِإٓض یٔدبئ
 ىشدد. ی٘،س یتٗ ّٖدش ثٚ آػ یؾسا افضا یذاسی٘اػششع امؼ

A B 
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عی ّغبٍعٚ ك٘سر ىشفشٚ س٘ػظ حْذ، ٗ ْٛنبسآ 
داخٌ كفبقی  ك٘سر ثّٚـخق ؿذٙ اػز مٚ سد٘یض ٕین٘سیٔ 

ّ٘خت سغییشار ػبخشبس، سیٚ اص قجیٌ مبٛؾ ضخبّز دی٘اسٙ 
ٛب، ٛب ٗ غـبء دبیٚ آٍ٘ئٍ٘ی ثٚ ْٛشاٙ مبٛؾ ػًَ٘آٍ٘ئً٘

ؿذیذ  یشسثث ایٔ، ىشدد. عمٗٙ ثشآٍ٘ئٍ٘ی دس ثبفز سیٚ ّی
ٛب، ایدبد ؿذٙ س٘ػظ ٕین٘سیٔ ثش ػًَ٘ آصادٛب، سادینبً

ػشُ ٗ افضایؾ ػغح GPX  آٍ٘ئٍ٘ی ثب مبٛؾ ؿذیذ
ٕین٘سیٔ ثبعث آصاد  ؿ٘د.دشامؼیذاػی٘ٓ ٍیذیذ، ّـخق ّی

ؿ٘د ٛب، آٍ٘ئٍ٘ی ّیسدْع آٓ دس ػًَ٘ ؿذٓ آة امؼیظٕٚ ٗ
(14 .) 

ٛب، ٛیؼش٘ دبسٍ٘٘ط، ٕـبٓ دٖٛذٙ سغییشار ثبفشی دس یبفشٚ
ٛب، دسیبفز مٖٖذٙ ٕین٘سیٔ دس ّقبیؼٚ ثب ىشٗٙ مٖششً ٗ ىشٗٙ
ثٚ س٘إذ مٖٖذٙ سغییشار ثی٘ؿیْیبیی اػز. ایٔ ّ٘ض٘ع ّی ییذسث
ٛب، آصاد ٗ دس ٕشیدٚ آصاد ؿذٓ ع٘اٌّ اٍشٜبثی ٗ سادینبً یٌدٍ

ا، ٕـبٓ دادٙ ؿذٙ اػز آػیت ػبخشبس آٍ٘ئٍ٘ی ثبؿذ. عی ّغبٍعٚ
خت افضایؾ سشؿح مٚ اػششع ایدبد ؿذٙ ثب ٕین٘سیٔ ّ٘

ىشدد دس ّی 6-ایٖششٍ٘میٔ یظٙٗ ثٚٛب، دیؾ اٍشٜبثی ػیش٘میٔ
ٛب، ٛب ٗ ّبمشٗفبطٛب، فعبً ؿذٙ ػًَ٘ك٘سسی مٚ ّٕ٘٘ػیز

(. اص 7) مٖٖذمْل ّی ثٚ سشّیِ ثبفز داسٕذ ّٗشدٙ سا ثش ّی
ٛب افضایؾ دس ػیش٘میٔ ػ٘یی دیيش دس دظٗٛؾ دیيش، دسیبفشٖذ

ٛب ٗ ّ٘خت فعبً ؿذٓ ٕ٘سشٗفیٌٛب، چؼجبٕٖذٙ ٗ ٍّ٘نً٘
(. ْٛچٖیٔ 20) ؿٕ٘ذّبمشٗفبطٛب دس ثبفز سیٚ ٗ سخشیت آٓ ّی

 6-ؿ٘د مٚ افضایؾ ع٘لإی ّذر دس ػغ٘ح ایٖششٍ٘میٔسل٘س ّی
عبٌّ اكَی آػیت ؿذیذ سی٘، ٗ ػٖذسُ سحشیل ثیؾ اص حذ 

ٛب، (. ّغبثق یبفش21ٚ) ّبمشٗفبط، دس اثش ٕین٘سیٔ ثبؿذ
ٕؼجز ثٚ ىشٗٙ  mg/Kg 5/0  دس ىشٗٙ ٕین٘سیٔ یؿٖبػ ثبفز

افضایؾ اٍیبف ممطٓ ثیـشش اػز. ایٔ  mg/Kg 25/0  ٕین٘سیٔ
س٘إذ ٕبؿی اص سخشیت ثیـشش ثبفز عجیعی سیٚ ٗ دس ّ٘ض٘ع ّی

(. دس 3 ٗ 2)سل٘یش  ٕشیدٚ خبیيضیٖی آٓ ثب اٍیبف ممطٓ ثبؿذ
یؾ إذ مٚ سد٘یض ٕین٘سیٔ ّ٘خت افضاا، ٕـبٓ دادّٙغبٍعٚ
ٗ  6-، ایٖششٍ٘می1ٔ-ٛب، اٍشٜبة اص خَْٚ ایٖششٍ٘میّٔیبٕدی

فبمش٘س ٕنشٗص دٖٛذٙ سّ٘٘س، ٗ سغییشار ثبفز سیٚ ؿذٙ اػز 
(. ّغبٍعٚ حبضش ٕیض ٕـبٓ دٖٛذٙ سغییشار ثبفز سیٚ ٗ افضایؾ 19)

ثبؿذ. دس ایٔ ّغبٍعٚ ّغبثق فیجشٗص ثذٕجبً سد٘یض ٕین٘سیٔ ّی
ؿیْیبیی ٗ ثبفشی ْٛخ٘إی ٗخ٘د ّغبٍعبر قجَی ّیبٓ سغییشار ثی٘

(. ْٛچٖیٔ دس سحقیق حبضش دٗ ّبسمش اس٘فبط، ّ٘سد 19) داسد
اسصیبثی قشاس ىشفز ٕشبیح ٕـبٓ داد مٚ ٕین٘سیٔ ّ٘خت سحشیل 
سٕٗذ اس٘فبط، دس سیٚ ؿذٙ اػز چٖبٕچٚ ّقبیؼٚ سل٘یش سیٚ ىشٗٙ 

ٛب، دسیبفز مٖٖذٙ ٕین٘سیٔ ٕـبٕيش ( ثب ىش3ٙٗمٖششً )سل٘یش

ٛب، دس ىشLC3 ٗ  P62ٙٗٛب، اس٘ فبصیل مْذَنغ افضایؾ
ٛب، ٕین٘سیٔ اػز. ؿشایظ دبسٍ٘٘طیل اص خَْٚ سدْع سادینبً

ؿٕ٘ذ. اص آصاد امؼیظٓ ّ٘خت اٍقب ٗ افضایؾ اس٘فبط، ّی
ٛب، س٘آ ثٚ حزف ّیش٘مٖذس،مبسثشدٛب، ِّٜ اس٘فبط، ّی

آػیت دیذٙ اص عشیق ّنبٕیؼِ ّیش٘فبط، اؿبسٙ ْٕ٘د. حزف 
ٛب، امؼیذ ٛب، ثب دی  خ٘سدىی ٕبّٖبػت ٗ ٕیض دشٗسئیٔدشٗسئیٔ

(. ینی اص 9) افشذؿذٙ ثب مْل اس٘فبط، دس داخٌ ػًَ٘ اسفب  ّی
ٛب، ِّٜ اس٘فبط، ثشىـز دزیش، آٓ اػز. دس ٗاقع، ثغ٘س خٖجٚ

ّـخق دس دبػخ ثٚ اػششع ّحیغی اس٘فبط، سٖ یِ افضایـی 
ٛب، اس٘فبط، نً٘داسد ٗ ثب ثشعشف ؿذٓ اػششع ثؼشعز ٗصی

ىشدٕذ. ثشخمف ا، ثش ّیٕبدذیذ ٗ ثٚ ّقبدیش دبییٔ دبیٚ
ثقب  یٔسثّاس٘فبط، یل دبػخ ػبصىبس، اكَی خٜز  آد٘دش٘صیغ،
عی  ثبؿذ.سشّیِ آٓ دس ّ٘اخٜٚ ثب ّحیظ اػششػی ّی ػًَ٘ ٗ
ىشدیذ مٚ ّ٘اخٜٚ ثب مبدّیِ ّیضآ اس٘فبط،  ّـخق ا،ّغبٍعٚ

دشٗىضیْبً مَیٚ ّ٘ؽ كحشایی سا افضایؾ ٛب، س٘ثً٘ دس ػًَ٘
 P62ٛب، ِّٜ دس فشآیٖذ اس٘فبط، (. ینی اص دشٗسئی12ٔ) دٛذّی

ٛب، ثبؿذ. ایٔ دشٗسئیٔ ٕقؾ ّْٜی دس سح٘یٌ دشٗسئیّٔی
ثب س٘خٚ ثٚ افضایؾ  (.9) مٖذامؼیذ ؿذٙ ثٚ اس٘فبىٍ٘یضٗصُٗ ایفب ّی

ّبسمش  مٚ P62ٛب، اس٘فبطیل ٗاثؼشٚ ثٚ ّبسمش ّیضآ مْذَنغ
ا، دس خٜز سفشیق اس٘فبط، مبسآّذ اص ٕٜبیی ٗ سعییٔ مٖٖذٙ

س٘آ ٕشیدٚ ىشفز مٚ دسیبفز ٕین٘سیٔ ثبؿذ، ّیٕبمبسآّذ ّی
ّ٘خت اٍقب اس٘فبط، اص ٕ٘ع ٕبمبسآّذ ٗ دبسٍ٘٘طیل دس ثبفز سیٚ 

 .ٛب، كحشایی ؿذٙ اػزّ٘ؽ

 گیری یجًِت

اػششع  ایٔ ّغبٍعٚ ٕـبٓ داد سد٘یض ّضّٔ ٕین٘سیٔ ثب ایدبد
 امؼیذاسی٘ ّ٘خت سحشیل سٕٗذ اس٘فبط، ٗ سغییشار ػبخشبس، ٗ

ؿ٘د. خبیيضیٖی اٍیبف ممطٓ دس ثبفز سیٚ ّ٘ؽ كحشایی ٕش ّی
ٛب، چٖذ ّغبٍعبر ثیـشش، ّ٘سد ٕیبص اػز سب ّنبٕیؼِ ٛش

 ٍّ٘نٍ٘ی دخیٌ دس اثشار ٕین٘سیٔ سا ّـخق ػبصد.

 تشکر ٍ قذرداًي

ی م٘چٚ مبسؿٖبع آصّبیـيبٙ آقب، عَیشضب سػٍ٘ثذیٔ ٗػیَٚ اص 
مٚ دس اخشا، ایٔ دظٗٛؾ ٕٜبیز ْٛنبس، سا ثبفز ؿٖبػی 

 آیذ. ّیداؿشٖذ، مْبً سـنش ٗ قذسدإی ثٚ عٌْ 

  تعبرض هٌبفع

 ىٕ٘ٚ سعبسم ّٖبفعی ثیٔ ٕ٘یؼٖذىبٓ ٗخ٘د ٕذاسد. ی ٛ
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 هبليحوبیت 
ٕ٘یؼٖذٙ اًٗ، دس ىشٗٙ  ا، دمششا، حشفٚایٔ ّقبٍٚ، اص دبیبٓ ٕبّٚ 

عَُ٘ ٗاحذ اػمّی، دإـيبٙ آصاد داّذضؿنی، دإـنذٙ فیضیٍ٘٘ط،
اػشخشاج ؿذٙ اػز ٗ ٛی  مْل ّبٍی خبكی اص  سجشیض دضؿنی

ػ٘، ػبصّبٕٜب، سثّیٔ ّبٍی دس ثخـٜب، دٍٗشی، سدبس، ٗ 

 .غیشإشفبعی دسیبفز ٕنشدٙ اػز

 

 هلاحظبت اخلاقي

دشٗد٘صاً ایٔ سحقیق س٘ػظ مْیشٚ اخم  دإـيبٙ آصاد اػمّی 
 ثبمذ اخم  ٗبییذ ؿذٙ سسجشیض 

IR.IAU.TABRIZ.REC.1401.250 اػز . یذٙثٚ ثجز سػ 

 هشبرکت ًَیسٌذگبى
سْبُ ٕ٘یؼٖذىبٓ دس عشاحی، اخشا ٗ ٕيبسؽ ْٛٚ ثخـٜب، 

 .إذ دظٗٛؾ حبضش ّـبسمز داؿشٚ
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Abstract 

Introduction: The relationship between reactive oxygen species and autophagy is critical for cell 

homeostasis and survival. Today, it is known that oxidative stress and autophagy play a key role in the 

pathogenesis of various diseases. The present study has investigated the state of oxidative stress in lung 

tissue and autophagy after receiving nicotine. 

Materials and Methods: In this study, 30 male rats weighing 190±20 grams were randomly selected and 

divided into 3 groups (n=10). Control group: intact healthy mice, group two: daily intake of nicotine with a 

dose of 0.25 mg/Kg and group three: daily intake of nicotine with a dose of 0.5 mg/Kg, mice received 

nicotine intraperitoneally for 30 days. At the end of the study, activity of antioxidant enzymes superoxide 

dismutase (SOD), glutathione peroxidase (GPX), total antioxidant capacity (TAC) and Malondialdehyde 

(MDA) level of lung tissue were measured. In addition, tissue changes and P62 and LC3 markers of 

autophagy process were evaluated. 

Results: The results of the study showed that nicotine administration caused a significant increase in 

MDA and a significant decrease in the activity of antioxidant enzymes SOD and GPX. Also, the results 

related to lung tissue changes show that nicotine administration has increased fibrosis and stimulated the 

autophagy process. 

Conclusion: This study showed that nicotine stimulates the process of autophagy in the lung tissue of 

male rats by causing oxidative stress. 

Keywords: Nicotine, Oxidative stress, Lung, Autophagy, Rat 
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