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 چکیدُ

 سٍيی. اص اثبؿذیه یحٌبػل ِیدس ًبح ایدس صًبى اػت کِ ّوشاُ ػلائن آصاسدٌّذُ غیؿب یوبسیث کی ییبیذیکبًذ تیٌیٍاط :هقدهِ ٍ ّدف

 اًیبم ؿذ. یذاییکبًذ یٌیتٍ ػَاهل هشحجظ ثب آى دس صًبى هجتلا ثِ ٍاط یجٌؼ یتسضب یهغبلؼِ حبضش ثب ّذف ثشسػ

 یحخصص کیٌیًفش اص صًبى هشاجؼِ کٌٌذُ ثِ کل 180هغبلؼِ  يیاػت. دس ا ی اص ًَع حَصیفیهغبلؼِ همغؼ کیپظٍّؾ،  يیا رٍش کبر:

 شهجتلایًفش هجتلا )هَسد( ٍ غ 90دس دػتشع اًتخبة ٍ ثِ دٍ گشٍُ  یشگیثِ سٍؽ ًوًَِ شفتیؿْشػتبى ج یکبؿبً اللهتیآ وبسػتبىیصًبى، ث
 ّبدادُ ،آٍسی. پغ اص جوغذیگشد آٍسیلاسػَى جوغ یجٌؼ تیسضباػتبًذاسد پشػـٌبهِ  کوکؿذًذ. اعلاػبد ثِ  نیحمؼ ذای)ؿبّذ( ثِ کبًذ

 .ذیگشد لیٍ حقل ِیحیض ،یحَصیفی ٍ اػتٌجبع یآهبس ّبیٍ آصهَى 19ًؼخِ  SPSS افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب

 ضاىهی. ثَد 30/77±29/7هجتلا  شغی صًبى گشٍُ دس ٍ 87/71±82/7دس گشٍُ صًبى هجتلا  یجٌؼ تیسضب یًوشُ کل يیبًگیه ّب:یبفتِ

هـخ  ؿذ،  يیّوچٌ(. p<05/0) ثبؿذیه داسیهؼٌ یحفبٍد اص ًظش آهبس يیاص گشٍُ هَسد اػت کِ ا ؾیدس گشٍُ ؿبّذ ث یجٌؼ تیسضب
 (.p<05/0)داسًذ  یـتشیث یجٌؼ تیثبلاحش سضب لادیٍ حقص اجتوبػی –یالتصبد تیکِ صًبى ثب ٍضؼ

اص  گشید یکی ذایگفت کِ اثتلا ثِ کبًذ حَاىیهجتلا ه شیدس گشٍُ صًبى هجتلا ٍ غ یجٌؼ تیثب حَجِ ثِ حفبٍد هؼٌبداس سضب ی:ریگ جِیًت

اص کبّؾ  تیصًبى ثب ؿکب یدس ثشسػ شیهتغ يیحَجِ ثِ ا یِیدس ًت ثبؿذ،یه یجٌؼ یصًبى اص ساثغِ تیسضب ضاىیثش ه یشگزاسحأث یّبشیهتغ
 .ؿَدهی ِیحَص یجٌؼ تیسضب

 صًبى ،ییذایکبًذ تیٌیٍاط ،یجٌؼ تیسضب ّب:کلیدٍاشُ

 علَم پسشکی جیرفتهجلِ داًشگبُ 

 1402 زهستبى، 4، شوبرُ 10دٍرُ     
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 ییدایکاند تینیو عوامل مرتبط با آن در زنان مبتلا به واش یجنس تیرضا /همکارانو مهنی 

 دسترسی آزاد  0414 زمستان، 4، شماره 01/ دوره یرفتج یه علوم پسشکمجله دانشگا

 هقدهِ
 یلتبس   یوتبس یث يحتشی غیٍ ؿتب  يحتشی اص هْن یکی بصیذیکبًذ
هضهي دس پَػتت،   بی حبد ثصَسد کِ تاػ اًؼبى دس علتفشصت

(. 1ؿتَد ) یه ذُیًبخي، دػتگبُ گَاسؽ، ثشًٍؾ ٍ هخبط ٍاطى د
خبسؽ ٍ التْبة هختصش حب فشم هتضهي،   کیٍاکٌؾ فشد هجتلا اص 

 ٌتب،، یٍلٍَاط بصیذیذ(. کب2ًاػت ) شیٍ گشاًَلَهبحَص هتغ یحبد،  شک
هـتخ    .(1) ؿتَد یه یبدیا ذایهختلف کبًذ ّبیثِ ػلت گًَِ

 کجبسیخَد حذالل  ی% صًبى دس عَ، صًذگ75 ؿذُ اػت کِ حذٍد
 ّتب % آى5-10کتِ دس   ؿتًَذ، یهت  ٌتب، یٍلٍٍَاط بصیذیت د بس کبًذ
 حشیي-هْناص  یکی یوبسیث يی(. ا3) ثبؿذیه ذُدی ساجؼِ ثصَسد
 کٌغیذالجیت (. کبًذ2) تدس اًؼبى اػ ّبیوبسیث يیشحشیٍ حکشاس پز

دس ساثغتِ ثتب    یَهدس ػتلاهت ػوت   ی تبلؾ جتذ   کی ػٌَاى ثِ
(. 4ؿٌبختِ ؿتذُ اػتت )   یٍ پضؿک یاجتوبػ -یهؼبئل، التصبد

ثغتَس   تیٌیٍلٍَاط بصیذیاص کبًذ یشیجلَگ شیدس لشى اخ کِیثغَس
 تیتتٌی(. دس اسٍپتتب ٍاط1هتتَسد حَجتتِ لتتشاس گشفتتتِ اػتتت ) یجتتذ
ٍ  کتب یثتَدُ ٍ دس آهش  ٌتب، یٍاط ّبیػلت ػفًَت يیاٍل ییذایکبًذ
 کتب یدسهبى آى دس آهش ٌِیّض کِی. ثغَس(5اػت ) غیؿب ضیً لیثشص

(. ثتب حَجتِ ثتِ    6) ؿتَد یصدُ ه يیدلاس حخو َىیلیث کیػبلاًِ 
دس  یکِ ًمؾ هْن ٍ لبثل حَجْ یجٌؼ لادیٍ حوب تیسضب ٌکِیا

 یيحتأه ػبلن  یجٌؼ ّبیاًذام كیاص عش کٌذیه فبیاًؼبى ا یصًذگ
 ّتب تیٌیاص جولِ ٍاط یحٌبػل ِیدس ًبح یوبسیٍ ّش گًَِ ث گشددیه

  (.7) کٌذیه یبدیاختلا، ا ،یجٌؼ لادیدس ثشآٍسدُ ؿذى حوب
لاهت ذا اص ػذ اثتشد ثبیبلن، فک سفتبس جٌؼی ػتي یداؿ شایث

بى داؿتتِ ٍ اص ًمتؾ   َد اعویٌلی خجؼوبًی ٍ کبسآیی اًذام حٌبػ
ثتِ   یجٌؼ تیسضب گشید ی(. اص ػ8َکٌذ ) تیخَد احؼبع سضب

ِ فتش  ٌذیاحؼبع خَؿب یهؼٌ ٍ  یکپتبس گ ی ،یجٌؼت  ی د اص ساثغت
 تی(. سضب9) ثبؿذیه درّي، احؼبع ٍ جؼن فش بىیه یّوبٌّگ
ّوچَى ػتي، فشٌّت ،    یبدیص بسیػَاهل ثؼ یشحأثحقت  یجٌؼ

حتَاد    ،یصًتذگ  ی َُیؿ ،یحبهلگ ،یجؼو یّب یوبسیهزّت، ث
ِ  ،یلجلت  بدیت فشٌّ ، حیشث ،یدٍساى کَدک صٍس ٍ اججتبس   ی ػتبثم

 تیسضتب  لاد،یحقص ضاىیه ،یالتصبد-یاجتوبػ تیٍضؼ ،یجٌؼ
 یی، ختتَد افـتتبیجٌؼتت ییختتَد افـتتب ت،یویاص اسحجبعتتبد، صتتو

 (.12-10) ًفغ لشاس داسد  ٍ ػضد یشجٌؼیغ
 ثش حٌْب ًِ جٌؼی سضبیت ٍجَد ػذم اًذًـبى دادُ هغبلؼبد
 ٍ سؿذ ثش حَاًذهی ثلکِ صٍجیي، اجتوبػی -سٍاًی اسحجبعبد
داؿتِ  یججشاً شلبثلغی اثش ادُخبًَ آى ًَجَاًبى ٍ کَدکبى حقَ،
 ،یهَجت کبّؾ ػلاهت یجٌؼ تی(. لزا ػذم سضب10ثبؿذ )

اختلا، دس سؿذ ٍ  ،یاص صًذگ تیکبّؾ عَ، ػوش، کبّؾ سضب
(. دس 13) گشددیه ییساثغِ صًبؿَ یٍ گؼؼتگ يیصٍج یحؼبل

دس  شاىیدس ا ییذایکبًذ تیٌیٍاط یثبلا َعیثب حَجِ ثِ ؿ یِیًت
ػلاهت اًذام  تیاّو يی( ٍ ّوچ14ٌ% )45هغبلؼبد حب  یثؼض
دس  ایٍ ًجَد هغبلؼِ هٌتـش ؿذُ یجٌؼ تیصًبى دس سضب یحٌبػل
 شاى،یدس ا ییذایکبًذ تیٌیاطٍ ٍ یجٌؼ تیاسحجبط سضب ٌِیصه
 یتسضب یثب ّذف ثشسػ ایگشفتٌذ حب هغبلؼِ نیحصو يیهقمم
 یٌیتٍ ػَاهل هشحجظ ثب آى دس صًبى هجتلا ثِ ٍاط یجٌؼ
 اًیبم دٌّذ.  یذاییکبًذ

 رٍش کبر
 .ثبؿتذ یه اص ًَع حَصیفی یهغبلؼِ همغؼ کیپظٍّؾ،  يیا
ٍ   پظٍّؾ ًفتش اص صًتبى هشاجؼتِ کٌٌتذُ ثتِ       180 یحبضتش ثتش س
ؿْشػتتبى   یکبؿتبً  اللهتیت آ وبسػتبىیصًبى، ث یحخصص کیٌیکل
دس لبلت دٍ گتشٍُ   1398ػب، دس  شاىیا یدس جٌَة ؿشل شفتیج
 كعشیت  اص ّباًیبم ؿذ. ًوًَِ ذایًذثِ کب شهجتلایهجتلا ٍ غ ًفش 90
 6دٍسُ  کیت دس  ّتب دس دػتشع اًتخبة ؿتذًذ. دادُ  یشیگًوًَِ

ثِ  لیٍسٍد ثِ هغبلؼِ ؿبهل حوب یبسّبیؿذًذ. هؼ آٍسیهبِّ جوغ
خَاًذى ٍ ًَؿتي  ییػب،، حَاًب 40حب  18ؿشکت دس هغبلؼِ، ػي 
 اص یشیجلتَگ  یّفتِ گزؿتِ ثَد. ثشا 4دس  یٍ داؿتي ساثغِ جٌؼ
 یّب یوبسیهبًٌذ ػبثمِ ث ییبسّبیکٌٌذُ ثبلمَُ، هؼ ػَاهل هخذٍؽ

)هبًٌتذ   یهؤثش ثش ػولکشد جٌؼ یهصشف داسٍّب ،یٍ سٍاً یػصج
ضذ فـبس خَى ٍ ضتذ حـتٌ،(، داؿتتي     ،یضذ افؼشدگ یداسٍّب
 یّتب  یوبسی)هبًٌذ ث یهؤثش ثش ػولکشد جٌؼ یکیضیف یّب یوبسیث

 ،یویثذخ ،یدسهبً یویؿ (، ػبثمِبثتید بیهضهي، فـبس خَى ثبلا 
 بیک عشفِ ی یصًبى )هبًٌذ ػبلپٌظکتَه یاػضب، ػبثمِ جشاح ًَذیپ

 یبپلاػتت یلاث ،یخلف بی یلذاه یکَلپَساف ،یؼتشکتَهیدٍعشفِ، ّ
حیشثِ حَاد  ًبگَاس )هبًٌذ هتش    ،ی(، ػبثمِ ًبثبسٍسیٌَسافیپش بی
 ختشٍ  دس ًظتش   بسیت ثِ ػٌَاى هؼ بدیاػت بی( دس هبُ گزؿتِ ضاىیػض

ٍسٍد ٍ ختشٍ  ثتب اػتتفبدُ اص  تک      یبسّبیهؼ یگشفتِ ؿذ. حوبه
  .ؿذًذ یثشسػ یاظْبس َدخ ثش اػبعٍ  ؼتیل

 ّبدادُ آٍریجوع ابسار
اٍ، اعلاػبد  ثخؾ. هـتول ثش دٍ ثخؾ ثَد ایپشػـٌبهِ

 ِیؿغل صى ٍ ّوؼشؽ، ًوب لاد،یحقص ضاىیافشاد هبًٌذ: ه یفشد
  .ؿذیسا ؿبهل ه دسآهذ ضاىیهؼکي ٍ ه تیٍضؼ ،یحَدُ ثذً
لاسػَى ثَد کِ ؿبهل  یجٌؼ تیدٍم پشػـٌبهِ سضب ثخؾ

، 15، 14، 11، 9، 8، 7، 6، 5، 4)آى  ػؤا، 13اػت کِ  ِیگَ 25
-. پبػخؿًَذیه دّیثِ صَسد هؼکَع ًوشُ( 25، 24، 20، 18

 5ّشگض حتب  ; 1)ایٌِیپٌ، گض کشدیثِ ػؤالاد ثِ صَسد ل یدّ
 بصیاػت. اهت 25-125 يیاثضاس ث يی. ًوشُ کل اثبؿذی( هـِیّو;
 تیسضتب  51-75 بصیاهت ،یجٌؼ تسضبی ػذم دٌّذًُـبى 50-25
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 ییدایکاند تینیو عوامل مرتبط با آن در زنان مبتلا به واش یجنس تیرضا /همکارانو مهنی 

 دسترسی آزاد  0414 زمستان، 4، شماره 01/ دوره یرفتج یمجله دانشگاه علوم پسشک

 بصیت هتَػتظ ٍ اهت  یجٌؼت  تیسضتب  76-100 بصیت کن، اهت یجٌؼ
پشػـٌبهِ دس  يی. اثبؿذیثبلا ه یجٌؼ تیهؼبد، سضب 125-101

 7/0اص  ـتشیآلفبی کشًٍجبخ ث تیثب ضشٍ ّوکبساى  یهغبلؼِ ثْشاه
ؿتذُ اػتتت ٍ   ییبیتتٍ پب یتی ٍاس یهثجتت ٍ هٌفتت  ػتتؤالاد یثتشا 

 یثتشا  یشاًت یا تیت پشػـتٌبهِ دس جوؼ  يیت هـخ  ؿذ کتِ اص ا 
 يیت . دس ا(15) حتَاى اػتتفبدُ ًوتَد   یهت  یجٌؼ تیػٌیؾ سضب
کشًٍجتبخ هقبػتجِ ٍ    یاثضاس ثب اػتتفبدُ اص آلفتب   ییبیپب ضیهغبلؼِ ً
  .ثِ دػت آهذ 89/0

  ّبدادُ آٍریجوع
لاصم ٍ اًیتبم   یگشفتي هیَصّتب  کذ اخلاق ٍ اص کؼت پغ
 یکتبس  یّب ًَثتپظٍّـگش دس  وبسػتبى،یث يیثب هؼئَل یّوبٌّگ

 وبسػتتبى یصًتبى ث  یػصش( دس دسهبًگتبُ حخصصت  -هختلف )صجح
حَػتظ پظٍّـتگش اص لقتبػ     یپظٍّـت  ی. ٍاحتذّب بفتت یحضَس 
اًتختبة ؿتذًذ.    ظیٍ افشاد ٍاجتذ ؿتشا   یٍسٍد غشثبلگش یبسّبیهؼ
حَػتظ پضؿتک    ،ییذایت لا صًبى ثِ کبًذػذم اثت بیاثتلا   یحـخ

ٍ  یٌیػلائتن ثتبل   یثشسػت  ،یدػتتگبُ حٌبػتل   ٌِیهتخص  ثب هؼب
 هتَسد  دس کٌٌتذگبى . ثتِ ؿتشکت  ؿتذ هتی  اًیبم حب،گشفتي ؿشح
پظٍّؾ  ،ًتبی اص اعلاع ٍ ّبپبػخ ثَدى هقشهبًِ هغبلؼِ، اّذاف

 تیگتشفتي سضتب   دادُ ؿتذ ٍ ثؼتذ اص   حیثِ صتَسد کبهتل حَضت   
اعلاػبد دس ّش دٍ گشٍُ اًیبم ؿتذ.   آٍسیجوغ ،یکتج یآگبّبًِ
ِ ّش گتشٍُ دس  یپظٍّـ یثِ ٍاحذّب اعلاػتبد   ّتبی ، پشػـتٌبه

 نیحتش  تیت سػب یلاسػتَى دادُ ٍ ثتشا   یجٌؼت  تیٍ سضتب  یفشد
 اًفتشادی  صَسد ثِ سا ّبپشػـٌبهِ یپظٍّـ یٍاحذّب یخصَص
 210 كیتتحقم يیتتؿتتذًذ. دس ا لیتتخلتتَد حکو یغتتیٍ دس هق

پشػـٌبهِ ثتِ عتَس کبهتل     180آًْب  يیِ اص ثک غیحَص شػـٌبهِپ
% ثَد(. هتذد  86حذٍد  ییٍ ثبصگشداًذُ ؿذ )ًشخ پبػخگَ لیحکو

  .ثَد مِدلی 15 حذٍد ّبپشػـٌبهِ لیحکو یثشا یجیصهبى حمش

  یآهبر لیٍ تحل ِیتجس
 افتتضاسًتتشم حَػتتظ کذگتتزاسی ٍ آٍسیجوتتغ اص پتتغ ّتتبدادُ

19SPSS      .اثتتذا فشاٍاًتی،   هَسد حیضیِ ٍ حقلیتل لتشاس گشفتت
دسصذ، هیبًگیي، اًقشاف هؼیبس، حذالل ٍ حذاکثش ثِ کوتک آهتبس   

 یجٌؼ تیحَصیفی حؼییي ؿذ ٍ دس اداهِ ثشای همبیؼِ ًوشُ سضب
اثتتش  ؾٍ ثتتِ هٌظتتَس ػتتٌی هؼتتتملیدس دٍ گتتشٍُ اص آصهتتَى حتت

 یجٌؼ تیسضب ضاىیدس ه یالتصبد یفشٌّگ شیهتغ یگشهخذٍؽ
اػتتفبدُ   بًغیت کٍَاس ضیَى آًتبل افشاد گشٍُ کٌتش، ٍ هَسد اص آصهت 

ٍ  یؿتٌبخت  تیت جوؼ ّبییظگیٍ یفشاٍاً يیی. ثِ هٌظَس حؼذیگشد
 تیت ٌیهجتلا ثِ ٍاط شیصًبى هجتلا ٍ غ یجٌؼ تسضبی ثب ْباسحجبط آً
  .ذیگشد ػتفبدُا ANOVA اص آصهَى ییذایکبًذ

 ًتبیج

دس گتشٍُ   یجٌؼت  تیسضب ی( ًوشُ کلبسی)اًقشاف هؼ يیبًگیه
هجتتتلا  شغیتت صًتتبى گتتشٍُ دس ٍ 87/71±82/7صًتتبى هجتتتلا  

 یجٌؼت  تیسضتب  يیبًگیه 1 بسُؿو جذٍ، دس. ثَد 29/7±30/77
لتشاس گشفتت ٍ ًـتبى     یدس دٍ گشٍُ هَسد ٍ ؿبّذ سا هَسد ثشسػت 

اص گشٍُ هتَسد   ؾیدس گشٍُ ؿبّذ ث یجٌؼ تیسضب ضاىیه دّذیه
(. p<05/0) ثتَد  داسیهؼٌت  یحفتبٍد اص ًظتش آهتبس    يیت اػت کِ ا
 تسضتبی  ثتب  ْتب ٍ اسحجتبط آً  ؿتٌبختی تیجوؼ ّبییظگیٍ یفشاٍاً
دس  ییذایت کبًذ تیت ٌیهجتتلا ثتِ ٍاط   شیت دس صًبى هجتلا ٍ غ یجٌؼ

ثِ هٌظَس ػٌیؾ ٍ  3 گضاسؽ ؿذُ اػت. جذٍ، 2جذٍ، ؿوبسُ 
 یفشٌّگت  ٍدهتفب ّبیتیدس ٍضؼ یجٌؼ تیسضب ضاىیه ؼِیهمب

افشاد هَسد پظٍّؾ اسائِ ؿذُ اػتت. ثشاػتبع آصهتَى     یالتصبد
هتفتبٍد   ّتبی تیدس ٍضؼ یجٌؼ تیسضب يیبًگیه بًغیٍاس ضیآًبل

 آى دٌّذًُـبى 1. ًوَداسثبؿذیثب ّن ثشاثش ًو یالتصبد-یفشٌّگ
 تیسضتب  يیبًگیت ه یالتصبد -یفشٌّگ ظؿشای ثْجَد ثب کِ اػت
 ؾیافتضا  بًگشیت ث 1ًوَداس تیؿ يی. ّوچٌبثذییه ؾیافضا یجٌؼ
 -یفشٌّگت  تیدس افتشاد ثتب ٍضتؼ    یجٌؼت  تیسضتب  ضاىیه ـتشیث

 ضیت ً هؼتملی. آصهَى حثبؿذیخَة ًؼجت ثِ هتَػظ ه یالتصبد
 (.p<05/0) کٌذیه یذحبئسا  یآهبس داسیحفبٍد هؼٌ يیا

 

 یذاییکبًذ یٌیتثِ ٍاط یشهجتلادس صًبى هجتلا ٍ غ همبیؼِ هیضاى سضبیت جٌؼی دس .1 جدٍل

 P-value جٌسی در گرٍُ غیر هبتلا ًورُ رضبیت ًورُ رضبیت جٌسی در گرٍُ هبتلا ابعبد رضبیت جٌسی

  هیبًگیي ±اًحراف هعیبر هیبًگیي ±اًحراف هعیبر

 001/0* 55/19 ±05/1 45/18 ±55/4 بعد توبیل بِ برقراری رابطِ جٌسی

 001/0* 33/19 ±15/2 05/10 ±2/5 بعد ًگرش جٌسی

 001/0* 90/25 ±41/2 05/21 ±05/0 بعد کیفیت زًدگی جٌسی

 021/0* 51/19 ±20/2 05/18 ±3 بعد سبزگبری جٌسی

 001/0* 30/77 ±29/7 87/71 ±82/7 ًورُ کل

 *: حی دٍ ًوًَِ هؼتمل
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 هجتلا ٍ غیشهجتلا ثِ ٍاطیٌیت کبًذیذایی صًبى دس ی سضبیت جٌؼی ؿٌبختی ٍ اسحجبط آى ثب هیبًگیي ًوشُّبی جوؼیتٍیظگی فشاٍاًی-.2 جدٍل

 گرٍُ هبتلا بِ ٍاشیٌیت کبًدیدایی بِ ٍاشیٌیت کبًدیداییگرٍُ غیر هبتلا 

 هتغیرّبی جوعیت شٌبختی رضبیت جٌسی  هتغیرّبی جوعیت شٌبختی رضبیت جٌسی 

P-

value
 ** 

 ±اًحراف هعیبر

 هیبًگیي

)درصد( 

 تعداد

-P رهتغی داهٌِ

value
 ** 

 ±اًحراف هعیبر

 هیبًگیي

 تعداد

 )درصد(

 هتغیر داهٌِ

 ػي )ػب،( 20> 4( 4/4) 7/79 12/0± 029/0

039/0 

 ػي )ػب،( 20> 3( 3/3) 7/71 82/8±

12/8± 9/71 (9/48 )44 20-29 18/8± 8/82 (2/52 )47 20-29 

82/7± 7/92 (1/25 )28 30-39 71/7± 7/81 (8/27 )31 30-39 

42/7± 7/99 (6/21 )14 >40 02/8± 7/60 (7/16 )3 >40 

حقصیلاد  ثیؼَاد ٍ صیشدیپلن 13( 4/14) 7/62 91/7± 109/0
 001/0 صى

حقصیلاد  ثیؼَاد ٍ صیشدیپلن 28( 1/31) 7/61 82/8±
 دیپلن 20( 2/22) 7/91 ±84/6 دیپلن 31( 4/34) 7/71 ±82/87 صى

 لیؼبًغ ٍ ثبلاحش 42( 7/46) 7/95 ±42/3 لیؼبًغ ٍ ثبلاحش 46( 1/51) 101 002/0±

حقصیلاد  ثیؼَاد ٍ صیشدیپلن 29( 2/32) 7/82 01/07± 265/0
 ّوؼش

331/0 

د حقصیلا ثیؼَاد ٍ صیشدیپلن 13( 4/14) 8/77 82/0±
 دیپلن 19( 1/21) 7/91 ±22/57 ّوؼش

 دیپلن 31( 4/34) 7/82 ±82/87 لیؼبًغ ٍ ثبلاحش 42( 7/46) 7/80 71/87±

 لیؼبًغ ٍ ثبلاحش 46( 1/51) 7/71 82/87±

131/0 001/0± 60  (7/76 )59  اؿتغب، صى داسخبًِ 
178/0 

داسخبًِ 70( 8/77) 7/79 82/87±  اؿتغب، صى 

71/99± 7/62  (3/23 )21  ؿبغل 20( 2/22) 7/72 ±71/37 ؿبغل 

431/0 92/17± 7/71  (2/62 )56 اؿتغب،  ثیکبس 
 ّوؼش

250/0 
اؿتغب،  ثیکبس 57( 3/63) 7/71 82/87±

7/79 ±02/37 ّوؼش  (8/37 )34  ؿبغل 3( 7/16) 7/62 ±11/57 ؿبغل 

611/0 71/87± 7/82  (5/16 )15 ػي اصدٍا   20> 
 )ػب،(

531/0 

ػي اصدٍا   20> 14( 4/15) 7/51 82/27±
7/91 ±22/0 )ػب،(  (4/48 )44  20-29 92/44± 7/79 (9/64 )59 20-29 

84/0± 7/100  (32 )29  30-39 82/80± 7/91 (6/17 )16 30-39 

12/88± 7/91  (2/2 )2  >40 71/22± 8/85 (1/1 )1 >40 

201/0 82/47± 6/91  (4/15 )14  عَ، هذد 2-6 
اصدٍا   
 )ػب،(

159/0 

عَ، هذد  2-6 17( 7/18) 7/92 79/11±
اصدٍا  
 )ػب،(

92/17± 07/100  (5/16 )15  7-11 02/13± 7/81 (2/12 )11 7-11 

82/97± 7/77  (3/35 )32  16-12 92/87± 7/70 (2/46 )42 16-12 

91/80± 7/72  (9/31 )29  17≤ 71/87± 7/65 (22 )20 17≤ 

ٍضؼیت  ضؼیف 47( 2/52)  88 82/42± 001/0
 -فشٌّگی
 التصبدی

012/0 

ٍضؼیت  ضؼیف 18( 20) 8/67 45/8±
 -فشٌّگی
 التصبدی

90/14± 02/64  هتَػظ 37( 1/41) 12/62 ±90/14 هتَػظ 31( 8/27) 

94/9± 32/97  خَة 35( 9/38) 32/92 ±94/9 خَة 3( 7/16) 

 ANOVA**: آصهَى 

 التصبدی-ّبی هتفبٍد فشٌّگی: همبیؼِ هیضاى سضبیت جٌؼی دس ٍضؼیت3جدٍل

P-value هیبًگیي ±اًحراف هعیبر اقتصبدی -ٍضعیت فرٌّگی
** 

 88 ±82/42 ضعیف

 14/90 ±63/12 هتَسط 012/0

 32/95 ±94/9 خَة

 ANOVA**: آصهَى 
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 التصبدی-اسحجبط ثیي هیضاى سضبیت جٌؼی ثب ٍضؼیت فشٌّگی .1ًوَدار 

 بحث
ٍ  یجٌؼت  یتسضتب  یثشسػت کِ ثب ّذف  یهغبلؼِ همغؼ يیا

اًیتبم   یتذایی کبًذ یٌیتػَاهل هشحجظ ثب آى دس صًبى هجتلا ثِ ٍاط
ٍ اثتتلا ثتِ ػفًَتت     یجٌؼت  تیسضتب  يیؿذ، ًـتبى داد کتِ ثت   

ٍ ّوکتبساى    Giraldo.ٍجتَد داسد  اسدیهؼٌت  ایساثغِ ییذایکبًذ
(16)،Jensen  ( ؿب17ٍُ ّوکبساى ،)(18ٍ ّوکتبساى )  یٌحؼی  ٍ

دس هغبلؼبد خَد ًـبى دادًذ ( 19ٍ ّوکبساى )  Kfouryيیّوچٌ
 حَاًذیه ّبتیٌیاص جولِ ٍاط یحٌبػل ؼتنیػ یشیکِ ّش گًَِ دسگ

ِ یهَاجِ کٌذ کِ هـبثِ ثب ًت ،صًبى سا ثب اختلا یجٌؼ تیسضب  یت
هغبلؼِ حبضتش ثتب هغبلؼتِ     یِیًت یحبضشاػت. اص عشف یهغبلؼِ
(، 21هغبلؼتِ جؼفشًتظاد ٍ ّوکتبساى )   ٍ  (20) ٍ ّوکتبساى  بسیالله

ِ یسا ا ،یثتَاى ػلتت حفتبٍد دس ًتتب    ذی. ؿبثبؿذیّوؼَ ًو  ٌگًَت
 تیاص ٍضتؼ  یکلت  یبثیت اسص کیت  یجٌؼت  تیکشد کِ سضب حیحَج

دس حتب،   یثبؿذ ٍ دس فشٌّ  کـتَسّب  یافشاد ه ییساثغِ صًبؿَ
ّوؼشؿتبى اص ساثغتِ    تیاکثش صًبى ثِ سضب شاى،یحَػؼِ اص جولِ ا

(. 22) دٌّتذ یه تیاّو ـتشیخَدؿبى ث تیًؼجت ثِ سضب یجٌؼ
 یجٌؼتت تیسضتتبثتتذلیل صًتتبى دس هغبلؼتتبد رکتتش ؿتتذُ،  ذیؿتتب

َ  یهثجت یبثیّوؼشؿبى، اسص ِ   ییاص ساثغِ صًبؿت  ٍ اًتذ ختَد داؿتت
 ،یؼتتتشکتَهیّ ،یچتتَى اًیتتبم ػوتتل کلپتتَساف ّو ییشّتتبهتغی

 یجٌؼ تیثشدُ ٍ سضب يیهثجت سا اص ث یبثیاسص يیًتَاًؼتِ اػت ا
 .دّذ بّؾک سا ّبآى

اػتت کتِ    يیت ا سٍؾیپتظٍّؾ پت   ّتبی بفتِیاص  گشید یکی
-یاػت. دس هغبلؼِ ػلت  بفتِی ؾیصًبى افضا لادیثب حقص تیسضب
 لادیثب حقصت  ًـبى دادُ ؿذ کِ صًبى ضی( 23ًٍ ّوکبساى ) هٌؾ
 Yangin يیداؿتٌذ. ّوچٌ یثبلاحش یجٌؼ تیسضب ضاىیثبلاحش ه

صًتبى ثتب ػتغح     یجٌؼ تیکشدًذ کِ سضب بىی( ث24) ٍ ّوکبساى
 ساػتتب داسد کِ ثب هغبلؼِ حبضش ّن یویساثغِ هؼتم ـبىحلایحقص
( ًـبى دادُ کِ 25) ٍ ّوکبساى یـیهغبلؼِ لش ،یاهب ًتب ثبؿذ؛هی
کتِ   بثذییکبّؾ ه یجٌؼ تیسضب ضاىیه لاد،یحقص ؾیثب افضا

 حَاًتذ یهتفتبٍد هت   ،یًتتب  يی. اثبؿذیثب هغبلؼِ حبضش ّوؼَ ًو

اػت کِ ػلاٍُ  یهفَْه کی یجٌؼ تیثبؿذ کِ سضب يیا بًگشیث
ػَاهتل گًَتبگَى    شیحقتت حتأث   ،یٍ اجتوتبػ  یثش هؼبئل التصبد

  .شدگییلشاس ه ضیً پضؿکیؼتیٍ ص یفشٌّگ ،یؿٌبخت تیجوؼ
 تیسضتب  ضاىیت هغبلؼتِ حبضتش ًـتبى داد کتِ ه     گشید بفتِی
افتشاد هتَسد    یالتصبد -یهتفبٍد فشٌّگ ّبیتیدس ٍضؼ یجٌؼ

 یٍ فشٌّگت  یالتصتبد  تیپظٍّؾ هتفبٍد اػت ٍ ّش تِ ٍضتؼ  
هغبلؼِ دسًٍِ ٍ  ثبلاحش اػت. دس یجٌؼ تیسضب ضاىیثبلاحش ثبؿذ ه
ی ٍ جٌؼت  تبیب سضت تمل ثت داؿتي دسآهتذ هؼت   ضی( 26ًّوکبساى )
َد ِ خ( ًیض دس هغبلؼ27ٍ ّوکبساى ) Kim اسحجبط داؿت صًبؿَیی
 تیبى دادًذ کِ دس افشاد ؿتبغل ٍ داسای دسآهتذ ثیـتتش، سضتب    ًـ
ی ثبلاحش اػت. دس حجییي ایي یبفتِ، ثبیذ گفت کؼتت دسآهتذ   جٌؼ

-ٍ هفیذ ثَدى هی یبلی، آصادی ٍ احؼبع ؿبدهَجت اػتملا، ه

َ ذگی بیت اص صًآى، سض ذپیبه ِک ؿَد  یٍ اسحجتبط جٌؼت   ییصًبؿت
 کٌتذ یاػتتشع ختبًَادُ اػتتذلا، هت     ِیًظش ٌِیصه يیت. دس ااػ
اص دػت دادى دسآهتذ ٍ فـتبس    ظٍُیًبهغلَة التصبدی، ثِ ظیؿشا
 (.28) سا کبّؾ دّذ ییصًبؿَ تیویٍ صو تیسضب حَاًذیه یهبل

 ضاىیت ثتش ه  ییذایت کبًذ تیت ٌیاثتتلا ثتِ ٍاط   ٌکِیحَجِ ثِ ا ثب
 یدس کٌتبس ثشسػت   ؿتَد، یه ِیاػت. لزا حَص هؤثش یجٌؼ تیسضب
صًبى  یاثتلا ،یجٌؼ تیثش سضب هؤثش یسٍاً -یػَاهل جؼو شیػب

حتَصُ ػتلاهت، پضؿتکبى ٍ     يیهَسد حَجِ هتخصصت  ذایثِ کبًذ
ّ  تیدس دسهبى صًبى ثب ؿکب ،یدسهبًگشاى جٌؼ  تیسضتب  ؾاص کتب

 .شدیت لشاس گشفتِ ٍ دس اػشع ٍلت دسهبى هٌبػت صَسد گ یجٌؼ
 یشگیت سٍؽ ًوًَِ ،یهمغؼ یهغبلؼِ ثشسػ يیا ّبیتیاص هقذٍد
 ػتذم  ّتب، دادُ آٍسیجوتغ  یاػتفبدُ اص پشػـٌبهِ ثشا ،یػشؿوبس
 یجٌؼت  تیسضتب  ذىیجَاهغ ٍ ػتٌی  شیثِ ػب ،یًتب نیحؼو تلبثلی

 یٍ عتَل  یفیک ،ای. اًیبم هغبلؼبد هذاخلِثبؿذیفمظ دس صًبى ه
 یپظٍّـ ّبیظیدس هق بداًیبم هغبلؼ ـتش،یث ّبییثشسػ یثشا

 ِیحَص ،یثِ صَسد صٍج یٍ ثشسػ ـتشیث یهتفبٍد ثب جبهؼِ آهبس
 .ؿَدیه

1416 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

53
82

81
0.

14
02

.1
0.

4.
5.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.j
m

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                               5 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25382810.1402.10.4.5.4
http://journal.jmu.ac.ir/article-1-701-fa.html


 ییدایکاند تینیو عوامل مرتبط با آن در زنان مبتلا به واش یجنس تیرضا /همکارانو مهنی 

 دسترسی آزاد  0414 زمستان، 4، شماره 01/ دوره یرفتج یمجله دانشگاه علوم پسشک

گیری یجًِت  

دس گشٍُ صًبى  یجٌؼ تیثب حَجِ ثِ حفبٍد هؼٌبداس سضب
اص  گشید یکی ذایگفت کِ اثتلا ثِ کبًذ حَاىیهجتلا ه شیهجتلا ٍ غ

 یجٌؼ یصًبى اص ساثغِ تیسضب ضاىیثش ه یشگزاسحأث یشّبیهتغ
 تیصًبى ثب ؿکب یدس ثشسػ شیهتغ يیحَجِ ثِ ا یِیدس ًت ثبؿذ،یه

 .ؿَدیه ِیحَص یجٌؼ تیاص کبّؾ سضب

 تشکر ٍ قدرداًی

ٍ  كیحقم يای دس کٌٌذُاص ّوِ صًبى ؿشکت ؼٌذگبىیًَ
ٍ  تیحوب یثشا شفتیج یاص داًـگبُ ػلَم پضؿک يیّوچٌ
 تِیحبضش دس کو پظٍّؾ .کٌٌذیحـکش ه ؼٌذگبىیثب ًَ یّوکبس
ثِ  شفتیج یلاق داًـگبُ ػلَم پضؿکاخ

اػت. اسائِ  ذُیثِ ثجت سػ  IR.JMU.REC.1395.5ؿوبسُ
پظٍّؾ، هذد هغبلؼِ، ّذف ٍ ًَع  یاعلاػبد هشثَط ثِ اجشا
اص  ٌبىیاص صًبى، اعو یآگبّبًِ کتج تیهغبلؼِ، کؼت سضب

 ؿشکتػذم  بیهقشهبًِ ثَدى اعلاػبد، آصاد ثَدى اص ًظش ؿشکت 
هَسد  یهغبلؼِ، اص جولِ هلاحظبد اخلال اص ایدس ّش هشحلِ
 حَجِ ثَدُ اػت.

 تعبرض هٌبفع

 .اػلام ًذاسًذ یثشا گش،یکذیثب  یهٌبفغ سلبثت چیّ ؼٌذگبىیًَ

 هشبرکت ًَیسٌدگبى
ّوِ ًَیؼٌذگبى ثِ عَس یکؼبى دس حْیِ ایي همبلِ هـبسکت 

 داؿتٌذ.
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Abstract 

Introduction: Candida vaginitis is a common disease in women which is accompanied by annoying 

symptoms in the genital area. Therefore, the present study was conducted with the aim of investigating the 

level of sexual satisfaction and its related factors in women with and without candida vaginitis. 

Materials and Methods: This research is a cross-sectional study. In this study, 180 women referring to 

women's specialist clinic, Ayatollah Kashani Hospital, Jiroft city, were selected by convenience sampling 

method and divided into two groups of 90 patients (cases) and non-patients (controls). Data were collected 

using Larson's sexual satisfaction questionnaire. Data were analyzed using SPSS version 19 software and 

descriptive and inferential statistical tests. 

Results: The average score of sexual satisfaction in the group of affected women was 71.87 ±7.82 and in 

the group of non-affected women it was 77.30 ±7.29. The amount of sexual satisfaction in the control 

group is more than the case group, which is a statistically significant difference (p<0.05). It was also found 

that women with higher socio-economic status and education have more sexual satisfaction (p<0.05). 

Conclusion: According to the significant difference in sexual satisfaction in the group of infected and 

non-infected women, it can be concluded that candida infection is another variable influencing the level of 

women's satisfaction in sex, As a result, paying attention to this variableis recommended in examining 

women with complaints of decreased sexual satisfaction. 

Keywords: Sexual satisfaction, Candida vaginitis, Women 
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