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 چکیذُ

 یّبصخن یفبکشَس ثشا یسکس یکػٌَاى سا ثِ iceA1 یصایوبسیطى ث ی،غشث یثش اسبس هكبلؼبر اًدبم ضذُ دس کطَسّب هقذهِ ٍ ّذف:

هبًٌذ  یلَسید یکَثبکششػفًَز ثب ّل یٌیػلائن ثبل ییيدس سؼ iceA1طى  یشثأس یبثی. هكبلؼِ حبؾش سا ثب ّذف اسصیشًذگیدس ًظش ه یگَاسض
 .یناًدبم داد یشاىا یزخوؼ یيث سٍ سشقبى هؼذُ د یگَاسض یّبصخن

چبح ضذُ هشثَـ  یّبهقبلِ یِکل ٍاًدبم ضذ  یالوللیيٍ ث یهل یاسشٌبد یّبیگبُثب اسشفبدُ اص دب یسشوبسیکس یخسشدَ یک رٍش کبر:

 .ضذًذ یآٍسخوغ 2022سب آگَسز سبل  2008اص آگَسز  یشاًیا یزدسشگبُ گَاسش دس خوؼ یّبیوبسیٍ ث iceA1ثِ اسسجبـ طى 

 یّبیبفشِدس ًظش گشفشِ ضذًذ. ثش اسبس  یفهكبلؼبر ثِ ػٌَاى هقبلار ٍاخذ ضشا یدس خسشدَ یوبسث 1967هقبلِ ضبهل  10سؼذاد  ّب:یبفتِ

 یتسشسٍ سشقبى هؼذُ ثِ یگَاسض یّبصخن یداسا یوبساىدس ث iceA1طى  یداسا یلَسید یکَثبکششثب ّل یضاسیَىکلًَ یضاىهكبلؼِ ه یيا
 یزسا دس خوؼ یثِ سوز صخن گَاسض یِاٍل یوبسیث یطشفزٍ د iceA1طى  یيث یداسیضذ. هب اسسجبـ هؼٌ یشیگ% اًذاص%7/57 ٍ 3/50
ثِ سوز صخن  یوبسیث یطشفزخكش د iceA1هطخع ضذ کِ طى  یضً subgroup analysisثش اسبس  یي. ّوچٌینهطبّذُ کشد یشاًیبىا

ثِ سوز  یوبسیث یطشفزطى ٍ د یيحؿَس ا یيحبؾش اسسجبـ هؼکَس ث ًشبیحکِ ثش اسبس  یدّذ، دس حبلیه یصهؼذُ ٍ صخن دئَدًَم سا افضا
 سشقبى هؼذُ هطبّذُ ضذ.

-یدّذ ٍ هیه یصسا افضا یگَاسض یّباثشلا ثِ صخن یسکس یداسیثِ قشص هؼٌ iceA1هكبلؼِ ًطبى داد کِ طى  یيا یحًشب گیری:ًتیجِ

 دس ًظش گشفز. یگَاسض یّبیوبسیاثشلا ثِ ث یسَاى آى سا ثِ ػٌَاى فبکشَس خكش ثشا

 یشاىا ،سشقبى هؼذُ ی،صخن گَاسض ،iceA1طى  یلَسی،د یکَثبکششّل ّب:کلیذٍاشُ

 هجلِ داًشگبُ علَم پسشکی جیرفت

 1401 تببستبى، 2، شوبرُ 9دٍرُ     
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 هقذهِ
ّبی اًسبًی سشیي دبسَطىیکی اص هَفق ّلیکَثبکشش دیلَسی

ثبضذ کِ دس لایِ هخبقی هؼذُ ًیوی اص خوؼیز خْبى کلًَیضُ هی
هضهي )سَسم هؼذُ( قَس هؼوَل ثب گبسششیز ضذُ اسز، ٍ ثِ

. ثب ایي حبل هیضاى ػفًَز ثب ایي ثبکششی دس (1)ثبضذ ّوشاُ هی
ِ ثبلاسز، ثِ ػٌَاى هثبل هیضاى کطَسّبی دس حبل سَسؼ

% ثشآٍسد ضذُ اسز 90کلًَیضاسیَى دس خوؼیز ایشاًیبى حذٍد 
( ایي WHOسبصهبى ثْذاضز خْبًی ) 1994. دس سبل (2)

. (3)ػٌَاى کلاس یک کبسسیٌَطى هؼشفی کشد ثبکششی سا ثِ
اهشٍصُ ّلیکَثبکشش دیلَسی سا ثِ ػٌَاى ػبهل اسیَلَطیک ثشای 

(، سشقبى gastritis(، گبسششیز )peptic ulcerصخن گَاسضی )
 هشسجف ثب هخبـ یثبفز لٌفبٍ( ٍ لٌفَهبی gastric cancerهؼذُ )

(MALT lymphomaدس ًظش هی ) سغن ایٌکِ . ػلی(4)گیشًذ
ثبضٌذ، اهب ػلائن ثبلیٌی خوؼیز صیبدی ثِ ایي ثبکششی آلَدُ هی

% افشاد 20ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ سٌْب دس هبًٌذ صخن
-ثش افشاد ثِ غَسر ثذٍى ػلاهز ثبقی هیضًَذ ٍ اکهطبّذُ هی

ّبی اخیش هطخع ضذُ اسز کِ کلًَیضاسیَى . دس سبل(5)هبًٌذ 
صای ّبی ثیوبسیکِ داسای طى ّلیکَثبکشش دیلَسیّبی ثب سَیِ
cagA ،vacA ،oipA ،dupA ،babA  ٍsabA ثبضٌذ ثِ قشص هی
دٌّذ ّبی گَاسضی سا افضایص هیداسی خكش اثشلا ثِ ثیوبسیهؼٌی

iceA (induced by contact with epithelium ). طى (6)
هؼشفی ضذ  1998ٍ ّوکبساى دس سبل  Peekاٍلیي ثبس سَسف 

صا ثِ دًجبل سوبس هسشقین سكحی . ایي فبکشَس ثیوبسی(7)
 iceA. طى (8)ضَد ثب هخبـ هؼذُ ثیبى هی ّلیکَثبکشش دیلَسی

یک  iceA1ثبضذ، آلل هی iceA1  ٍiceA2داسای دٍ آلل ضبهل 
کٌذ دس لاکشبهیب کذ هیًبیسشیب دشٍسئیي هطبثِ آًضین اًذًٍَکلئبص 

ای اسیذ آهیٌِ 59کذ کٌٌذُ یک دشٍسئیي  iceA2حبلی کِ آلل 
. دس ثشخی اص هكبلؼبر یک (8)ثبضذ فبقذ ػولکشد ثیَلَطیک هی

ثیوبسی صا  ٍ حؿَس سبیش فبکشَسّبی iceA1اسسجبـ هثجز ثیي 
ًطبى دادُ ضذُ اسز،  cagA  ٍvacAثِ خػَظ  (ٍیشٍلاًس)

ٍ ایي طى ثِ ػٌَاى فبکشَس خكش ثشای دیطشفز ػفًَز ثِ سوز 
ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ دس ًظش گشفشِ ػلائوی هبًٌذ صخن

دس کطَسّبی غشثی ثب  iceA1. ثش اسبس هشَى، طى (9)ضَد هی
. ثب ایي حبل (11, 10)داسی داسد ّبی گَاسضی اسسجبـ هؼٌیصخن

ثیش ایي طى دس سؼییي ػلائن ثبلیٌی دس هیبى ثیوبساى ًشبیح سأ
دس ثشخی اص  iceA1کِ طى ثبضذ، ثِ قَسی ایشاًی هشٌبقؽ هی

ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ هشسجف ثَدُ دس هكبلؼبر ثب صخن
ّبی حبلی کِ دس ثشخی دیگش اص هكبلؼبر ثب ّیچ یک اص ثیوبسی

. ّذف اص ایي هكبلؼِ (13, 12)داسی ًذاسد گَاسضی اسسجبـ هؼٌی
ٍ  iceA1کٌٌذُ طى ّبی ثیبىثیش کلًَیضاسیَى ثب سَیِأاسصیبثی س

اسسجبـ آى ثب ػلائن ثبلیٌی هبًٌذ صخن گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ دس 
 خوؼیز ایشاًیبى ثَد.

 رٍش کبر

 استراتصی جستجَ
-سیسشوبسیک ثب اسشفبدُ اص دبیگبُ دس ایي هكبلؼِ خسشدَی

ٍ  IranDoc ،SID ،ISCّبی اقلاػبسی داخلی هبًٌذ 
IranMedex ُالوللی هبًٌذ ثیيّبی اقلاػبسی ٍ ّوچٌیي دبیگب

Google Scholar ،Embase ،Scopus  ٍPubMed  اًدبم
دس ایدبد ػَاسؼ  iceA1ضذ. کلیِ هكبلؼبر هشسجف ثب ًقص 
خوغ آٍسی ضذًذ. دس  2022ثبلیٌی دس خوؼیز ایشاًیبى سب آگَسز 

، "Helicobacter pylori"ّبی ایي هكبلؼِ هب اص کلیذ ٍاطُ
"H. pylori" ،"iceA1" ،"Iran" ،"Peptic ulcer"  ٍ
"Gastric cancer"  ًُوَدین ثشای خسشدَی هقبلار اسشفبد

 ضذ.

 هعیبرّبی ٍرٍد
( کلیِ 1دس هكبلؼِ حبؾش هؼیبسّبی ٍسٍد ػجبسر ثَدًذ اص: 

دس  iceA1ثیش طى أضبّذی ٍ هقكؼی هشسجف ثب س-هكبلؼبر هَسد
( 2ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ؛ ایدبد ػَاسؼ ثبلیٌی هبًٌذ صخن

( هكبلؼبسی کِ 3چبح ضذُ ثِ صثبى فبسسی ٍ اًگلیسی؛  هكبلؼبر
( هكبلؼبر 4فقف ثش سٍی خوؼیز ایشاًیبى اًدبم ضذُ ثَدًذ؛ 

سا ثب  iceA1( هكبلؼبسی کِ حؿَس طى 5ّبی کبفی؛ داسای دادُ
هَسد ضٌبسبیی قشاس دادُ ثَدًذ. کلیِ هكبلؼبر سَسف  PCRسٍش 

 شاس گشفشٌذ.دٍ ًَیسٌذُ ٍ ثِ غَسر خذاگبًِ هَسد ثشسسی ق

 هعیبرّبی خرٍج
دس هكبلؼِ حبؾش هؼیبسّبی خشٍج ضبهل ایي هَساد ضذًذ: 

( 2ّب ٍ خلاغِ هقبلِ؛ ( هقبلار هشٍسی، گضاسش هَسد، کٌگش11ُ
( هقبلار ثش سٍی 3هكبلؼبر داسای سٍش کبس ٍ ًشبیح هجْن؛ 

 ّبی حیَاًی.ًوًَِ
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 استخراج ٍ ارزیببی )ًقذ( اعلاعبت
 Newcastle-Ottawa scaleّب ثشاسبس آصهَىکیفیز دادُ

 (NOS) سا  3-1کِ هقبلاسی کِ اهشیبص قَسیِاسصیبثی ضذًذ؛ ث
 6-4گشفشٌذ ثِ ػٌَاى هقبلار ثب کیفیز دبییي، هقبلاسی ثب اهشیبص 

ًیض  9-7ثِ ػٌَاى هقبلار ثب کیفیز هشَسف ٍ هقبلار ثب اهشیبص 
ّبی ضذًذ. دادُ ثِ ػٌَاى هقبلار ثب کیفیز ثبلا دس ًظش گشفشِ

ضبهل ایي هَاسد ثَدًذ:  ،ًیبص ثشای اسشخشاج اص هقبلار هَسد
 ًَیسٌذُ اٍل، هکبى هكبلؼِ، سبل اًشطبس، سؼذاد ثیوبساى، سي/

، سؼذاد ّلیکَثبکشش دیلَسیّبی داسای خٌس ثیوبساى، سؼذاد ًوًَِ
دس ّش گشٍُ ٍ سٍش ضٌبسبیی.  iceA1ّبی داسای ایضٍلِ

اًذ لیسز ضذُ 1خذ ضشایف دس خذٍل ضوبسُ اقلاػبر هكبلؼبر ٍا
(12-21). 

 ّبآًبلیس آهبری دادُ
دیطشفز ػفًَز اٍلیِ ثِ سوز  iceA1ثشای اسصیبثی اثش 

 odds ratioصخن ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ،  ضبخع 

(OR) ُ95فبغلِ اقویٌبى  دس هكبلؼبر ثِ ّوشا%              
          اسشفبدُ قشاس گشفز. دس ایي هكبلؼِ اص ًشم افضاس هَسد

Comprehensive Meta-analysis  اسشفبدُ ضذ.  2ٍسطى
( ثیي هكبلؼبر ثب اسشفبدُ اص heterogeneityًبّوگًَی )

Cochrane Q test  ٍI
2
 index  هَسد اسصیبثی قشاس گشفز. هَاسد

Iداسای 
2
>25%  ٍp value>0.05  ثِ ػٌَاى هَاسد ثب ًبّوگًَی

ثب اسشفبدُ اص  OR. دس ایي هَاسد (22)ثبلا دس ًظش گشفشِ ضذًذ 

random-effect models  اًذاصُ گیشی ضذ. ٍخَد اًحشاف
(Bias ًیض ثب اسشفبدُ اص ًوَداس فبًل دلار ٍ هذل ّبی )

 . (23)هَسد ضٌبسبیی قشاس گشفشٌذ  Egger’s  ٍBeggsسگشسیَى 

 یبفتِ ّب

 اًتخبة هغبلعبت ٍاجذ شرایظ
هقبلِ خوغ آٍسی ضذ، کهِ   78قی هشاحل خسشدَی اٍلیِ، سؼذاد 

هكبلؼِ ضشایف ٍسٍد ثهِ هشبآًهبلیض حبؾهش سا     10اص ایي سؼذاد سٌْب 
 (. 1داضشٌذ )ضکل 

 حسبسیت آًبلیس
اًدبم ضذُ  2018-2008هكبلؼبر اًشخبة ضذُ دس ثبصُ صهبًی 

ثب  ّلیکَثبکشش دیلَسیثَدًذ. دس ثشخی اص ایي هكبلؼبر ػفًَز ثب 
اسشفبدُ اص کطز ٍ آصهبیطبر ثیَضیویبیی هَسد سبییذ قشاس گشفشِ 
ثَد. ثب ایي حبل دس ثشخی اص هكبلؼبر ًیض ثشای سطخیع ػفًَز 

هسشقین سٍی  PCRُ آص سشیغ ٍ ثب ایي ثبکششی اص سسز ّبی اٍس
ثیوبس  1967ثیَدسی اسشفبدُ ضذُ ثَد. قی ایي هكبلؼِ دادُ ّبی 

 5/49±7هَسد اسصیبثی قشاس گشفشٌذ؛ هیبًگیي سٌی ثیوبساى حذٍد 
% خوؼیز ثیوبساى سا صًبى  51سبل اًذاصُ گیشی ضذ ٍ سقشیجب 

لیسز  2سطکیل هی دادًذ. ًشبیح هكبلؼبر اسصیبثی ضذُ دس خذٍل 
ذُ اًذ. دٌح هكبلؼِ ثب کیفیز هشَسف ٍ دٌح هكبلؼِ ًیض ثب ض

کیفیز ثبلا اًذاصُ گیشی ضذ. ّوچٌیي ًشبیح هشثَـ ثِ اسسجبـ طى 
iceA1  لیسز ضذُ اًذ. 3ثیوبسی ّبی ضذیذ گَاسضی دس خذٍل 

 فلَچبسر هشثَـ ثِ هكبلؼبر اًشخبة ضذُ ثشای آًبلیض.. 1شکل 
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1101 تابستان، 2، شماره 9/ دوره یرفتج یمجله دانشگاه علوم پزشک  

ٍ پیشرفت بِ سوت  iceA1ارتببط بیي حضَر شى 

 زخن ّبی گَارشی )زخن هعذُ ٍ زخن دئَدًَم(
 ّلیکَثبکشش دیلَسیدس سَیِ ّبی  iceA1فشاٍاًی حؿَس 

خذا ضذُ اص ثیوبساى داسای صخن دسشگبُ گَاسش )صخن هؼذُ ٍ 
 (with 95% CI 56.9-47.9)%  4/52صخن دئَدًَم( حذٍد 

شبیح حبؾش یک اسسجبـ هثجز ثیي سخویي صدُ ضذ. ثش اسبس ً
   سوز    ثِ   ػفًَز   دیطشفز  ٍ  iceA1ٍؾؼیز طى 

             ّبی گَاسضی اص ًَع صخن هؼذُ هطبّذُ ًطذصخن
(OR: 1.09; 0.84-1.43 with 95% CI; p-Value: 0.5; I

2
: 

74.89; Q-Value: 31.97; p-Value: 0.01; Egger's p-

Value: 0.32; Begg’s p-Value: 0.40 ثٌبثشایي ثِ ًظش ،)
ّبی سسذ کِ حؿَس ایي طى دس افضایص سیسک اثشلا ثِ صخنًوی

(. ػلاٍُ ثش 2گَاسضی اص ًَع صخن هؼذُ ًقطی داضشِ ثبضذ )ضکل 
ًیض اسسجبـ ایي طى سا  analysis  subgroupایي ثش اسبس سٍش

ّبی دئَدًَم ٍ سشقبى هؼذُ هَسد اسصیبثی ثب ػلائوی هبًٌذ صخن
داسی ثیي قشاس دادین، کِ ثش اسبس ًشبیح خذیذ اسسجبـ هؼٌی

iceA1  صخن دئَدًَم هطبّذُ ضذ ٍ(OR: 1.28; 0.6-2.73 

with 95% CIs; p-Value: 0.05; I
2
: 0.00; Q-Value: 

0.45; p-Value: 0.76; Egger’s p-Value: 0.31; Begg’s 

p-Value: 0.5 .)داسی ثیي ایي طى ٍ ثب ایي حبل، اسسجبـ هؼٌی
 OR: 1.79; 0.94-3.44 with 95%)صخن هؼذُ هطبّذُ ًطذ 

CIs; p-Value: 0.07; I
2
: 86.94; Q-Value: 15.31; p-

Value: 0.01; Egger’s p-Value: 0.58; Begg’s p-

Value: 0.50 .) دس هكبلؼبر هَسد ثشسسی سَگیشی اًشطبساسی
 (.3داسی هطبّذُ ًطذ )ضکل هؼٌی

 
 ثب صخن ّبی گَاسضی اص ًَع صخن هؼذُ iceA1ًشبیح فبسسز دلار هشثَـ ثِ اسسجبـ طى . 2شکل 

 
 ثب صخن هؼذُ iceA1ًشبیح فبًل دلار هشثَـ ثِ اسسجبـ طى . 3شکل 
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ٍ پیشرفت بِ سوت  iceA1ارتببط بیي حضَر شى 

 سرعبى هعذُ
دس ثیوبساى  iceA1ثش اسبس ثشآٍسدّبی آهبسی، فشاٍاًی طى 

گیشی ( اًذاص74.5ُ-38.9)% 7/57هجشلا ثِ سشقبى هؼذُ سقشیجبً 
ّبی اًدبم ضذُ، یک اسسجبـ هؼکَس ضذ. ثِ دًجبل ثشسسی

ٍ سشقبى هؼذُ هطبّذُ  iceA1داسی ثیي حؿَس طى هؼٌی
 :OR: 0.19: 0.11-0.34 with 95% CIs; p-Value)کشدین 

0.01; I
2
: 84.45; Q-Value:  25.73; p-Value: 0.01; 

Egger’s p-Value: 0.46; Begg’s p-Value: 0.5 ) ضکل(
داسی ٍخَد (. اگشچِ دس ایي ساثكِ سَگیشی اًشطبساسی هؼٌی4

ًذاضز، اهب هیضاى ًبّوگًَی ثیي هكبلؼبر قبثل هلاحظِ ثَد 
سَاًذ ثب سحشیک الشْبة ٍ القبی سشضح هی iceA1(. طى 5)ضکل 

اسیذ هؼذُ اص ّیذَکلشیذی ٍ دس ًشیدِ ثشٍص سشقبى هؼذُ 
 خلَگیشی کٌذ.

 
 ثب سشقبى هؼذُ.  iceA1ًشبیح فبسسز دلار هشثَـ ثِ اسسجبـ طى . 4شکل 

 
 ثب سشقبى هؼذُ. iceA1ًشبیح فبًل دلار هشثَـ ثِ اسسجبـ طى . 5شکل 
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 Newcastle-Ottawa-Scale (NOS)ٍاخذ ضشایف ثش اسبس اسصیبثی کیفیز هقبلار . 2جذٍل 

Study 

numbe

r 

First 

author 

Year Selection bias assessment (Maximum 4 stars) Comparability 

(Maximum 2 stars) 

Outcome (Maximum 3 stars) Total 
score(Ma

ximum 

10 stars) 
Is the case 

definition 

adequate? 

Representativene

ss of the cases 

Selection 

of 

controls 

Definition 

of controls 

Comparability of cases 

and controls on the basis 

of design or analysis 

Assessm

ent of the 

exposure 

Same method of 

ascertainment for 

cases and controls 

Non-

response 

rate 

Score Score Score Score Score Score Score Score 

1 Shirvani 2008 1 1 0 1 1 0 1 1 6 

2 Abadi 2010 1 1 0 0 1 1 0 0 4 

3 Abdollahi 2013 1 0 1 0 1 1 1 0 5 

4 Sedaghat 2013 1 0 1 1 2 1 1 1 8 

5 Aghdam 2014 1 0 1 1 1 1 1 0 6 

6 Yadegar 2014 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

7 Dabiri 2017 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

8 Saeid 2017 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

9 Babaei  2017 1 0 0 0 1 0 1 1 4 

10 Mojtahedi 2018 1 1 1 1 2 1 1 0 8 

 هطخػبر هقبلار ٍاسد ضذُ دس هكبلؼِ.. 1جذٍل 

First author City Year Patients 

number 

Age (yr)  
Mean±    SD 

Sex (male/ 

female) 

H. pylori strains iceA1 cagA Diagnostic method 

GC PUD NUD GC PUD NUD N (%) 

Shirvani (14) Babol 2008 50 NR NR NR 18 12 NR 6 9 24 (80%) Culture-PCR 

Abadi (13) Mazandaran 2010 89 NR NR NR 75 NR NR 48 NR NR Culture-PCR 

Abdollahi (15) Kerman 2013 191 NR NR NR 6 57 NR 2 12 NR Culture-PCR 

Sedaghat (16) Kashan 2013 222 44.69 ± 18 99/123 NR 8 29 NR 2 16 23 (62.2%) Culture-PCR 

Aghdam (17) Tabriz 2014 86 55 ± 8 45/41 37 NR 49 13 NR 7 NR PCR 

Yadegar (18) Tehran 2014 126 NR NA 5 8 48 3 3 10 52 (85.2%) RUT-PCR 

Dabiri (12) Tehran 2017 160 45.5 ± 17 79/81 15 40 105 7 5 29 34 (83%) Culture-PCR 

Saeid (19) Tehran 2017 257 53.1 132/125 5 123 41 3 78 16 143 (84.6%) Culture-PCR 

Babaei (20)  Tehran 2017 500 NR NR NR 200 NR NR 96 NR NR PCR 

Mojtahedi (21) Rasht 2018 300 NR NR 18 36 36 14 18 23 NR Culture-PCR 

GC: Gastric Cancer; PUD: Peptic Ulcer Disease; NUD: Non-Ulcer Dyspepsia; NR: Not report; RUT: Rapid Urease Test; PCR: Polymerase Chain Reaction 
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 بحث
-صا هیّبی ثیوبسییکی اص هْوششیي ثبکششی ّلیکَثبکشش دیلَسی

ضَد ٍ دس هذفَػی ثِ اًسبى هٌشقل هی-دّبًیثبضذ کِ اص قشیق 
ّبی ضذیذ گَاسضی ّوشاُ اسز داس ػوَهبً ثب ثیوبسیافشاد ػلاهز

شی ثِ ػَاهل صیبدی اص . ایدبد ػلائن ثبلیٌی سَسف ایي ثبکش(24)
قجیل سَیِ ایدبد کٌٌذُ ػفًَز، طًشیک هیضثبى، دبسخ اهیٌی 

. دس ایي (26, 25)هیضثبى ٍ حشی ضشایف هحیكی ثسشگی داسد 
هكبلؼِ هب ثشای اٍلیي ثبس اسسجبـ ثیي حؿَس فبکشَس ٍیشٍلاًس 

iceA1  سا ثب خكش ثشٍص ػَاسؼ گَاسضی ّلیکَثبکشش دیلَسی
ضذیذ دس خوؼیز ایشاًیبى سا هَسد اسصیبثی قشاس دادین. ًشبیح ایي 

داس هَخت افضایص هؼٌی iceA1هكبلؼِ ًطبى داد کِ حؿَس طى 
ضَد. ثب ایي ّبی دئَدًَم دس خوؼیز ایشاًیبى هیخكش ثشٍص صخن

ٍ خكش  iceA1داسی ثیي حؿَس طى حبل هب اسسجبـ هؼکَس هؼٌی
 iceA1ثشٍص سشقبى هؼذُ سا دس ایي هكبلؼِ ًطبى دادین. طى 

سَاًذ ثب سحشیک الشْبة ٍ القبی سشش اسیذ هؼذُ اص هی
 ّیذَکلشیذی ٍ دس ًشیدِ ثشٍص سشقبى هؼذُ خلَگیشی کٌذ.

ٍ دیبهذّبی  iceA1دس هكبلؼِ حبؾش اسسجبـ ثیي حؿَس طى 
ثبلیٌی هشسجف ثب آى هَسد اسصیبثی قشاس گشفز. ثش اسبس ًشبیح 

ثیبى ّلیکَثبکشش دیلَسی ّبی هكبلؼِ حبؾش ػفًَز ثب سَیِ
ّبی دٍاصدِّ سا سَاًذ سیسک اثشلا ثِ صخنهی iceA1کٌٌذُ طى 

بر دیطیي ًیض ًطبى دس خوؼیز ایشاًیبى افضایص دّذ. دس هكبلؼ
ّبی گَاسضی دس کطَسّبی غشثی ثب صخن iceA1دادُ ضذ کِ طى 

ثب یک هكبلؼِ هشآًبلیض ٍ ّوکبساى  Shiota. (8)اسسجبـ هثجز داسد 
ثش سٍی خوؼیز کطَسّبی غشثی ٍ آسیبیی ًطبى دادًذ کِ 

iceA1  ثب افضایص خكش صخن دسشگبُ گَاسش ثِ خػَظ صخن
. ًشبیح هكبلؼِ هب ثش سٍی (11)داسی داسد دئَدًَم اسسجبـ هؼٌی

 کٌذ. یّبی هكبلؼبر قجلی سا سبییذ هخوؼیز ایشاًیبى ًیض یبفشِ
دس ایدبد ثیوبسی صخن دسشگبُ  iceA1ثیش طى أهکبًیسن دقیق س

کِ دس قَسیگَاسش ٌَّص ثِ دسسشی ضٌبخشِ ًطذُ اسز، ثِ

هكبلؼبر دیطیي ًطبى دادُ ضذُ اسز کِ قكؼِ کبهل ایي طى 
ّلیکَثبکشش ّبی %( اص سَی4/20ِفقف دس ثخص کَچکی )

 ضَد کِ اسسجبـ ثیي. اص ایي سٍ سػَس هی(27)داسد  دٍخَ دیلَسی
سَاًذ هٌدش ثِ افضایص ثِ قَس کبرة هی cagA  ٍiceA1ّبی طى

ّبی ثیبى کٌٌذُ طى ّبی گَاسضی سَسف سَیِخكش اثشلا ثِ صخن
iceA1  ثب ایي ٍخَد، دس هكبلؼِ هشبآًبلیض چبح (29, 28)ضَد .

ّبی داسی ثیي طىاسسجبـ هؼٌی ٍ ّوکبساى Shiota ضذُ اخیش
iceA1  ٍcagA  (11)هطبّذُ ًطذ، ثٌبثشایي ایي فشؾیِ سد ضذ .

یشاًیبى ّش دٍ دس ثشخی اص هكبلؼبر اًدبم ضذُ ثش سٍی خوؼیز ا
سَاًذ ثِ ضٌبسبیی ضذًذ کِ ایي هی iceA1  ٍiceA2طًَسیخ 

ّلیکَثبکشش ّبی هخشلف دلیل آلَدُ ضذى یک فشد ثب سَیِ
ثبضذ؛ هیضاى کلًَیضاسیَى دس کطَسّبی دس حبل سَسؼِ  دیلَسی

. اگشچِ کِ اقلاػبر هشٌبقؿی (30, 18)ثبضذ هبًٌذ ایشاى ثبلا هی
ّبی گَاسضی ٍخَد دس ایدبد ثیوبسی iceA2ثیش طى أدس ساثكِ ثب س

سسذ کِ داسد، ثب ایي حبل ثش اسبس دیگش هكبلؼبر ثِ ًظش ًوی 
ّبی گَاسضی ٍ سشقبى هؼذُ ّبی صخنایي طى دس ثشٍص ثیوبسی

 . (31, 29, 11)ًقص داضشِ ثبضذ 
هی   iceA1ثِ قَس کلی هب دس هكبلؼِ حبؾش ًطبى دادین کِ طى 

ّبی گَاسضی ثیوبسی اٍلیِ ثِ سوز صخنسَاًذ سیسک دیطشفز 
سا دس خوؼیز ایشاًیبى افضایص دّذ. هكبلؼِ هب چٌذیي هحذٍدیز 

( دبییي ثَدى سؼذاد هكبلؼبر هَسد آًبلیض؛ 1داضز کِ ػجبسسٌذ اص: 
( ثبلا ثَدى هیضاى 3ّبی هثجز؛ ( کن ثَدى سؼذاد ًو2ًَِ

ر ( ػذم دسششسی ثِ اقلاػبر خبم ثشخی اص هقبلا4ًبّوگًَی؛ 
ٍ سبیش فبکشَسّبی ثیوبسی  iceA1ثشای ثشسسی اسسجبـ ثیي طى 

( ٍخَد سَگیشی اًشطبس. ثشای سبییذ ًشبیح هكبلؼِ حبؾش 5صا؛ 
ًیبصهٌذ اًدبم هكبلؼبر ثیطشش ثب سؼذد ًوًَِ ّبی ثیطشش ّسشین سب 

 ّبی ایي هكبلؼِ سبییذ ضًَذ.یبفشِ

 ًتیجِ گیری

سجبـ هثجز ثیي حؿَس طى ثشاسبس ًشبیح ایي هكبلؼِ، یک اس

 ٍ ػَاسؼ ضذیذ گَاسضی. iceA1ًشبیح اسسجبـ ثیي . 3جذٍل 
Comparisons Random effects model Heterogeneity  Publication bias 

OR 95% CI Q value p value I-squared Egger’s p value Begg’s p value 

Peptic ulcer 1.09 0.84-1.43 31.97 0.001 74.89 0.32 0.40 

Gastric ulcer 1.79 0.94-3.44 15.31 0.01 86.34 0.5 0.5 

Duodenal ulcer 1.28 0.6-2.73 0.45 0.76 0.00 0.31 0.5 

Gastric 

adenocarcinoma 

0.19 0.11-0.34 25.73 0.01 84.45 0.46 0.5 

995 
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iceA1  ثِ سوز صخن  ّلیکَثبکشش دیلَسیٍ دیطشفز ػفًَز
 هؼٌی هؼکَس اسسجبـ یک ّبی دئَدًَم ٍخَد داسد. ّوچٌیي هب

ٍ سشقبى هؼذُ دس خوؼیز ایشاًیبى  iceA1داس ثیي حؿَس طى 
هطبّذُ کشدین. سٍی ّن سفشِ ایي گًَِ ثِ ًظش هی سسذ کِ طى 

iceA1  هی سَاًذ ثِ ػٌَاى یک کبًذیذای کلیذی خْز ثشٍص
 .صخن ّبی دئَدًَم دس خوؼیز ایشاًیبى دس ًظش گشفشِ ضَد

 

 تشکر ٍ قذرداًی
ّبی ػلَم دضضکی خیشفز ٍ  ایي هقبلِ سَسف ًَیسٌذگبى داًطگبُ

هطْذ ًَضشِ ضذُ اسز. اص داًطگبُ ػلَم دضضکی خیشفز ثِ 
 طکش هی ًوبیین.ٍاسكِ حوبیز دس ساسشبی ًگبسش هقبلِ س

 تضبد هٌبفع
 ّیچ گًَِ سؿبد هٌبفؼی ثیي ًَیسٌذگبى ٍخَد ًذاسد.
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Abstract 

Introduction: According to the studies conducted in Western countries, the iceA1 gene is considered as a 

risk factor for peptic ulcer. The present study was conducted with the aim of investigating the effect of 

iceA1 gene on determining the final clinical outcomes of H. pylori infection such as peptic ulcers 

(duodenum ulcer and gastric ulcer) and gastric cancer in the Iranian population.  

Materials and Methods: A systematic search was conducted using national and international databases. 

All studies on the association between iceA1 and gastrointestinal diseases in the Iranian population were 

collected by August 2022. 

Results: A total of 10 articles including 1,967 patients were considered as eligible studies. Based on the 

findings of this study, the rate of colonization with the H. pylori strains containing iceA1 in patients 

affected by peptic ulcers (gastric ulcer and duodenum ulcer) and gastric cancer was measured at 50.3% 

and 57.7%, respectively. In this study, a significant relationship was not observed between iceA1 gene and 

progression of primary infection to gastric ulcer in the Iranian population. In addition, according to 

subgroup analysis, it was found that iceA1 gene can increase the risk of duodenum ulcer, while there is an 

inverse relationship between this gene and progression to gastric cancer. 

Conclusion: The results of this meta-analysis revealed that the iceA1 gene significantly increases the risk 

of duodenum ulcers and can be considered as a risk factor for gastrointestinal diseases in the Iranian 

population. 

Keywords: Helicobacter pylori; iceA gene; Gastric ulcer; Duodenum ulcer; Gastric cancer; Iran 
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